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MoOtesgladje
= Framtaget av SPF Seniorerna
- Av seniorer for seniorer

= En app for smarta telefoner och
surfplattor med syfte att motverka
ofrivillig ensamhet

= Resultatet av ett 3-arigt projekt,
"Motesgladje istallet for ensamhet”

= Finansierat av Allmanna arvsfonden

= Ett samarbete med PixelPappa AB
och Studieférbundet Vuxenskolan
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Syftet med MoOtesgladje

= Motverka ofrivillig ensamhet

= Starta en digital folkrorelse

= Sprida ringar pa vattnet

= Na sa manga som mojligt,
oavsett medlemskap




Hej Peter!

Vad vill du gora?

MoOtesgladjes olika
funktioner

Samtal

Chatt

Event

Information
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9:41 oll = .

Du vantar pa samtal

Hittas ingen anvindare som ocksé soker samtal
avbryts sokningen efter @ min 45 sek.

Samtal —

“ Ring nagon utan att ha
telefonnumret

Soker samtal...
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Start Samtal Chatt Event Info
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9:41 all = (-

Gruppchattar Privata chattar €
Min region

Kalmar lan

Skriv till andra som anvander
s . appen i din region.
Gruppchattar baserat pa intressen

Lastips

Tipsa varandra om lasvarda
texter ur bocker och tidskrifter.

Hilsa & Ma bra

Vad gor vi for att ma bra? Dela
dina basta tips.

Sok nya vanner

Traffa nya bekanta, kompisar
och vanner.

Oppet forum

Skriv och chatta om vad du
will.
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Start Samtal Chatt Event Info
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Chatt -

Skriv textmeddelande |
bade offentliga grupper
eller skicka privata
meddelanden



9:41

Alla event Mina event

Event i Kalmar lan (2 st)

Picknick i Slottsparken
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Visa mer information WV

Anmal mig till eventet

Mat quiz - Svenska koket
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Event —

Skapa egnha moten,
delta 1 andras

Bade fysiska och
digitala moten
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a:41 all T .
Klicka pa en lank for att |1dsa mer

SPF Seniorerna

g-..:.ljllc';gpl:‘E Seniorers rost i hela landet I n fo r m at I O n -

PRO i F& information fr&n olika

SKPF Pensiondrerna Web b p | a.tS er O C h O m

Verksamhet for

kommunalpensionarer ap p e n

mM77
va.rla.nlc;{m,EN Las om halsa, sjukdomar och
var du kan hitta vard

SKPF::

pensiondrerna

Senioren

SENIOREN L .. .
En tidning for oss seniorer
Anhdoriglinjen

M- ANHORIGAS -

riksroreunD  Nationell stodtelefon for

narstaende
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Start Samtal Chatt Event Info
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Invigning av MoOtesgladje
4 maj klockan 11.00

 Digital invigning

« Marknadsfors bade
Internt och externt

 Alla seniorer ar
valkomna till
Motesgladje



Sa har installerar du appen pa Android

Oppna Google Play butik

e 1347 MO - © N340 100%8

< moétesgladje Q 9

Om dessa resultat @)

(IR  Motesgladje
M SPF Seniorerna

Tryck pa app-ikonen

13:47MQ -

Q  Sokefter ap...

Topplistor
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Barn

Markera sokfaltet och skriv
motesgladje

o NEES 0 100% 8

Q

Motesgladje
(intern beta)

Parental guidance (i
foralders sallskap) @

Installera =

Installera pa telefon. Fler enheter tillgéngliga.

Tryck pa knappen installera
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Sa hér installerar du appen pa Iphone

A

4

Oppna App store

914:39 7T -

Sok ®

Q, Spel, appar, artiklar m.m.

Markera sokfaltet och skriv
motesgladije

Tryck pa sok — langst ner i
menyraden

a 14:39 T

Q métesgladie © Avbryt

R Matesgladje B
I I Métesgladje HAMTA

Tryck pa knappen hamta
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