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Inledning 
 
KURSENS MÅLSÄTTNING 
Bli en säkrare bilförare och 
trafikant. 
Repetera och förnya gällande 
vägmärken och trafikregler. Ge 
tips och råd angående den 
praktiska tillämpningen. 
Studieplanen är skriven för att 
användas i första hand till boken: 
Körkortsboken 
 

 
 
Boken är utgiven av Sveriges 
Trafikskolors Riksförbund, STR. 
 
Körkortsboken är skriven i första 
hand som lärobok till körkorts-
utbildning. 
 
Körkortsboken har: 
Kantrubriker för att visa vilket 
kapitel du befinner dig i. 
Färgkoder på vänstersidorna. 
Sidhuvud som visar kapitlets 
namn. 
Filmer som går att se i mobil och 
läsplatta. 

 
 
 
Häftet ”Vägmärken och väg-
markeringar” levereras 
tillsammans med Körkortsboken. 
 

 
På Internet kan du hämta 
information från olika hemsidor. 
 
www.str.se 
www.transportstyrelsen.se 
www.trafikverket.se  
 

  
 

 
 
 
 
 
® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ®  
 

”En trafikant har inga rättigheter hen har bara skyldigheter”  
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Träff 1.  
 
 
 
 
Börja första träffen med att presentera er för varandra. 
Bekanta er med studiematerialet. 
Planera arbetet tillsammans i cirkeln.   
 
Innehåll          Sid                                  
 
 
Körkort o behörigheter         18                                                                     
 
 
Inledande begrepp                                                                                  
Fordon 20  
Vägmärken  22                        
 
 
Trafikens Grundregler 
Defensiv körning  24 
Anpassa hastigheten  26 
 
Stadskörning 29   
Körning på gator med mindre trafik 30 
Körning på gator med mer trafik 40 
Körning i tät stadstrafik 56 
Att köra i cirkulationsplats 48 
Att stanna eller parkera 66   
 
 
 
           
 
 
Diskussionsfrågor 
Det finns stort utrymme för er att välja vad ni vill diskutera. 
Informera gärna varandra om era egna erfarenheter. 
 
Frågorna nedan är bara ett förslag på diskussionsfrågor. 
 
® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ®  
 
Att diskutera 

§ Vad är vanligaste anledningen till att trafikanter åker fast för rattfylleri? 
§ Exempel på varningstecken på grund av sjukdom.  

â     

Att köra i cirkulationsplats 

Att stanna och  parkera 
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Träff 2. 
 
 
 

Börja med att ta upp frågor och funderingar 
som dykt upp sedan förra träffen. 

 
 
Innehåll sid 
 
Landsvägskörning 75  
 
Körning på landsväg  75 
När du kör ut på en större väg  76 
Vägmarkeringar  78 
Avstånd   80 
Omkörning på landsväg  84   
När du kör av från en större väg  94  
Viltfaran   102 
Stannande, parkering och vändning  104 
 
Motorväg och motortrafikled  106 
Körning på motorväg  108 
2+1 väg   110 
 
Rätt placering på motorväg 
Risker vid körning på motorväg 110 
 
Vägmärken 
 
Vägmarkeringar  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ®  
 
Att diskutera 

§ Hur kan du förkorta din reaktionstid? 
§ Vad innebär det att köra defensivt. 

â    â 

  Cykelpassage 
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Träff 3.  
 
 

 
Börja med att ta upp frågor och funderingar 

som dykt upp sedan förra träffen. 
 
 
 
Innehåll sid 
 
Bilen 113  
Bilens inre säkerhet 114 
Bilens köregenskaper 122 
Bilens huvuddelar 128 
Kontroll före och under körning        144                                             1 
 
Mörkerkörning  149 
Mörkerproblem  150 
Bilens belysning  158 
 
Halkkörning  165  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ®  
 
Att diskutera 

§ Vad betyder tilläggsskylten C35? 
§ Vad är skillnaden mellan gångfartsområde och gågata?  

â â â   
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Träff 4.  
 
 

Börja med att ta upp frågor och funderingar 
som dykt upp sedan förra träffen. 

 
Innehåll sid 
 
Människan  179 
 
Att utvecklas till en erfaren bilförare  180 
Vi är så olika  194 
Att påverkas  202  
 
Äldre och bilkörning  
 
Miljön   217 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ®  
 
Att diskutera 

§ Hur ser du skillnaden på om framförvarande fordon är tung lastbil med 
eller utan släpvagn? 

§ Två körfält blir ett. Vad gäller? 

â â â â 
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Träff 5.  
   
 

 
Börja med att ta upp frågor och funderingar 

som dykt upp sedan förra träffen. 
   
    
Innehåll sid 
 
Kompletteringar 240 
Hastighetstablå 240 
Besiktning och registrering  244 
Försäkringar  246    
Lasta bilen  248 
Köra med släpvagn  250 
 
Om en olycka är framme  259 
 
Utomlands med bilen 269   
 
 
 
 
 
 
 

Sammanfattning och avslutande diskussion. 
Utvärdering. 

 

Lycka till! 
 
 

 
 

 
® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ®  
 

Frågeformulär om gruppens uppfattning om kursen. 

â â â â 
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