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Nyheter fran Skanedistriktet

Hésten &r hér och vi kan bérja blicka tillbaka pa ett verksamhetsar som minst sagt har varit annor-
lunda. Covid-19 har haft stor paverkan pa bade Skanedistriktets och féreningarnas verksamhet. De
anstéallda pa distriktskansliet har varit delvis permitterade sedan april manad dérfér att méten, utbild-
ningar och andra aktiviteter har fatt stéllas in och dven verksamheten inom féreningarna har gétt pa
sparldga. Detta har naturligtvis varit absolut nédvéndigt eftersom vara medlemmar tillhér riskgruppen
och viktigast av allt har varit att férhindra smittspridning. Glddjande nog har Skane varit relativt for-
skonat fran covid-19 hittills och fa &ldre har drabbats.

Féreningarna pa gang trots corona

Det som ocksa ar gladjande ar att de flesta foéreningarna har varit pahittiga och kunnat fortsatta med en del av sina aktivi-
teter trots radande omstandigheter. Detta framkom av de manga samtalen som distriktskansliet har haft med férenings-
ordféranden. Under sommaren och hdsten har distriktet ringt runt till féreningsordféranden for att erbjuda hjalp och héra
hur det gar med verksamheten. Det gor vi fortfarande, for det tar tid att kontakta 122 féreningar.

Okat intresse for digitala méten

Distriktet har ocksa mailat ut en enkaét till féreningarna och 71 svar inkom, det vill sdga en svarsfrekvens pa ca 60%. Det

huvudsakliga syftet med enkéten var att ta reda pa i vilken utstrackning féreningarna anvander sig av digitala verktyg och
huruvida det finns behov av utbildningar i digitala méten. Det visade sig att det finns en hel del intresse for detta. Just nu

erbjuder distriktet kostnadsfria seminarier dar man kan prova pa ett digitalt métessystem.

Vad ska vi gora i hést och i vinter?

Manga féreningar har efterlyst tips pa lampliga aktiviteter under hésten och vintern. Under sommaren har det varit enkelt
att kunna genomféra utomhusaktiviteter men det blir allt svarare i takt med att vadret blir sémre. SPF Seniorerna foljer
sjélvfallet Folkhalsomyndighetens rekommendationer. Skanedistriktet har sammanstallt en lista med tips: "Vad gor andra
foreningar i host?” som kan rekvireras fran kansliet. Sedan kan varje férening avgéra vad som ar genomférbart inom den
egna verksamheten. Valkommen att maila till marjolein.spfskane @gmail.com, sa skickar vi den.

Vénliga hélsningar
Distriktskansliet



Kort fran Distriktet

Medlemskapsforandringar
Funderar du pa att byta férening? Gor det innan arsskiftet! Kontakta din nya férening i god tid. Du kan ocksa maila
till distriktskansliet pa spf.skane@telia.com

E-postadresser

Du far detta nyhetsbrev tack vare att din e-postadress finns registrerad hos din SPF-férening. Om du har vanner
och bekanta som inte har fatt nyhetsbrevet kan det bero pa att deras e-postadress inte finns med.

Tipsa garna att de kan kontakta sin forening och meddela sin e-postadress!

Ordforande- och féoreningskonferensen 5 november 2020

Vad ska vi gora i host och vinter? Skanedistriktets arliga ordférande- och féreningskonferens blir den 5 november i
Ystad i en annorlunda form. Det kommer att vara majligt att delta saval fysiskt som digitalt.

Det finns plats fér max 50 deltagare pa plats och vi hoppas aven att manga vill delta hemma fran datorn.

Mer information och inbjudan har mailats ut till foreningarna.

Plats for ordférande- och foreningskonferensen 2020:

Fritiden Hotell & kongress i Ystad. https://hotellfritiden.se

Konst- kultur- och musikintresserade, se hit!

SPF Seniorerna Gastriklandsdistriktet delade med sig av dessa tips om digitala guidade
visningar pa konstmuseer, konserter och teaterforestallningar.

Besok Liljevalchs, Moderna Museet eller Nordiska Museet fran din soffa! Se och lyssna
pa forestallningar fran bland annat Kungliga Operan, Riksteatern och Dramaten. Se har:
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/skanedistriktet/aktiviteter/tips-och-ideer/

Nojesteatern i Malmo anpassar sig efter folkhalsomyndighetens rekommendationer och anordnar trevliga,
mindre evenemang for 50 personer i lokaler dar det kan hallas distans. Se har: https://nojesteatern.se

Ouriga nyheter

Mera pengar till dldreomsorgen

Sveriges kommuner har fatt ett stort tillskott fran
regeringen infor 2021. Kommunerna i Skane far
sammanlagt 960 miljoner kronor som kommer att
fordelas proportionellt mellan kommunerna bero-
ende pa invanarantalet. Pengarna ar avsedda for
aldreomsorgssatsningar och aldreomsorgslyft.

Pensionstillagg for pensionarer

Fran och med september 2021 kommer pensionen
att hojas genom en ny féorman som kallas inkomst-
pensionstillagg.

Den ger upp till 600 kronor mer fér den som har en
inkomstgrundad allman alderspension pa mellan 9
000 och 17 000 kronor per manad.

Tillagget ska inte paverka andra férmaner for pen-
sionarer som garantipension eller bostadstillagg.
Regeringen vill ocksa sanka skatten i ett sista steg
for pensioner, eftersom 16n och pension skattas
olika. Skillnaden i beskattningen ska vara helt
borta den forsta januari 2023.

Distriktskansliet pa Véastergatan i H66r.

Vad trevligt att du laste vart nyhetsbrev, vi hoppas att det uppskattades.

Du kan alltid na distrikiskansliet pa telefontid mandag—torsdag kl. 9.00—12.00.

Titta garna in pa hemsidan, /

Var e-postadress ar . Postadress: Véastergatan 15 B, 243 31 HoAor.



