EN RESA TILL BLEKINGE

T61lo Pensiondrsforening har som tradition att i form av
studiecirkel inldra ett svenskt landskap varje &ar.

Cirkeln som anordnas i samarbete med Studieftrbundet
Vuxenskolan avslutas med en veckas vistelse pad en folkhogskola.
I &r var det sjunde landskapet som behandlades och att det
blev Blekinge var ingen Overraskning.

Vi var 28 st pensionidrer som begav oss ivdg till Brdkne-
Hoby Folkhogskola. Efter lunch och inkvartering fick vi
bekanta oss med den ndrmaste omgivningen. Jordbruket kom
hit med yngre stendldern. P& 800-900 talet fanns en kungs-
gdrd hdr. I Brdkne-Hoby fanns pa 1800-talet 5.200 in-
vdnare. Idag finns hdr 1200 bofasta. Hdr dr dock fort-
farande en kulturbygd, med bl.a. Folkhogskola, som inom
parentes dr Sveriges ndst dldsta. Vidare finns hidr Lant-
bruksskola, Lanthush&llsskola m.m.

1868-1872 byggdes Brﬁkne-Hoby kyrka. Den dr byggd som en
romersk basilika med ett mycket ovanligt innertak. Kyrkan
dr ritad av arkitekten Helgo Zettervall, som ockséd &dr kind
for sin renovering av Lunds Domkyrka, d& bl.a. de bada
tornen blev hogre. I fol¥kmun gdr de under namnet "Lunna
pagar".

Skdrva dr en gard utanfor Karlskrona. Byggnadendr ritad

av enskeppsbyggare, nidmligen Henrik af Chapman, som ocksa
bodde hdr i mldnga &r. Byggtiden var 1/5 &r, 1785-1786.

En ovanligt kort byggtid efter davarande forhéllanden.
Byggnaden innehdllaer bl.a. ett litet fonster som vetter mot
Karlskrona-varvet. Hdar kunde af Chapman med ‘kikare folja
arbetet p& varvet och snabbt ingripa om ndgot mankerade.
P4 varvet sjosattes en fregatt eller linjeskepp var tredje
manad, en pd den tiden mycket htg kapacitet.

I byggnaden finns ett flertal portrdtt av romerska kejsare.
For den invigde kunde dessa tavlor tppnas. Pa& baksidan
fanns did en vdrldskarta. Nuvarande #dgare till Skdrva &r
greve Hans Wachtmeister, som dessutom dger flera stora

jordegendomar i Blekinge.




Karlskrona var under stormaktstiden Sveriges. tredje stad.

I slutet av 1700-talet t.o.m. Sveriges andra stad.

Det var KarlXI som gav order om att Karlskrona skulle
byggas. Han blev kung 1672.

P4 den tiden var bade Kristianopel och Ronneby stidder.
Invanarna hdr fick order av kungen att flytta till den
nya staden Karlskrona. I Ronneby vidgrade emellertid
befolkningen att flytta frdn sina hem. Kungens soldater
beslagtog dad alla fonster och dorrar. Nir vintern kom
med stridng kyla , fanns ingen annan utvdg dn att ge sig ivig
till Karlskrona.

Karlskrona byggdes ursprungligen pa en 6 ndmligen Trossd.
Denna &dgdes av en lantbrukare i Ndttraby vid namn Viktus
Andersson. Han vﬁgradé sdlja on och sattes d& i fdangelse
pd kastellet i Karlshamn och efter ndgra ar gav han med
sig. Det berdttas dock att han fick ha sin hushédllerska
med sig, si& han madde tydligen inte alltfor daligt.

P4 Trosso ligger i dag en stor del av den militdra verk-
samheten, didribland Amiralitetskyrkan, fardigstdlld 1685.
Den dr byggd som ett provisorium i trd. Skulle sedermera
ersdttas med en kyrka i stenmaterial, men s& blev alltsé
inte fallet. Den &dr Sveriges storsta trdkyrka. I kyrkan
stadr bl.a. gubben Rosenbom i original. En kopia star
utanfor kyrkan. Originalet har snidats av en finsk
skulptor, som var specialist pa géljo nsfigurer. Arkitekt
for kyrkan var den d& inte helt obekante ) Erik Dahlberg.
Han stdr i dag staty i Karlskrona. Altartavlan &r en
kopia av en tavla mé&lad av Rubens. '

P4 Tross® ligger den gamla bastionen Aurora. Vidare ligger
ddr ett fingelse, som gadr under namnet Vita Briggen.
General-Amiral Hans Wachtmeister finns ocksi att beskada
som ataty utanfor Aurora.

I Karlskrona finns ocksd Sveriges dldsta bryggeri, Tyska
bryggaregidrden. Det &r nu restaurerat och anvidndes som
allaktivitetshus for stadens foreningar.

Stortorget i Karlskrona dr norra Europas stdrsta torg.

Hir ligger Tyska kyrkan (Trefaldighetskyrkan) liksom



Fredrikskyrkan med tvad stympade torn, ritad av Karl

Gustav Tessin.

Hela varvsomréddet dr omgidrdat av en 4 m hog stenmur. Denna
dr byggd av ryska krigsféngar. Materialet dr blekingegranit
och muren st&r lika stabil #nnu i vara dagar. Tala om
gediget arbete. Gubbarna som jobbar p& varvet gar all-
midntunder namnet pillemasare, vad det nu kan innebédra.

I dag dr Karlskrona utspritt kring hela Borgmédstare-
fjdrden. Ddr ligger dven det gamla skeppsgossefartyget
Jarramas, systerfartyg till Najaden i Halmstad.

Namnet Jarramas kan ju forefalla lite mdrkligt, men det
namnet kommer fran Turkiet, genom Karl XII. 1709 stod ju
slaget vid Poltava da general Lewenhaupt och sa& gott som
hela svenska armefn blev inringade av ryssarna och kapi-
tulerade. Karl XII med ndgra av sina mannar lyckades

dock fly till Turkiet ddr Karl XII bodde i 5 &r. Han
lyckades f& sultanen att Oppna krig mot Ryssland tre
ganger. En gang var tsar Peter och hela ryska hdren in-
ringad men tillfdllet schabblades bort.

Blekinges befolkningsutveckling.

Ar 1900 hade Blekinge 150 000 invénare. I dag #r siffran
densamma alltsa fortfarande 150 000.

Blekinge har 51 invanare pr kmz. Motsvarande siffra for
hela landet &r 43 pr kmz.

Sverige hade &4r 1900 5 miljoner invanare, motsvarande
siffra dar idag 8.5 miljoner.

Av ovanstdende framgdr att medan hela landet haft en
relativt kraftig befolkningsutveckling, har Blekinge
statt stilla. '

I mitten av 1800-talet startade en tysk men stenindustrin
i Blekinge. Hans namn var Franz Herman Wolff. Som mest
fanns det 1389 st stenbrott i Blekinge. Den mesta stenen
gick pa& export till kontinenten.



HISTORIA OCH KULTUR

Hoby Skog deiar Blekinge &dven kulturellt. Ett bevis pé
denna delning dr att man i dag har ett ldnssjukhus i Karls-
krona och ett i Karlshamn. Det borde ju rdcka med ett pla-
cerat centralt i landskapet t.ex. i Ronneby.

Bjorketorpsstenen dr den storsta runstenen i Blekinge.

Vidare minner Hjorthamra gravfdlt om tidig bebyggelse i

Blekinge. Det uppfordes pd yngre stendldern, 500-1000 &r
efter Kristi fodelse.

Hela Aln6 &r numera naturreservat, #dgare &r slidkten
Wachtmeister.

Nu finns broforbindelse fran Alnd till Hasslo. Dar &dr
den frireligitse riksdagsmannen Fabian Mansson ftdd och

uppvuxen. Han var socialdemokrat. Det #r diarfor inte
konstigt att statyn ver honom invigdes av Olof Palme pa
1960-talet. Fabian Mansson var #ven forfattare och har
skrivit ett flertal bocker. Den mest kdnda dr: Rattfardig-
gbrelse genom tron.

Lyckeby ﬁtanfﬁr Karlskrona har varit stad. Den bridndes
dock av svenskarna flera ganger. De bordigaste omréadena
dr Ramdalasldtterna. Ddr ligger ocksad Ramdalakyrkan, byggd
péd 1100-talet.

Vidare dr Senoren kidnd for sin goda potatis, de s.k.
Senora-potdterna.

P4 Tjurkd odlas mest gurkor, som gar till inldggning,
(saltgurkor m.m.)

Karlshamn hette tidigare Bodekull, men doptes om till
Karlshamn efter Karl X.

Hdr verkade bridnnvinskungen Smith. H&r tillverkades

dven punsch, Karlshamns Flagg, men denna tillverkning

dr nu flyttad till Falkenberg.

Karlshamn utsattes for en stor brand p&a 1700-talet, da
en stor del av staden blev lagornas rov.

Hdr stdr statyn med Karl-Oskar och Kristina d&r Karl-
Oskar blickar ut over havet medan Kristina ser tillbaka

mot Sméland.




Hant ligger utanfor Listerlandet. Har iigger den engelska
kyrkogarden, som blev sista vilorummet for ett antal sjo-
mdn ur engelska flottan. Hané var bas for engelska Oster-
sjoflottan &ren 1807 - 1814. Det var under Napoleonkrigens
senare skede d& svenskarna holl p& Napoleon, medan England
var i krig med honom. T.o.m. lord Nelson har trampat Hanos
jord.

Ronneby
Den vidrsta massakern som intrdffat i nagon nordisk stad

utsattes Ronneby for i mitten av 1500-talet. Det var
svenskarna som slog till mot den da danska staden Ronneby.
Kungens, Erik XIV, knektar skonade varken kvinnor, barn
eller aldringar. Forutom dessa mbrdades ca_ 2 000 man.
Ronneby blodbad var ett av var historias varsta vdldtidkt
pd en stad, betydligt vdrre #n det mer omskrivna Stock-
holms blodbad.



Forfattare i Blekinge

Bland de mera kinda Blekingeforfattarna kan ndmnas Harry
Martinsson, som var fodd i Nyteboda utanfor Olofstrom samt
Sven Edvin Salje, som foddes och vidxte upp i Jdmshog.

Han har skrivit en ma&ngfald bocker bl.a. Hantverkargatan
som skildrar livet i Jdmshtg under hans ungdomstid. Idag
finns den gamla skolbyggnaden kvar pa Hantverkargatan dir
Salje gick i skolan. I dag dr skolanhembygdsmuseum.

Harry Martinsson har ocksd skildrat sin uppvaxttid i

boken "Ndr ndsslorna blomma".

Backaskog.

Vid hemresan fran Blekinge gick fdrden norr om Ivo-sjon
till Bdckaskogs slott. Detta var ursprungligen byggt som
ett kloster, anlagt pa 1200-talet som kanikiloster inom
premonstratensorden. Dessa munkar kom ursprungligen fraun
den franska byn Premonfre?

Det sekulariserades 1537. Bidckaskog blev didrefter for-
forldning inom dtten Ulfstand mot att han fosorjde munk-
arna. Sedan overgick Backaskog till dtten Brahe, samt
dgdes slutligen av dtten Ramel, men reducerades till
kronan av Karl XI 1680. Officiella orsaken hdrtill var
att Ove Ramel var alltfor danskvidnlig.

Av det gamla klostret finns idag endast munkarnas kok
och kdllare samt klosterkyrkan kvar.

Klostrets kryddtrddgard lever kvar i restaurerat skick
och hdr ldr finnas alla vidxter som dr omndmnda i bibeln.
Slottet uppfordes pa 1600-talet med den gamla kloster-
byggnaden som stomme.

Bsckaskog var pad 1800-talet utarrenderat till kronprins
Oscar(I), Karl XV och kronprins Fredrik, sedermera
Fredrik VIII av Danmark.

Karl XV hade Bickaskog som lustslott. Han tillbringade
ofta somrarna hdr och forde da stort hov ddar fest-

ligheterna avltdste varandra.

Lars Mansson




Tjugofem frdgor om Blekinge att besvara!

1.

Vad heter gubben som star staty utanfor Amiralitetskyrkan
i Karlskrona?

Svar:
Vem grundade Karlskrona 16807

Svar:

Vad heter fullriggaren som pa sin tid var skeppsgossfartyg
i Karlskrona, numera finns servering ombord?

Svar:
Var slots freden mellan Danmark och Sverige &r 16457

Svar:

5.1 vilken stad hdlles Tosia Bonnadan?

10.

11.

12.

13.

14.

Svar:
Vad heter Blekinge landskapsblomma?
Svar:
Var foddes Harry Martinsson?
Svar:
Vad dr Morrumsdn bekant for?
Svar:

Vad heter forfattaren fran Jamshog, som bl.a. skrev
Hantverkargatan?

Svar:
Var ligger ST Nicolaikyrkan som btrjade byggas
pd 1300-talet?
Svar:
I vilken stad ligger Brunnsparken?
Svar:
Var ligger utvandrarmonumentet?
Svar:
Vilken dryck dr Karlshamn kadnd for?
Svar:
Vilken kdnd skulptor ligger begravd pé& kyrkogédrden i

Olofstrom?
Svar:



15. Vad hette Karlshamn fére 16667
Svar:

16. Vad &r Svédngsta kidnt for?
Svar:

17. Vad heter den stora bokskogen pa& grinsen mellan Skéane
och Blekinge?

Svar:

18. Vilken stad ligger pa Listerlandet?
Svar:

19. Vad kallas Blekinges urinvénare?
Svar:

20. Vad hette den mest kinde snapphanen?
Svar:

21. En kidnd politiker franm Blekinge hette vad?
Svar:

22. Vem #r avbildad pa Utvandrarmonumentet?

| Svar:

23. Vad heter Blekinges landskapsdjur?
Svar:

24, Vad dr kroppkakor?
Svar:

25. Vad heter Blekinges landshovding?

Svar:

Namn: Antal ratt:




\) SvEmiGEs
PENSIONARSFORBUND

1Y/
7/

STUDIECIRKEL I BVS, TOLO SERVICEHUS, START 12-2-90,

I studiecirkeln ingér ett 10-tal deltagare, samtliga med-

lemmer i T61l0 Pensionidrsfdrening SPF.

1. Boende
Det stora flertalet bor i egen bostad, bestdende av
ligenhet eller egen villa. Ménga #Zldre i v&r férsamling
har tidigare bedrivit jordbruk och bor kvar i sina bostidder.
I T616 Servicehus finns 22 légenheter fordelade pd 8 st 4
56 m2 med vardagsrum, sovrum och kdk samt toalett med dusch-
utrymme., Vidare finns 14 st 4 50 m2 med vardagsrum, sovalkev
och kok samt toalett med duschutrymme. Dessutom finns i
Servicehuset 6st gdstrum, som fAr disponeras under kortare
tid av personer som blivit hemskickade frin lasarett e.d.
och har svirt att klara sig ensamma, Dessa rum &Hr mycket
frekventerade och uppskattade. _
Den stérre lidgenheten kostar idag 2.221:-/mé&n. och den
-mindre 1.983:-/mén.
Till l&genheter i T61lo Servicehus finns £8r dagen 6 st
sbkande med stort behov av ldgenhet och 39 st med va&rd-
behov. Dessutom finns ett stort antal mindre prioriterade
stkande.
Sammanfattrningsvis kan sdgas att ett stort behov av service-
légenhet finns i vdr kommundel, uppskattningsvis ett 100-tal,
Behovet forvidntas stiga.
1.2 Tdcker planerad byggnation kommundelens behov?
Enligt erhéllen information skall omrddet vid Signes Kulle
bebyggas med en serviceanlédggning for dldre. Hér skulle bli
ett tillskctt p& 330 légenheter. Dessa légenheter &r &ven
avsedda f6r centralorten. Om T6lo-Klvsdker kan f& disponera
hélfter av dessa, torde behovet tiéckas. Om inte méste

ytterligare nybyggnation till.




1.4

I studiecirkeln har diskuterats lémplig utformning av
serviceligenheter. Hirvid har foljande fOrslag framkommit.
Alt.1. légenheter om vardagsrum, sovrum, kSk och toalett-
utrymme med hall och klddkammare, ca 50 m2 légenhetsyta.
Koket skall vara inrett med sedvanlig skdpsinredning,
elspis, bakugn, diskbink etc. I koket skall ocksd finnas
rlats f£f6r matbord med plats for 4 personer (ev. gister).
Toalettutrymmet skall vara utrustat med dusch i stédllet
for badkar.

Till varje légenhet skall finnas uteplats for boende i
bottenvédningen. Ovriga lidgenheter skall forses med balkong.
Golvens ytbeléggning bdr vara linoleummattcr pd mjukt
underlag t.ex. tré. Matta direkt pd8 betonggolv blir for
stumt och fir sdledes ej forekomma.

Betriffande fonster bor dessa utformas sd att de dr liétta
att putsa.

Alt.2, lika alt. 1 men med 56 m2 ldgenhetsyte och med dérr
till sovutrymmet.

Vid nuvarande TEl6 Servicehus finns tomtmark f£or ytter-
ligare liZgenheter, ca ett 20-~tal. Dessutom har vi ett
lEmpligt omrédde i anslutning till nya golfbanan vid Fors.
D&r &r idag ett antal kolonilotter, som det naturligtvis
dr synd att flytte, men vi tror att det gér att hitta
annan lédmplig mark for kolonier.

Pordelar med denna placering av serviceanlidggning:

a) motions- och promenadstrik inp& knutarna,

b) gingavsténd in till centrum

¢) ndra till affirer (Favoriten m.fl.)

d) relativt lugnt och trafikfritt omride

e) ndra till Vdrdcentralen

Nackdelar: kolonilotterna mé&ste flyttas. Dock &r det
bnskvirt att ett mindre omrdde kunde f& odlas av trédd-

g&rdintresserade hyresgidster i serviceanlédggningen.



1.5

1.6

1.7

1.8

Elytiningar

Overgripande mé&l: Den som s& ©Onskar skall kunna f& sina
vdrd~ och omsorgsbehov tillgodosedda i den egna bostaden.
Betriffande pdstéendet att drygt hidlften av alle boende
pé& sjukhem och &lderdomshem e} skulle f&tt vara med och
pdverka flyttningen frén sin egen bostad stdller vi oss
tvivliande. I varje fall giller det inte T61l0 Servicehus
didr alla vi talat med kommit dit av egen fri vilja.

S84 vill vi kommentera en enkdt frdn Orebro, dédr vi kan
lisa ftljande: De som bor p&d sjukhem och 8lderdomshem
har generellt lédgre inkomster, sdmre utbildning, férre
sociala kontakter och stdrre hjédlpbehov &n de som bor
kvar 1 eget boende.

Vi anser att hélisotillsténdet &r den dominerande faktorn
om man kan bo kvar i egna bostaden, eller ej. I T61l6
Servicehus bor flera higutbildade personer och mé&nga som
haft goda inkomster. {rebro-enkiten stémmer sé&ledes inte

i v&r kommundel.

Som tidigare sagts~dr-sjukdom den helt dominerande orsaken.
Andre orsaker kan vara att man helt enkelt inte orkar med
att skote ett stort hus, i médnga fall dessutom med stor
tridgérdstomt.

Ofta beror en flyttning pd& att ena parten g&r bort och den
kvarvarande f&r svdrt att klara sig sjialv.

N&gra kidnner en viss otrygghet och dr rédda for att "ndgot
skall hiénda", De upplever den kommunala servicen som otill-
riacklig och saknar i mé&nga fall trygghetslarm,

Svaret m&ste bli ett bestédmt nej. Antal servicelédgenheter
och pensionidrslédgenehter &r helt otillriéckligt i vir
kommundel.

Vi tror att det dr viktigt att personer som flyttar till en
v gervicelidgenhet eller liknande f&4r ha kvar sin gamla
bcstad en tid, s& att de har en kidnsla av att kunna flytta
hem igen om de inte skulle trivas. Denna forvissning gbr

det sikerligen ldttare att anpassa sig till, f6r mlnga en
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1.9

Mycket beror naturligtvis ocksd p& att personalen pd& service-
inridttningarna tar hand om de nyinflyttade pd ett vénligt
och tillmbtesgidende sdtt. Sdrskilt viktigt torde detta vara
forsta tiden, d4 ménga nyinflyttade kiénner sig osékra innan
de mnnit bekanta sig med omgivningen.

Stka ny bostad i god tid. Frégan &r d& om det lonar sig att
stdlla sig i ndgon sorts ko till serviceldgenhet eller
pensiondrslidgenhet eller om dessa fordelas endast efter
vdrdbehov. Om vi tar T61l6 Servicehus som exempel finns som
tidigare ndmnts, i dag 6 stkande med akut vArdbehov och 39
sOkande med v&rdbehov, 2lltsd forutsgdtter vi att i dagens
ldge man enbart ser till vadrdbehovet vid f&rdelning av
lédgenheter. Enligt information har kommunen en bostads-
formedling d&dr man kan stdlla sig i1 k6 mot en insats av
500:~ kr. som &terbetalas 43 man av ndgon orsak limnar kon.
Frigan &r om denna k& gdller for service~ och pensiondrs-
légenheter?

Andra mdjligheter &r att byta ned sig frédn ett storre till
ett mindre hus eller lidgenhet, liksom att byta frdn 2-vén. till
enplanshus om man skulle ha svdrigheter att g& i trappor.
Brivete boendealternativ.

Av studiematerialet framglr att pensiondrer pé& ménga hill
planerar att bygge servicehus i egen regi. Hdr instédller
sig genast ett antal frigor:

a) f&r dessa samma bidragsmojligheter som om man bygger i
kommunal regi?

b) blir i s& fall hyran négot s& nir jamforbar med mot-
svarende ligenhet 1 kommunalt servicehus?

¢) hur ordnas fastighetsskotsel, griasklippning, sné-
skottning etc.?

"Hit rdknas: servicebostidder 1,9 # av pensionirerna

gruppboende 0,1% " "o
&1lderdomshem 2,2% " - "L
lokala sjukhem 2,3 % " - " -

Summa 6,5% " =" -
Allts& bor 93,5 % av pensionirerna i Kungsbackzs i vanliga

bostédder.



De faktiska siffrorna blir d& f£O0r pensiondrer Gver 65 &r 1989:

gruppboende 7 st

servicebostéder 122 "

4lderdomshem 141 " A

lokala sjukhen 147 " summa 417 st

I vanliga bostédder bor 5976 st s8ledes den helt dominerande
gruppen.

1.12 Lokala sjukhem.
En stor del av rummen i sjukhemmet i Kungsbacka &r avsedda
f6r 3-4 boende. Detta &r sikerligen mycket stdrande for de
flesta. Inga rum borde vara belgada med mer &n 2 boende.
De flesta vill sdkert bo i enkelrum.
Dessutom #r vi av den uppfattningen att 8ldersdemente bir
vara p& sirskilda avdelningar.
Ett stort problem fdr dagen &r att médnga patienter fir
ligga kvar pd vanlige sjukhus efter operation o0.d.f6r att
de inte kan beredas plats pd annat sdtt. Dette belastar
givetvis sjukvdrden pid ett felaktigt sitt. Som exempel
kan nidmnas att ortopediska kliniken pd Sahlgrenska sjuk-
huset i Goteborg endast kan utnyttja sin operationsavdelning
till 35 % Degea. att opererade patienter tvingas ligga kvar
for linge. Samtidigt stdr minniskor med svadra smirtor i
4rsldnga kder for hoftledsoperationer m.m. Detta &r ju pd
tok och naturligtvis inget unikt for Sahlgrenska.
Allts&; fler platser f6r rehabilitering och eftervédrd.
Betridffande personalens klddsel p& sjukhemmen tycker vi det
ser rent och propert ut med vita rockar och detta kan vil
néppeligen vara till nackdel for patienterna. Vill perso-
nalen ha mera personlig kléddsel m& det vara hiént, men vi
tror inte att detta péverkar patienternas trivsel.

1.13 Alderdomshem.
Statliga bostadsldn utgdr fr ny- och ombyggnad av &lder-
domshem. Forutsgttning dr 428 att varje hyresgdst bor med
eget hyreskontrakt. Blir detta i s& fell detsamma som nu~

varande servicehus eller vad &r skillnaden?
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a) 1 pensioniérsligenhet.

Hér vill vi dock foresléd en del fdrbéttringar.

Eventuella sm&fel skall dtgirdas sﬁabbare.

En person med bestimmanderdtt som hyresgéisterna kan vinda
sig till.

Tryckt meddelande skall ldmnas till de nyinflyttade med
telefonnummer etc. till vaktméstare och andra berdrda.

S& till ligenheternas utformning. Hér anser vi att ett
rum + kok (46 n® pé4 Signes Kulleomradet) &r for lite.
Minimum borde vara 2 rum + kSk fOr en pensiondrslégenhet.
Om husen bygges i mer &n en véning bor hiss installeras.
b) I servicelégenhet modell T61l6 Servicehus 4 56 m2.
¢) P& &lderdomshem i absolut nédfall.

a) De bor ligga centralt med gdngavstidnd till afférer,
b) Liégenheter om minst 2 rum + kok, modernt utrustade.

c) Tillgé&ng till terapi- och andrz gemensamhetslokaler.
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Mycket intressant under forutsédttning att samma bidrags-
och lénemd jligheter finnes som om man bygger i kommunal regi.

Dessutom mdste det bli rimliga boendekostnader.



2. Vard.
2.1 Anhérigas vérd.
7 Som framgdr av kursmaterialet #r de anhdrigas vard av
stor omfettning och mycket viktig, inte bara for de
vérdstkande utan for hela samhédllet. Lennart Johansson
har i sin bok: "Omsorg i det tysta" riéknat fram att det
skxulle kosta samh&llet ca 2 miljarder att ersdtta de
anhdrigas insatser med offentlig vard.
Vi fragar oss d&, 1 vilken utstrickrning far de anhdriga
ersiEtining £6r derna vdrd och hur ser taxan ui?

Vemr betalar skatt eller Zr irnkomsten skattebefrizg®?

Viktigt 8r ocksé att anhSrige vArdare far tillfdlle att

m

diskutera och utbyta erfzrenheter med andra vérdare av
anhbriga. Som exemrel kan nidmnas att anhdriga virdare i
M8ilndal triffas en gdng pr ménad. Négot for Kungshacka
att ta efter!

2.2 Hur ser framtiden ut?

Vi tror att samhillsinsatserna kcommer att Ska. Detta beror

mycket pd att bdde man och hustru ofta férvirvsarbetar
och darfor inte har tid med anhodrigvird.

Dessutom har samhdllet forindrats frin det gamla bonde;
samhdllet pd sd s&tt att barn i vuxen &lder allt oftare
bor lé&ngt frén foriéldrerna.

For ett kiara vi&rdbehovet framkom férslag om att infdra
nigon form av samhillstjanst eller varnplikt Zven for
flickor. Hirom ré&dde dock delade meningar.

Avlastning for anhdrigs virdare tror vi &r sarskilt

viktigt. Denna verksamhet &r otillrdcklig idag.

For eftervérd médste fler platser finnas om sjukvidrden
skall fungera tillfredsstédllande.
2.3 Vilka stddformer finns i T0187 Ricker de tilli?

I T6ls Servicehus finns 5 rum for eftervdrd och avlastning

av anhdriga. Dessa rum &r mycket frekventerade och upp-

skattade. Behdvs fler i framtiden.
Hemvdrden fungerar mend utbildningen bor férbéattras genom
hemsamaritkurser. Numera finns p&d hogstadiet sidrskild

virdlinje som borde medfora forbdttring hirvidlag.




Vi tror att vintjénsten som bedrivs 1 en del pensiondrs-
foreningar kan gbra mycket for att géra livet triv-
sammare for de vadrdstkande, t.ex. genom att bara prata
med dem, hjdlpa dem vid besdk hos lgkare, att handla m.m.
I 7616 pensiondrsfdrening har vi beslutat ta kontakt

med diakonissan for eventuellt samarbete.

Inte alltid, men i de allra flesta fall,




3. Service
Den nu géliande taxan, avgiftstaxan for hemhjédlp verkar
onddigt tillkrdnglad och torde kunna forenklas till
fordel for pensiondrer med virdbehov.
Hemsamariterna skall ha en ordentlig utbildning och ddrmed
ocksd erfarenhet av forekommande sysslor, som t.ex. mat-

lagning, stddning etc. De bOr som en f61jd dédrav ocksd

£4 bittre betalt. S& anser vi att vidrdpersonalen skall

gbra det som behdver gbras i det aktuella fallet. Detta

avgdres av personalen och de boende gemensamt, inte som

nu, att en del mindre lampliga paragrafer skall avgdra

vad personalen fir gdra och inte gora.

Hémsamariter som vi talat med her framh&llit vikten av att

; fungerande stddutrustning finns tillgénglig hos de virdstkande.

Hir foreligger tydligen brister idag. Som exempel framhtlls

d8liga dammsugare etc. Hiar mdste #ndring till stédnd, si& att
ordentliga arbetsredskap finns.

3.3 Samme personal.
Vi har forstdtt att det dr av stor vikt att de vidrdsdkande

s& léngt det &r mdjligt fé&r hj&lp av samma hemvérdarinna.
Ideliga byten av personal gor mé&nga dldre oroliga och miss-
tdnksamma. Vid samtal med hemvaArdsassistenten vid Tol06
Servicehus podngterade sidrskilt att det &r bra med hem-
vidrdarinnor som &r vana och kidnda av de vdrdsCkande.

3.4 Stédning.
Kommunala stddpatruller &r tydligen inte planerade fdr dagen.
Privata stadfirmor finns, men torde bli avsevidrt dyrare for
de vdrdstkande. I mdnga fall kan nog anhSriga hjdlpa till

med fonsterputsning och visst stddarbete.

Hemtjénsten fungerar i stort sett bra. Observera dock vad vi

tidigare sagt om byte av personal o0.d.

Hems jukvirden fungerar p&d sd sdtt att man vid akut sjukdom
! kan f4 hembestk av distriktsskdterska. Daéremot dr det sviarare

att f& hembestk av lidkare, som inte &r privatpraktiserande.
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a) Byt inte personal till de v&rdsdkande.

b) Klara regler for vad hemvidrdarinnorna far géra(skall gora).
c) Séapass utbildning i matlagning att hemvidrdarinnorna kan
laga till enklare matrdtter.
d) Betrdffande hems jukvérd tror vi att det kunde vara bra
med hembestSk av lédkare vid vissa tillfidllen.
3.7 Skulle du vilja se fler alternativ till kommunens och

M&cjligen hemtjénst av privata firmor under forutsiéttning
att detta ej blir dyrare for de vdrdsdkande. Detta giller
dven hemsjukvérden och privatpraktiserande likare.

3.8 Har du négra forsiag till hur man skulle kunna erbjuda de

Har finns ett stort behov. Tidigare fanns ndgot som kallades
"Ruter fem" dit man kunde ringa och f& hjilp med gris-
klippning, tréddgdrdsskdtsel m.m.. Tyvidrr fungerar inte
"Ruter fem" idag. Angeliéget att kommunen fir fart pé&

denna eller liknande organisation. Hir kan dven in-

vandrare gora en insats om byrdkratin mildras en smula.
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Kan tidnkas. Till exemppel stddpatruller, som utfoér fonster-

e

putsning etc., \\\\M:f\\\

.



