
Hälsoveckan 2024 20 – 23 maj 
,  

- Måndag 20 maj Bosse Larsson Motionsdans 10:00 – 12:00 

”Vår egen” Bosse Larsson bjuder upp till dans 

 

- Tisdag 21 maj Syn och Hör Instruktörer 10:00 – 12:00 

Kommunens syn/hör konsulter informerar och visar 

  

- Tisdag 21 maj Martin Riesen kåserar 14:00 – 16:00 

  

- Onsdag 22 maj Ålbäckens Trädgård 10:00 – 12:00 

Kerstin Hellberg kommer med fina blommor 

  

- Onsdag 22 maj Hitta på hemsidan 14:00 – 16:00 

Vi får se vad som döljer sig på hemsidan 

 

- Torsdag 23 maj Smartoteket 14:00 – 16:00 

Kommunens hjälpmedelskonsulter visar och berättar 


