
Sammanfattning av distriktsstämman 19 april 2023 

Distriktsstämma på Höganloft, Isaberg, 19 april 2023 

 

Stämman öppnas av ordförande Kjell Lindström 

Parentation med ljuständning och musik för drygt 300 medlemmar som avlidit sedan föregående 

stämma. 

Nils-Ingmar Thorell, förbundsstyrelsen, berättar lite om sig själv. Älskar bl.a. opera, har hållit 

studiecirklar i opera. Han spelar också en del bridge, även om han inte når upp till Kjell Lindströms 

handikapp i spelet. Nils-Ingmar berättar sedan om sitt uppdrag inom förbundet.  

• Inom SPF Seniorerna ser Nils-Ingmar som viktigt att ha backup för alla viktiga uppdrag. Att 

ingen ska jobba helt ensam på olika poster, och att alltid vara fler att dra lasset tillsammans! 

• Kongress 2023: Förbundsavgiften kommer troligen att höjas med 30 kronor fr.o.m. 2025. 

• SPF Seniorerna har c:a 800 lokala föreningar, och närmare 250 000 medlemmar, vi är en stor 

organisation, och jobbar mycket med att påverka olika beslut som berör seniorer i Sverige. 

• Marknadsföring stärker vårt varumärke, vi syns och hörs på nätet och i TV, tidningar och radio, 

skapar opinion och tillvaratar seniorers intressen. 

Vi behöver        en trygg ekonomi,           trygg vård och omsorg,            tryggt boende! 

 

Dragning i lotteriet med motionskorten – Ragnhild Lorefors och Kjell Lindström 

Vinnare av 5 000 kr blev SPF Seniorerna i: 

• Hestra 

• Habo 

• Solflisan 

• Landsbrobygden 

• Eksjö 

• Örserum 

• Nässjö 

• Värnamo 

• Skirö-Alseda 

Vinnare i distriktets rekryteringstävling – Erik Karlsson 

De föreningar som lyckats bäst med rekryteringen under 2022, och vinner 5 000 kr, är SPF Seniorerna i: 

Mindre 

Nissafors 

Mariannelund 

Solflisan 

Mellan 

Skirö-Alseda 

Skillingaryd 

Hestra 

Större 

Eksjö 

Anderstorp 

Tranåsseniorerna 

 

Matpatrullen berättar om sitt arbete med matservering och restauranger vid länets äldreboenden. Nu 

tackar den här gruppen för sig, och lämnar över testprotokollen till nya testare! Distriktet tackar deltagarna 

för de här åren med varsin blomma. Matpatrullen har bestått av Michael Wallin, Anna-Karin Wallin, 

Yvonne Thyr, Sören Thyr och Zaid Rudmer från SPF Seniorerna Nässjö. 

Nu kommer SPF Seniorerna Jönköping Centrum att ta vid i denna verksamhet. 



Sammanfattning av distriktsstämman 19 april 2023 

Kjell Lindström sammanfattar lärdomar från sina år som ordförande i SPF Seniorerna 

Jönköpingsdistriktet: 

• Vi är en resurs! Vi är en tillgång i många lägen, vi är många, vi har mycket erfarenhet och kan 

mycket, och vi kan få saker gjorda! 

• ALLA vinner på samverkan! Pensionärsorganisationerna, regionen, vårdcentralerna och 

kommunerna. 

• Tag initiativ – bidra! Det är så man får igenom förändringar! 

Kjell tackar för förtroendet att ha fått vara med och leda distriktet under de här åren! Vi har gjort många 

bra saker i distriktsstyrelsen! Tack också för ett bra samarbete med föreningarna!  

Kjell avtackas av PG Risberg med en halsduk från IFK Värnamo, kanske kan komma väl till pass att 

komplettera J Södra-kepsen med! 

Kjell avtackas också senare av distriktsstyrelsen genom Bengt-Åke Gustafsson. 

Louise Söderberg, VD på Isaberg berättar om anläggningen vi befinner oss vid. T.o.m. 2011 var 

anläggningen en utpräglad vinteranläggning för skidåkning. Fr.o.m. 2012 har man också satsat på 

sommarsäsongen, med höghöjdsbana med 70 olika hinder, där har man årligen 27 000 gäster, rodelbanan 

har 125 000 gäster på ett år, här finns även vandringsleder, kanot, cykling m.m. och man erbjuder 

konferensmöjligheter som t.ex. för SPF Seniorerna idag. Sommaraktiviteterna ger idag lika stora intäkter 

som vinteraktiviteterna, medan vår och höst inte har samma bokningstryck. 

Planerna framåt är att bygga ett Sport- och servicecenter på 1 800 m2 i två plan. 

Trimbingo – Carl-Axel ”Charlie” Pettersson och SPF Seniorerna Hestra har erbjudit sig att arrangera en 

Trimbingo-promenad för våra deltagare i samband med lunchen, och berättar hur det går till. 

Lunchen som serveras i restaurangen består av pannbiff, potatis och svampsås. 

Underhållning med Edvard C Johansson bjuds efter lunchen. Han spelar rock och country, 

blandat med en del svenskt, med ”örhängen” som exempelvis Willie Nelson’s Blue eyes cryin in the rain, John 

Denver – Country roads, och Johnny Cash – He’ll have to go. 

Årsmöte med val och beslut 

En bensträckare och en snabb packning av Edvards anläggning senare hålls distriktets årsmöte, med 

närvarande ombud, distriktsstyrelse, och övriga deltagare, med Niclas Palmgren som ordförande, läs mer 

om detta i protokollet. I samband med punkten om val av ordförande presenterar sig Bengt Einarsson. 

Bengt hälsas välkommen att ta vid som ordförande. 

Tack till 

• Höganloft, Isaberg och all personal för hjälp med arrangemanget! 

• SPF Seniorerna Hestra för hjälp med registrering av alla ombud och övriga deltagare, och 

självklart för Trimbingo-arrangemanget! 

• Alla ombud, distriktsstyrelsen och övriga deltagande som frikostigt delar med sig av sin energi! 

Mina lärdomar 

Glöm inte ordförandeklubban på kansliet. 

Se till att alla tackblommor är utdelade och ingen är kvar. Blomma kvar = någon har inte blivit avtackad. 

Detta gottgörs snarast möjligt! //Maria J på distriktskansliet 


