
 

 Seniorer i samverkan  

                               

  
INBJUDAN till vårens IT-café 2024 

bjuder in ALLA seniorer i närområdet till informationsträffar och mini-utbildningar 

 
Torsdagen den 18 jan. IT-café - Studiebesök vid ”Stödet” inne i Eskilstuna. Vi kombinerar detta 
med att först åka in till stan kl. 12.00, äter en gemensam lunch som bekostas av var o en. Därefter 
delar vi upp oss i två grupper (ifall vi blir fler än 15) o besöker ”Stödet” för att ta del av hela deras 
utbud av digitala hjälpmedel. Ta gärna med en kompis (behöver inte vara medlem). För vår 
planering av platsbokning på restaurang samt gruppindelning behöver vi en föranmälan senast 15 
jan. till: husby-nashulta@spfseniorerna.se, alt 070–6892744 (Hans).   
 
Torsdagen den 15 febr. kl. 10.00-12.00 IT-café vid IK Standars Klubbhus i Hållsta:  
Hur kan/bör vi använda sociala medier (ex Facebook/Instagram) för att bäst utnyttja dess effekt?  
Martin Evert Karlsson ger oss sina bästa tips. Ta gärna med en kompis (behöver inte vara 
medlem), ni betalar endast 20: - för fika. Föranmälan senast 13 febr. till: 070–6892744 (Hans) eller 
husby-nashulta@spfseniorerna.se 
 
Torsdagen den 14 mars kl. 10.00-12.00 IT-café vid IK Standars Klubbhus i Hållsta:  
Hur skapar vi ett eget vykort med egna foton? Vi går igenom hur man använder appen ”Riktiga 
Vykort” samt ”Collage” – att göra ett bildkollage av dina sparade bilder (kan även användas till ett 
vykort). Om tid medges går vi även igenom: Flytta bilder från telefon till PC, - Airdrop (Iphone).  
Ta gärna med en kompis (behöver inte vara medlem), ni betalar endast 20: - för fika. Föranmälan 
senast 12 mars till: husby-nashulta@spfseniorerna.se, 070–6892744. 
 

Torsdagen den 18 april kl. 10.00-12.00 IT-café vid IK Standars Klubbhus i Hållsta:  
Vad är ”emojis” och till vad/när kan vi använda det? Det o några andra appar som vi ska 
repetera/gå igenom (ex vis 1177, 112, Eskilstuna Direkt, Google Maps, Messenger, Bingo-Lotto, 
P-appar). Ta gärna med en kompis (behöver inte vara medlem), ni betalar endast 20: - för fika. 
Föranmälan senast 16 april till: husby-nashulta@spfseniorerna.se, eller tel. 070–6892744 (Hans). 
 

Alla Seniorer är VARMT VÄLKOMNA!  
 
Ev. frågor besvaras av ansvarig för vårt IT-café: Hans Lindberg, 070–6892744 
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