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VERKSAMHETSBERATTELSE

AR 2023
FOR SPF SENIORERNA HEDVIG ELEONORA
Organisationsnummer 802406-4860

Styrelsen fér SPF Seniorerna Hedvig Eleonora far harmed avge féljande verksamhets-
berattelse for ar 2023.

Styrelsen har under verksamhetsaret 2023 haft féljande.sammansattning:
Olle Anderson, ordférande

Karin Schéle, vice ordférande

Gerd Henriksson, sammankallande i programgruppen

Viveca H&6g Peterson, ledamot i Pensiondrsradet forsta halvaret, ledamot i Vantjanstens
styrelse och reseombud

Birgitta Einarsson kassér
Arne Zetterstrom, sekreterare
Cajsa Westrup, medlemssekreterare och webbredaktor

Vid arsmotet valdes ordférande Olle Anderson for ett ar, Karin Schéle och Viveca Ho0g Peterson
omval for ett ar, Gerd Henriksson omval fér tva ar, Cajsa Westrup och Arne Zetterstrom nyval for

tva ar.
Birgitta Einarsson valdes 2022 for tva ar.
Medlemsantal

Antalet medlemmar vid utgangen av verksamhetsaret 2023 uppgick till 529 inklusive 23 van-
medlemmar. Sedan 1.1. 2023 har vi fatt nya medlemmar varav 24 nytillkomna i samband med
varvningskampanjen. 63

Verksamhet och aktiviteter varvningskampanjen

Ordinarie arsmote holls den 15 februari 2023 i Oscarshemmet.

Styrelsen har under aret haft 11 protokollférda sammantraden. (:/{/C/r
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Senortina  Hedvig Eleonora

Olle Anderson har i egenskap av ordférande iggatt i City-gruppen, vars syfte dr att samarbeta i
specifika fragor avseende innerstaden samt vara remissinstans till distriktsstyrelsen. Gruppen har
under aret haft fyra sammantraden.

Under 2023 ars kongress reviderades stadgar antagna 2021. De reviderade stadgarna géller fran
den 1 januari 2024.

Olle Anderson och Karin Schéle har ingatt i Ostermalmsféreningarnas ordférandegrupp som haft

fyra sammankomster.

Viveca H66g Peterson och Sten Fylkner har under forsta halvaret deltagit i Stadsdelsndmndens
pensiondrsrad, SPR. Under andra halvaret, efter ssmmanslagningen med Norrmalm, har Sten
Fylkner representerat foreningen.

Atta manadstréffar har genomférts. Vid tre av dessa har mer dn 50 medlemmar deltagit.
Tolv studiebesdk har anordnats, varav ett par har varit évertecknade.

Varje torsdag under perioderna mitten av januari till slutet av maj och september till mitten
av december har det varit mojligt att ga med pa promenad runt Djurgardskanalen med
avslutande fika pa Djurgardsbrons Sjocafeé.

Dessutom har atta lite langre vandringar och cafépromenader ordnats.

En gang i manaden har det varit uppskattade pubtraffar och sju sondagsmiddagar har

anordnats, de flesta vdlbesokta.

Sedvanlig champagnefrukost anordnades tillsammans med Gardet-Djurgarden pa

nationaldagen.

Andra genomférda sociala aktiviteter dr, sensommarlunch pa restaurang J i Nacka Strand,
batresa till Waxholm med lunch pa Hembygdsgarden, decemberlunch pa Internationella
Restaurangskolan samt sommarens traffpunkt Hedvig Eleonora Sommarcafé dar medlemmar
fran var och andra Ostermalms-féreningar triffades under 12 onsdagar under trevliga

former, ofta 10-15 personer.

Tillsammans med de 6vriga Ostermalmsforeningarna genomfdrdes tre uppskattade och
véilbesokta arrangemang — seminarier om atgarder for att undvika bedragerier och om
vdlfardsteknik samt underhallningen ”Alf Henriksson i ord och ton”.

Vi har ett utmarkt samarbete med Studieforbundet Vuxenskolan, vad géller program och 0 ;
studiebesck. M

Verksamhetsberattelse 2023




Sewbrtina Hedvig Eleonora

Steckholm

Ovrig medlemsvard: Alla medlemmar erhaller genom Forbundets forsorg tidningen
SENIOREN. Vidare erbjuds via Skandia livforsakringar och olycksfallsforsdkringar.

Medlemmar som fyllt 80, 90, 95 eller 100 ar har uppvaktats med en hyliningsadress jamte
blomster-check, ansvarig Viveca Ho6g Peterson.

Vara medlemmar erbjuds rabatter i 24 butiker pa Ostermalm.

Var programgrupp har bestatt av Gerd Henriksson (sammankallande), Ulla Strindholm, Eva
Oberger, Christina Johannisson och Ola Romson. | veckobrev har medlemmarna fortlépande
informerats och pamints om naraliggande aktiviteter.

-

Cajsa Westrup har svarat fér hemsidan med fortlopande aktuell féreningsinformation och
har vid behov sant foreningsinformation till alla som meddelat sin e-postadress.

Var- och hostutskick har under aret distribuerats till samtliga medlemmar med program,

resor, kurser, rabatter samt 6vrig information.

SPF Seniorerna Hedvig Eleonora har under 30 &r, tillsammans med de évriga Ostermalms-
foreningarna, drivit Vantjansten pa Ostermalm, som erbjuder alla dldre boende pa Ostermalm
kostnadsfri hjdlp med ledsagning till sjukhus, ldkare, apotek etc., sdllskap pa promenader och
hégldsning. | detta arbete har medlemmar i var férening utfort ett mycket uppskattat arbete saval
praktiskt som i styrelsen.

Ekonomi

Arets underskott blev 17 947 kronor. Trots underskottet dr féreningens ekonomiska stillning god.
Det balanserade dverskottet var vid arets slut 175 776 kronor. Resultat- och balansrdkning redovi-

sas pa nasta sida.

Medlemsavgiften har under aret varit 350 kronor varav 210 kronor gar direkt till Férbundet och
Distriktet. Hedvig Eleonoras del 4r sdledes 140 kronor. Arsavgiften fér vinmedlem har varit 100 kr.

Stockholm 24 januari 2024
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RESULTATRAKNING 2023 2022
Rorelseintdkter
Medlemsavgifter HE andel ¥ 69 225 45 890
Bidrag 56 278 57 239
Deltagaravgifter 116 760 19 155
Summa intdkter 242 263 122 300
Rorelsekostnader -
Programverksamhet 118 004 37 229
Man.traffar, lokal, foreldsare 71649 33 294
Styrelse AU-Distr.-moten 2137 13 445
Utskick medlemmar, annonser 32105 32204
Administration , plusgiro, mm 6 093 5827
Uppvaktningar 7018 7 108
Kostnader varvning 35461
Summa kostnader 272 467 129 107
Rorelseresultat -30 204 -6 807
Finansiella intdkter 12 258 16
Arets resultat -17 946 -6 807
BALANSRAKNING 2023 2022
Tillgdngar
Plusgiro och kassa 25434 42 672
Bank 12 012 11 480
Fonder 138 330 147 195
Summa tillgangar 175776 201 347
Eget kapital och skulder
Balanserat overskott 193 722 200529
Arets resultat ~-17 946 -6 807
Summa balanserat resultat 175776 193 722
Interimsskulder 0 7625
Summa kaptial och skulder 175776 201 7

1483 betalda medlemsavgifter 2023
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