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2018-05-19 

Årets stavgångsutflykt till Parnassen 

 

Den 2 maj gjorde stav-

gångarna en utflykt till 

Parnassen. Parnassen är 

ett blomsterrikt område i 

naturreservatet vid Ekol-

sund, som tidigare utgjor-

de en del av Ekolsunds 

slottspark. Området kän-

netecknas av sin rika 

blomsterprakt och ett om-

fattande fågelliv och här 

finns fina promenadstråk 

och utsiktsplatser. I år var 

vi 11 stavgångare och lilla 

Gösta (en hund) som till-

sammans vandrade ner till 

Hjälstaviken och vidare 

upp på Kvarnberget.  

 

 

 

På Kvarnberget var det dags för 

rast och intag av medhavd 

matsäck… 
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2018-05-19 

Dagen bjöd på en fin naturupplevelse i glada vänners sällskap. 

Stavgångsgänget håller vanligen till vid Granåsen i Bålsta och det finns möjlighet för deltagare att 

ansluta på olika ställen för att anpassa hur lång turen blir, allt från 5 till 12 km.  

Passa på att bli en av oss och anmäl dig till höststarten den 12 september. Vi går på onsdagar kl 

09.00. 

 

Text: Solveig Fredriksson 

Foto : Monica Härlin 

  


