
  

 

 

Promenadkompis våren 2021 

 

          

 
Vi tänker fortsätta med ”måndagspromenader” under våren och träffas vid biblioteket i 
Bålsta centrum varje måndag om vädret tillåter. Allt utom regn eller ymnigt snöfall räknas 
som att ”vädret tillåter”😉.  
 
Start: Måndagen den 4 januari kl. 10.00  
Vid: Biblioteket  
 
Alla SPF:are är välkomna för en trevlig promenad i lugn takt och med trevlig gemenskap.  
 
Om Folkhälsomyndighetens rekommendationer om gruppens storlek överskrids delar vi 
enkelt upp oss i flera mindre grupper. 
 
Inger Smedberg o Kicki Tegré  
 

 


