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2021-01-23 

FRISKVÅRDSKOMMITTÉNS AKTIVITETER UNDER VÅREN 2021 

Kontrollera med den ansvariga, innan angiven start, att aktiviteten verkligen kommer att 

genomföras. Allt beroende på utvecklingen av den nu rådande pandemin.  

Fysiska aktiviteter:  Dag och tid:  Anmälan: 

Rullstolspromenader  Inställt tills vidare p.g.a. Corona 070-548 80 20 

Peje Josefsson 

Stavgång, start vid Tennishallen  Start 3/2 till 2/6 2021, kl 9.00 070-246 09 43 

Solveig Fredriksson  Anmäl dagen före om du är ny  

Bowling  Start den 12/1 till 11/5 2021 070-750 32 37 

Hans Renner    

Bowling nybörjare Anmäl intresse 070-750 32 37 

Hans Renner 

Boule vid Gipsvägen  Återkommer till våren 073-154 83 83, 070-571 12 74 

Sonja Fahlström, Kristina Holländer  

Boule Skokloster Bygdegården  Tisdagar klockan 10.00.  070-413 72 46 

Björn Öhlén 

Shuffleboard  Start 12/1 2021 0171-46 77 56 

Britt-Marie & Per-Olof Pettersson  

Bordtennis  Start 19/1 2021 076-186 56 25 

Karl-Åke Palm  

Tennis - Intresserad? Kontakta Staffan 076-186 56 51 

Staffan Wohrne  

Golf  Inställt tills vidare p.g.a. Corona  070-224 60 07, 070-687 63 32 

Bo Ekberg, Leif Lindberg  

Senioryoga  Start 21/1 2021  073-632 85 61 

Svea Sahlén 

Seniordans  Inställt tills vidare p.g.a. Corona  0171-500 32, 0171-544 18 

Birgitta Pettersson & Monica Källberg  

Skidåkning  19/1, 26/1, 2/2, 9/2, 16/2, 23/2 2021  

Kenneth Eriksson Mellan 10.00 och 11.00 på Granåsen 0171-506 61 

Bridge  Start den 13/1 2021 070-287 22 50 

Staffan Wohrne  
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Utveckling av ditt bridgespel  Start 8/2 2021 kl. 12.30  073-991 46 25 

Berth Lundström.  

Nybörjarbridge  Start 8/2 2021 kl. 14.45 073-991 46 25 

Berth Lundström 

Lagbridge Start 31/5 2021 kl. 12.00 073-991 46 25 

Berth Lundström 

Sommarbridge Start 2/6 2021 kl. 12.00 073-991 46 25 

Berth Lundström 

MC-gruppen  Återkommer till våren  073-967 64 46, 070-225 49 38 

Bengt Bremark, Royne Eriksson 
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