0 - 15.00
ril 2024 k1. 09,00 s

m
12 ap ferensce“ters\s herrgard
Rydals kOr:nittemOat\B‘ygrakering gnns.

d
gorasvagen 37, RY
Deltagare: Ni kan anméla 2 ﬁersoner/ forening.

Denna inbjudan skickas ut till ordférande och sekreterare i féreningen som ansvarar for att formedla
inbjudan till de valda folkhélsoansvariga.

09.00 - 09.30 Samling med kaffe och fralla
09.30- 09.40 Valkommen och presentation av dagen Bente Johansson
09.40- 10.00 Aktuella aldrefragor, Agneta Nero
Informerar om aktuella fragor
Hjarnkoll Steen-Ake Larsson
10.00 -12.00 Halsocoach On Line VG-regionen, Sofia Johansson

Vi far en spannande inblick i vart livsmonster
Vi samtalar i smagrupper

12.00-12.45 LUNCH

12.45- 13.30 Redovisning av vara gruppdiskussioner, vad tar vi med 0ss?

14.00- 14.45 Vikten av god munhélsa Tandvarden, Hanna Karlsson
Hur tar vi hand om var munhygien?

14.45-15.00 Utvardering av dagen

Ansvariga i distriktsstyrelsen:

Bente Johansson ekkert@live.se

Agneta Nero agneta.nero@gmail.com

Steen-Ake Larsson steen.larsson@sijlarsson.se

Anmalan till SV Vastra Gotaland senast 7 april till vgregion@sv.se eller tfn: 0522 — 65 33 33.
Uppge namn, adress, personnummer och eventuell matallergi.
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