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ORDFORANDE HAR ORDET!

Nu har vi lamnat alla helger bakom oss och ser fram
emot en harlig var med massa trevliga aktiviteter.
Férsta manadsmétet blir redan i januari da vi far veta
lite mer om hur hjélparbete till féorm&n for Ukraina gar
till.

I var kommer vi testa lite olika stéllen for vara
pubkvallar/after work s bevaka information om tid och
plats I6pande samt pa SPF Appen.

Vi erbjuder i var tva dagsturer. Den 2 maj aker vi nagra
mil dsterut och halsar vdren vdalkommen med att bese
Paskliljorna i Fagerds mm och den 21 maj beséker vi
Derome Tra- och nostalgimuseum samt Astad Vingard i
Halland. Information om bada resorna finner ni langre
fram i programmet.

Den 31 maj kommer distriktets kulturvandring dga rum
i och kring Billdals Park och vi skall d& géra vart basta
for att visa upp var vackra och trevliga del av Géteborg
for medlemmar fran distriktets alla féreningar.

Vi avslutar varens aktiviteter med att ta skargardsbaten
fran Saltholmen till Donsé i Géteborgs sédra skargard
for lunch pa Isbolaget. Har vi vadret med oss
rekommenderar vi en promenad runt Donsd - fore eller
efter lunch.

Arets sommarfest vid Skintebo Gille blir &ven i ar under
senare delen av augusti. Mer information langre fram.

Chwistina Vollert




INFORMATION OM FORENINGEN

Valkommen alla nya som gamla till SPF Seniorerna
Billdal. Vi ar en ung lokalférening med drygt 450
medlemmar som bildades 1996 och halsar alla
pensiondrer oavsett alder vdlkomna. Vi vill vara i
framkant och erbjuda gamla som nya aktiviteter i
samklang med att omvarlden forandras men sjalvklart
ocksa det som kénns vant, roligt och tryggt! Vi
arrangerar manadsméten, friskvardsaktiviteter,
trivselkvallar, korta som ladnga resor, studiebesok,
studiecirklar, konsert- och teaterbesok. Vart motto ar
att ha roligt tillsammans med gamla och nya vanner!

Vi tillhér SPF Seniorerna, en politiskt och religidst
obunden organisation med ca 260000 medlemmar.
Férbundet driver &ldrepolitiska fragor pa alla nivaer.
Prioriterade fragor &r: Aldres ekonomi, hélsa, réatt till

MEDLEMSKAP
Tidningen Senioren ingar i medlemskapet

Vill du bli medlem, kontaktar du var medlems-

sekreterare, Birgitta Kronberg.

Du uppger personuppgifter som namn, personnr,

gatuadress, telefonnummer samt e-postadress. Via

e-post far du sedan all information frén oss, distrikt och

forbund. Om du saknar e-post lamnar vi férenings-

information pa vdra manadsméten.

50 W
Medlemsavgiften ar 275 kr. :%L | 50
Vanmedlem med fullstandigt medlemskap .
i annan SPF-férening har en avgift om 100 kr. s

Om du vill avsiuta medlemskapet meddelar du det
till féreningen senast den forsta (1) december




innevarande &r. Det ar viktigt att du gor sd, annars
far vi betala full avgift till bade distrikt och férbund
nastkommande ar for alla som finns registrerade hos
oss den 1 december. Vand dig till medlemssekreterare
Birgitta Kronberg tel 0703-95 59 56 eller e-post
birgitta.kronberg@gmail.com

FORSAKRINGAR

Medlemmarna i SPF Seniorerna har en gruppolycksfalls-
forsakring, som ingdr i medlemsavgiften vilken trader i
kraft s& snart avgiften &r betald och medlemskapet &ar
registrerat. Forsdkringen galler vid mdéten, resor eller
annat arrangemang som anordnats av SPF Seniorerna.

FORENINGENS FORTLEVNAD g 5
Vara trogna funktionérer ldgger ner ett engagerat oV
arbete i sina uppdrag. Gamla gar och nya kommer % v/

till och vi ar alltid i behov av nya krafter. For att
sakra SPF Seniorernas Billdals framtid ar det
nédvandigt att vi alla hjalps at. Att vara med i vara
arbetsgrupper, dar bade styrelse och 6vriga
funktiondrer ingdr, ar ett trevligt satt att paverka. Vill
du vara med

Kontakta ordférande Christina Vollert,

tel 073-3402699 eller billdal@spfseniorerna.se.

VALBEREDNINGEN

Féreningen soker dven efter medlemmar som kan ata
sig uppdrag som styrelseledamot. Vi kan lova en
intressant och givande tid. Styrelsen leder och férdelar
féreningens arbete med hjalp av vara arbetsgrupper.
Kontakta Birgitta Kronberg tel 0703-95 59 56 eller

e-post birgitta.kronberg@gmail.com
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Styrelsen fram till arsmotet i februari -24

Anneli Tord Lena Lillemor Annika Mats  Christina
Feeser Steffensson Jacobson Bengtsson Jonsson Sabelstrom Vollert

Ordforande Christina Vollert Tel 073-3402699
chri.vollert@gmail.com

Sekreterare Mats Sabelstrom Tel 070-4923327
mats.sabelstrom@gmail.com

Kassor Lillemor Bengtsson Tel 073-4171055
salibeab@gmail.com

Ledamot Annika Jonsson Tel 070-5102065
annikajonsson208@gmail.com

Ledamot Anneli Feeser Tel 076-3681157
anneli.feeser@gmail.com

Ledamot Lena Jacobson Tel 070-8308670
lena52jacobson@telia.com

Ledamot Tord Steffensson Tel 070-8656848

tsteffensson@gmail.com



mailto:chri.vollert@gmail.com
mailto:mats.sabelstrom@gmail.com
mailto:anneli.feeser@gmail.com
mailto:lena52jacobson@telia.com

KONTAKTUPPGIFTER

Foreningens postadress: FoOreningens e-post:
SPF Seniorerna Billdal c/o billdal@spfseniorerna.se
Christina Vollert

Sjobackevagen 12,

427 37 Billdal

Hemsida: www.spfseniorerna.se/billdal

Plusgiro: 4631 39-6

Swish: 123 011 2722 alt QR kod hér intill

e

Facebook: gruppen SPF Seniorerna Billdal @ e

OBS. Vid bokning av aktivitet anger du vilken aktivitet
det géller samt namn och telefonnummer.
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MANADSMOTEN

Valkommen till vara
manadsmoten i Billdals
kyrka.

Vara motestider &r mellan kl. 11.00 och kl. 13.30

Anmalan: OBS, obligatorisk anmaélan till Christina
Vollert 073-3402699 eller billdal@spfseniorerna.se
senast 3 dagar innan. Ni far bekréaftelse pd om ni
kommit med. Har ni anmalt er men far forhinder
meddelar ni oss detta sd att ndgon annan kan fa
er plats!

Avgift tas upp vid entrén: 70 kr for medlemmar och
80 kr for gaster i man av plats. Det gar bra att swisha
och betala gdrna en dag i forvag.

Lotterier erbjuds vid entrén. Har finns ocksa aktuell
information och anmalningslistor till olika aktiviteter.

Motesordning H se
Vi bérjar med information. Darefter
foljer dagens underh3lining fsljt av Kungsporten

fika med kaffe och goda smérgdsar fran Hemkop och
samtal kring borden. Vi avslutar sedan med dragningen
i lotteriet.

Kl. 11.00 - 11.30 aktuell féreningsinformation.

Kl. 11.30 - 12.30 underhdlining med musik eller
intressant foredrag.
Kl. 12.30 - 13.00 fika med kaffe och smérgas

Kl. 13.00 - 13.30 lottdragning

Ténk p8 vra allergiker; undvik parfymerade produkter!
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AKTIVITETER

Januari

THE
Torsdag 18 januari — After Work BISHOPS
The Bishops Arms . 5
Tid: Kl. 17.00 ARMS
Plats: Jarntorget

Anmalan: Senast mé’mdagen 15/1 till
billdal@spfseniorerna.se eller Mats
Sabelstrom 070-492 33 27.

Onsdag 24 januari - Manadsmote
Per Akerblom berittar om sin
hjalpinsats for Ukraina

Anmadlan: se manadsméten sid. 8

Februari

Onsdag 7 februari - Arsmote/Manadsmote
Kallelse till SPF Seniorerna Billdals arsmote
Valkommen till féreningens drsméte i
Billdals kyrka d& vi beslutar om ny styrelse
och verksamhetsplan fér 2024 mm. Handlingar finns
tillgangliga hos styrelsen en (1) vecka innan méotet da
de ocksa sdnds ut med e-post till samtliga medlemmar
som har en e-postadress samt att de kommer
publiceras pa féreningens hemsida. Eventuella motioner
fran féreningens medlemmar skall vara styrelsen
tillhanda senast 11 januari 2024.
Efter avslutade férhandlingar bjuds pa kaffe,
festlig smorgas och kaka.
Anmailan: Se manadsméten sid. 8. Sista
anmalningsdag 4/2.

OBS: Ingen entréavgift!
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Torsdag 15 februari — After Work

Plats meddelas ett par veckor innan.

Tid: Kl. 17.00

Plats: Se separat information.

Anmalan: Senast mé’mdagen 12/2 till
billdal@spfseniorerna.se eller Mats
Sabelstrom 070-492 3327

Torsdag 22 februari — Lunch

Restaurang Saluhallen Grand Curiosa Hotel,

Plats: Vid Lisebergs stdra entré

Tid: Kl. 13.00

Anmalan: Senast 18/2 till billdal@spfseniorerna.se
eller Christina Vollert tel. 073-340 26 99.

Mars

o)

e
Onsdag 6 mars - Mdnadsmote SQEGNI&O‘?M 4L
Modevisning for bdde dam och herr. SHOP
Lotta fran Seniorshopen visar héstens mode
och trender med hjélp av mannekanger fran
vara egna led. Efterdt finns méjlighet att handla. ¢
Anmalan: se sid. 8 . >

Torsdag 14 mars - After Work

Plats meddelas ett par veckor innan.

Tid: Kl. 17.00

Plats: Se separat information.

Anmalan: Senast mandagen 11/3 till
billdal@spfseniorerna.se eller Mats
Sabelstrom 070-492 3327

Tisdag 19 mars - Lunch

Sarogarden
Tid: Kl. 13.00
Plats: Sarémotet

Anmalan: Senast 14/3 till billdal@spfseniorerna.se
eller Christina Vollert tel. 073-340 26 99.

10
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April

Onsdag 3 april - Mdnadsmote
Duokomp Kenneth & Kenneth
underhller med sdng och musik
Anmadlan: se sid. 8

Torsdag 11 april - After Work

Plats meddelas ett par veckor innan.

Tid: Kl. 17.00

Plats: Se separat information.

Anmalan: Senast méndagen 8/4 till
billdal@spfseniorerna.se eller Mats
Sabelstrom 070-492 3327

Mandag 22 april - Lunch
Restaurang Kometen
Tid: KIl. 13.00
Plats: Vasagatan 58
Anmalan: Senast 17/4 till billdal@spfseniorerna.se
eller Christina Vollert tel. 073-340 26 99.

Fredag 26 april - Trivselkvall
Vinprovning Skintebo Gille

Véalkommen att smaka vita viner fran
Osterrike. Vi provar fyra viner fran olika
druvor. Efter provningen serveras kvalls-

vickning dar man kan kdépa mer dryck till maten.
Vi avslutar med kaffe och kaka

Tid: KI. 18.00 till fram pa kvallen
Plats: Skintebo Gille
Pris: 260 kr for medlem, 290 kr for gast. Betala

med Swish 123 011 2722 eller till
foreningens PG senast sista anmalningsdag.

Anmalan: Senast 21/4 till billdal@spfseniorerna.se
eller Mats Sabelstrém 070- 492 33 27

11
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Maj

Torsdag 2 maj — Dagstur till
Paskliljorna i Fageras
Har kan vi beskdda mer &n 2 miljoner
blommande paskliljor som breder ut sig i gdrdena runt
garden pd 6ver 12 tunnland. Efter Fagerds lunch pa
Wardshuset i Limmared f6ljt av besék pa Glasets Hus &
Museum med guidad visning.
Tid: Avfard ca. 08.00 fran Billdal. Narmare info
om tider och plats fér avresa meddelas
ca en vecka innan avfard. Vi ar ater i
Billdal 17.30/18.00.
Pris: 695 kr inkl. buss, fika, entréer, lunch,
guidning. Betalning senast 18/4.
Anmalan: Senast 18/4 till billdal@spfseniorerna.se
eller Christina Vollert tel. 073-340 26 99.

Onsdag 8 maj - Mdnadsmote
Sjoraddningen besoker oss och
berattar om sin verksamhet
Anmalan: se sid. 8

Onsdag 15 maj - Lunch

Restaurang Bellora ot & e
Tid: KI. 13.00 BELLORA
Plats: Kungsportsavenyn 6

Anmalan: Senast 8/5 till billdal@spfseniorerna.se
eller Christina Vollert tel. 073-340 26 99.

Torsdag 16 maj — After Work

Plats meddelas ett par veckor innan.

Tid: Kl. 17.00 %
Plats: Se separat information.

Anmalan: Senast mandagen 13/5 till \\“\6

billdal@spfseniorerna.se eller Mats
Sabelstrom 070-492 3327

12



mailto:billdal@spfseniorerna.se
mailto:billdal@spfseniorerna.se
mailto:billdal@spfseniorerna.se

:@W

TRA & NOSTALGI

MUSEUM

Tisdag 21 maj - Dagstur
Derome Tra & Nostalgimuseum
och Astad Vingard

Vi gor en dagstur med egen buss

nerat Halland dar vi férst stannar

till vid Derome Tra & nostalgimuseum i Veddige for fika
och museibesék. Darefter 3ker vi vidare till Astad

Vingard vid Tvaaker dar vi smakar pa vingardens eget

bubbel och sedan ater en sen lunch.

Tid: Avférd ca. 09.00 fran Billdal och vi rdknar
med att vara hemma igen vid 17-tiden. Info
om tider och upphamtningsplatser meddelas
nagon vecka fore avfard.

Pris: 835 kr inkl. fika och guidning i Derome samt
bubbel och lunch i Astad.

Betalning till féreningens postgiro eller med
Swish till 123 011 2722 senast 12/5.

Anmalan: Senast 12/5 till billdal@spfseniorerna.se

eller Mats Sabelstrém 070-492 33 27.

Torsdag 23 Maj - Trivselkvall - ) oo

Rikfrossa, Skintebo Gille V,...

Vvalkommen pd rékfrossa med g/ﬂt

baguette, ett glas vin och tillbehér =

samt kaffe och kaka. Efter rdkorna blir det dans.

Tid: kl. 18.00 till fram pa kvallen

Pris: 250 kr medlem, 280 kr gast. Betalning med
med Swish 123 011 2722 eller till férening-
ens PG senast sista anmadlningsdag.

Anmalan: Senast 16/5 till billdal@spfseniorerna.se
eller Mats Sabelstrom 070- 492 33 27

Juni

Torsdag 13 juni - Lunch i skdrgarden

Vi tar skargardsbaten till Donsd fér en lunch

pa restaurang Isbolaget.

Tid: Kl. 13.00.

Anmalan: Senast 5/6 till billdal@spfseniorerna.se
eller Christina Vollert 073-340 26 99.

13
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FRISKVARD

Boule

Alla ar valkomna att spela Boule. Inga

forkunskaper behdvs. Vi har fina banor

vid Lind@shallen. Vi spelar tisdagar och

fredagar kl. 11.00 - 13.00.

Anmalan: Kontakta Gunilla Seiler pa tel: 073-3448834
eller gunillaseiler@hotmail.com foér mer info.

Cykla och luncha

Hang med vart cykelgdng pa torsdagar. Vi utgar fran

Barnarps och efter cirka 10-20 km stannar vi och ater

lunch. Det blir antingen pa ndgot trevligt matstalle

eller medhavd matsack Information skickas till de

som anmalt sig pa cykelgruppens maillista.

Information finns &ven pa var hemS|da

Anmalan: Kontakta Christer pa cgson@telia.com
for mer info.

Promenader ‘
Vi promenerar ca 1,5 - 2 timmar i ndromradet [@ﬂ SF
varannan onsdag ojamna veckor, om det inte ar | 5\ 
manadsméte, med start kl. 10.30. Vi bérjar 31/1. 7—%
Plats for samling meddelas via mail séndagen &
innan till de som anmalt sig. Ta med egen fika!

Anmalan: till Lena Jacobson tel. 070-8308670

eller lena52jacobson@telia.com.

Simgrupp

Vi simmar och fikar efterat med start 19/1.

Tid: Fredagar kl. 10.30 N

Plats: Askims simhall

Anmadlan: For mer information och anmalan —s—=— =

kontakta Lena Jacobson pd 070-83086 70
eller lena52jacobson@telia.com

14
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SAMMANKOMSTER KURSER

Akvarellmalning

Valkommen! Inga forkunskaper kravs
for dig som ar ny, bara intresse for att
prova pa och lara nytt.
Vi bérjar tisdagen den 23 januari.
Tid: Tisdagar kl. 10.00 - kl. 13.00
Plats: Skintebo Gille
Anmalan: Fo6r mer information och anmalan
kontakta Margareta Eriksson pa
tel: 031-912667 eller 070-8353378.

Bokcirklar

Vi traffas en gadng per manad och q
diskuterar och samtalar kring en \Q‘
bok vi laist sedan forra tréffen. a's_‘
Tid: Kl 13.30 - 15.00 bada grupperna

Cirkel 1 mandagar: 8/1, 5/2, 4/3, 8/4, 6/5 och 3/6
Kontakt: Barbro Mellgren pa 070-922 83 00 eller
barbro.mellgren47@gmail.com

Cirkel 2 tisdagar:16/1, 13/2, 12/3, 9/4, 7/5 och 4/6

Kontakt: Marianne Vestlund pa 073-310 73 25 eller
marianne.vestlund@yahoo.se

Plats bada grupperna:

Systrarna Werners Café i Billdals Park, fika képer var

och en direkt pd plats.

15




Hjarnkoll - frdgesport 7
Vi tréffas en gang i manaden for att e !
testa vara kunskaper inom olika @mnen. b

Det blir fragor med olika svarhetsgrad V ; uJ
for alla som tycker om fragesport. L
Tid: Onsdagar kl 12.30 - 14.30

Datum: 31/1, 28/2, 20/3 och 24/4

Plats: BI& Huset, Kungagardsangen (bakom

Brottkarrsskolan)

Anmalan: Fér mer information och anmalan kontakta
Christina Vollert p& mobil 073-340 26 99
eller billdal@spfseniorerna.se

Mansgrupp P
Traff en gang i manaden dar vara herrar ses | Ty 2
och diskuterar aktuella &mnen, gér studiebesok, g g .
delar med sig av sina intressen, resor mm. -
En trevlig samvaro déver en gemensam fika. ﬁ?ﬂ
Tid: KIl. 13.00 - ca.15.00 |
Plats: Café Stallyktan, Billdals Ridklubb
Datum: Mandagarna 15/1 12/2 11/3 8/4 6/5
Anmalan: Fér mer information och anmalan kontakta
Peter Forsberg pa 070-85181 16

Stickcafé /
Vi stickar, syr, pratar och fikar. Vi bérjar 18 jan. /
Tid: Torsdagar kl. 10.00 - kI.12.00 N
Plats: Billdals kyrka. ‘

Anmalan: Kontakta Birgitta Johansson pa
tel. 031-931087 eller mobil: 070-394 56 36.

16
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DISTRIKTSAKTIVITETER

"Sicken ROta"” Torslandarevyn 24 februari
Goteborgsdistriktet har bokat upp
eftermiddagsférestallningen fér sina medlemmar,
Kulturhuset Vingen, Torslanda. Mer information
om pris och tid inom kort.

Fika och film pa Aftonstjarnan

En gang i manaden. Information om film och
datum kommer via e-postutskick och SPF
Appen.

Musikluncher - varen 2024
Restaurant Beat i Brewhouse Garda
Information kommer via e-post och SPF Appen.

Folkhadlsodag 15 mars Dahlheimers Hus
Information om dagens program presenteras
i bérjan av 2024 via e-postutskick och i

SPF Appen.

Seniormadssan 20 - 23 mars, Svenska Massan
Goteborgsdistriktet kommer deltaga vid
massan och férbundsordférande

Ewa Eriksson kommer narvara ndgon av
dagarna.

_ *
SENIOR
MASSAN

Folkhdlsoveckan 6 — 9 maj SPF Senioremas, ,

Férbundet erbjuder flera intressanta FOLKHALS@VECKA
webbféredrag under veckan. Goéteborgsdistriktet och
foreningarna arrangerar ett flertal aktiviteter runt om i
Goteborg.

Kulturvandring i Billdal 31 maj
Varens kulturvandring dger i var rum i
och kring Billdals Park. Mer information
under varen.

17




VARA ANNONSORER OCH SPONSORER

h’] creLe @

Askims Stationsvag
hovastandldkarna Hér kan du tanka, tvitta och hyra bil billigt.

Ring: 031-36 36 000 - Maila: info@hovastandlakarna.se
Besok: Hedtangsviigen 18, 436 55 Hovas - Nya Hovés

"'{
Rllands i

Saluhall

Marconigatan 23 (Frélunda Torg)
Kun rten Tel. 031-709 99 25
ungsporte info@frolundalillasaluhall.se
tel. 031-913223 )
www.frolundalillasaluhall.se

VﬁﬂE’PUJKAﬂNA]

Hedténgsvégen 14 Det basta fran havet
Tel 031- 363 65 10 (dygnet runt)

Kungsporten
tel. 031-915797

Skradderi och Frisersalong Kungsporten
031-930003

Pensionarsklippning:
herr 300 kr, dam fran 350 kr
Tel. 0704-57 29 99, 0739-23 21 01

18
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Nya Hovas
031-286040

next home

Din méaklare i omradet
031-280057

info@next-home.se
www.next-home.se

foth('j|son

Pensionarspris fore kl. 13
Kungsporten 6E
Tel: 0736-370663
www.fothalsanibilldal.se

@
LAy en®

Billdals Park
070-7384305

%..i
%« s XS
“%‘go‘bz,\
BILLDALSBLOMMOR
NYA HOVAS
tel. 031-914410
Info@billdalsblommor.se

BRODHUSET

),lﬁu)..x“( & Psbim med cholo )mé{
och .s(‘:n“‘)uﬂéuéut beed

Askims Stationsvag 17
031-28 35 20
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KALENDER

Januari
8/1 Bokcirkel 1
15/1 Mansgrupp
16/1 Bokcirkel 2
18/1 Stickcafé, After Work
19/1 Simning
23/1  Akvarellmélning
24/1 Manadsmote
25/1  Stickcafé
26/1 Simning
30/1 Akvarellmélning
31/1 Promenad, Hjarnkoll
Eebruari
1/2  Stickcafé
2/2  Simning
5/2 Bokcirkel 1
6/2 Akvarellmalning
7/2  Rrsméte
8/2  Stickcafé
9/2  Simning
12/2 Mansgrupp
13/2  Akvarellm8lning
13/2 Bokcirkel 2
14/2 Promenad
15/2  Stickcafé, After Work
16/2 Simning
20/2 Akvarellm8lning
22/2  Stickcafé, Lunch
23/2 Simning
27/2  Akvarellmdlining
28/2 Promenad, Hjarnkoll
29/2  Stickcafé
Mars
1/3 Boule, Simning
4/3 Bokcirkel 1
5/3 Boule,
5/3 Akvarellmdlning
6/3 Manadsmote
7/3  Stickcafé
8/3 Boule, Simning
12/3 Boule, Bokcirkel 2
12/3  Akvarellmalning
13/3 Promenad
14/3 Cykling, Stickcafé
14/3  After Work

15/3
19/3
19/3
20/3
21/3
22/3
26/3
26/3
27/3
28/3

April

3/4

4/4

5/4

8/4

9/4

9/4
10/4
11/4
12/4
16/4
16/4
18/4
18/4
19/4
22/4
23/4
23/4
24/4
24/4
25/4
26/4
26/4
30/4
30/4

2/5
2/5
3/5

Boule, Simning
Boule, Lunch
Akvarellm&lning
Hjarnkoll

Cykling, Stickcafé
Boule, Simning
Boule
Akvarellmalning
Promenad
Cykling, Stickcafé

Manadsméte
Cykling

Boule, Simning
Bokcirkel 1
Boule, Bokcirkel 2
Akvarellm&lning
Promenad
Cykling, Stickcafé
Boule, Simning
Boule
Akvarellmalning
Cykling, Stickcafé
After Work

Boule, Simning
Lunch

Boule
Akvarellmalning
Promenad
Hjarnkoll
Cykling, Stickcafé
Boule, Simning
Vinprovning
Boule
Akvarellm&lning

Cykling, Stickcafé
Dagstur Fager8s
Simning

6/5

7/5

7/5

8/5
10/5
14/5
14/5
15/5
16/5
16/5
17/5
21/5
21/5
21/5
22/5
23/5
23/5
24/5
28/5
28/5
30/5
31/5

Juni

3/6

4/6

4/6

5/6

7/6
11/6
11/6
13/6
13/6
14/6
18/6
19/6
20/6

Bokcirkel 1
Boule, Bokcirkel 2
Akvarellm&lning
Manadsméte
Boule, simning
Boule
Akvarellmalning
Lunch

Cykling, Stickcafé
After Work

Boule, Simning
Boule
Akvarellmalning
Dagsresa Astad
Promenad
Cykling, Stickcafé
Réakfrossa

Boule, Simning
Boule, Bokcirkel 2
Akvarellm&lning
Cykling, Stickcafé
Boule, Simning

Bokcirkel 1
Akvarellmalning
Bokcirkel 2
Promenad
Boule, Simning
Boule
Akvarellm&lning
Cykling, Stickcafé
Lunch

Boule

Boule
Promenad
Cykling
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