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Sodra Alvsborgsdistriktet

Mal och handlingsplan 2020

Mal
— Med marknadsforing dka intresset for medlemskap i SPF Seniorerna.
— Utbilda foreningarnas funktionarer i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan.
— Verka for 6kat samarbete mellan féreningarna.
— Foretrada medlemmarna i Regionen vid samrad inom vard och omsorg.
— Ha en bra kontakt med 6vriga distrikt inom SPF Seniorerna i Vastra Gotaland.

— Oka medvetandet om folkhalso- och sakerhetsfragor.
— Verka for att kommunerna genomfor seniormassor.

Handlingsplan

Marknadsféring:

Vi skall skicka ut ett informationsbrev tva ganger om aret.

Var hemsida skall standigt innehalla aktuell information.

Vi skall 6ka medlemsantalet genom olika aktiviteter i samarbete med féreningarna

Vi skall stimulera foreningarna till att 6ka antalet aktiviteter och om mdjligheten att annonsera
aktiviteter pa distriktets hemsida.

Vi skall stétta foreningarna vid rekryteringsaktiviteter.

Vi skall 6ka information i press och sociala medier.

Kurser och konferenser:

Vi skall ordna utbildningar och konferenser fér foreningarnas styrelser och funktionarer.
Vi skall genomfora ordférandekonferens med aktuellt tema.

Vi skall fortsatta med distriktets utflyttade foreningstréaffar.

Samarbete:
Vi skall stimulera foéreningarna till att 6ka antalet gemensamma aktiviteter.
Vi skall stimulera samarbete mellan féreningarna i kommunen.

Foretrdda medlemmarna:

Vi skall utse ledamoter till Regionens pensionarsrad.

Vi skall forbattra informationsutbytet mellan representanterna och féreningarna.
Vi skall informera genom kurser, konferenser, distriktets hemsida och nyhetsbrev.

Kontakter med Oovriga SPF-distrikt:
Vi skall delta i Regionens Representantskapsméten och i planering for gemensamma
aktiviteter.

Folkhalsa:
Vi skall ha aktuella teman pa Folkhalsokonferenserna.
Vi skall anordna den arliga fragetavlingen Hjarnkoll inom Distriktet.



