
 
 
  

 
Mål och handlingsplan 2020 

  
Mål  

– Med marknadsföring öka intresset för medlemskap i SPF Seniorerna.  

– Utbilda föreningarnas funktionärer i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan.  

– Verka för ökat samarbete mellan föreningarna.  

– Företräda medlemmarna i Regionen vid samråd inom vård och omsorg.  

– Ha en bra kontakt med övriga distrikt inom SPF Seniorerna i Västra Götaland.  

– Öka medvetandet om folkhälso- och säkerhetsfrågor. 

– Verka för att kommunerna genomför seniormässor. 

  

 

Handlingsplan 
  
Marknadsföring:  
Vi skall skicka ut ett informationsbrev två gånger om året.  
Vår hemsida skall ständigt innehålla aktuell information.  
Vi skall öka medlemsantalet genom olika aktiviteter i samarbete med föreningarna 
Vi skall stimulera föreningarna till att öka antalet aktiviteter och om möjligheten att annonsera 
aktiviteter på distriktets hemsida.  
Vi skall stötta föreningarna vid rekryteringsaktiviteter. 
Vi skall öka information i press och sociala medier. 
 
Kurser och konferenser:  
Vi skall ordna utbildningar och konferenser för föreningarnas styrelser och funktionärer.       
Vi skall genomföra ordförandekonferens med aktuellt tema.  
Vi skall fortsätta med distriktets utflyttade föreningsträffar.  
 
Samarbete:  
Vi skall stimulera föreningarna till att öka antalet gemensamma aktiviteter.  
Vi skall stimulera samarbete mellan föreningarna i kommunen. 
 
Företräda medlemmarna:  
Vi skall utse ledamöter till Regionens pensionärsråd.  
Vi skall förbättra informationsutbytet mellan representanterna och föreningarna. 
Vi skall informera genom kurser, konferenser, distriktets hemsida och nyhetsbrev. 
 

Kontakter med övriga SPF-distrikt:  
Vi skall delta i Regionens Representantskapsmöten och i planering för gemensamma 
aktiviteter. 
  
Folkhälsa: 
Vi skall ha aktuella teman på Folkhälsokonferenserna.   
Vi skall anordna den årliga frågetävlingen Hjärnkoll inom Distriktet. 


