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Policy och riktlinjer for aktiviteter/idrotter for
"FORBUNDSMASTERSKAPEN?”

inom SPF Seniorerna, Skaraborgsdistriktet
Syfte och mal
SPF Seniorerna Skaraborgsdistriktet vill:

* stimulera och stétta foreningar att planera och genomféra olika typer av fysiska aktiviteter,
som bidrar till en battre folkhalsa och ett rikare, friskare liv som senior.

* engagera SPF seniorernas medlemmar i olika aktiviteter, som t ex tavlingar, utstallningar,
studiebesok mm.

*utveckla distriktets och foéreningarnas engagemang i de aktiviteter som centralt genomfors
som forbundsmasterskap.

* medverka till att rekrytera medlemmar genom de olika aktiviteterna.

Nuvarande verksamhet

* Forbundsmasterskap

Forbundsmaésterskap genomfors centralt, f.n. inom féljande aktiviteter/idrotter:
Bridge, bordtennis, boule, bowling, golf, mattcurling, orientering och
hjarnkoll/veteranvetartavling.

SPF centralt tillfragar distrikt/férening om att vara arrangor. Ekonomiskt bidrag utgar till
arrangoren. Forbundet bidrar dessutom med masterskapsmedaljer, eller motsvarande. | nagot
fall & SPF centralt direkt involverat i forbundsmésterskap som t ex finalen i
Veteranvetartavlingen.

Beroende pa aktivitet/idrott kan olika kvalificeringsforfaranden finnas. Oftast ar det ett Gppet
maésterskap, men i vissa fall sker kvalificeringar for att delta vid ett distriktsmasterskap.

* SPF Seniorerna Skaraborgsdistriktets stod till den férening som deltar i
forbundsmasterskap.

Distriktet betalar endast anmélningsavgift och resekostnad for distriktsmastarna i respektive
aktivitet/idrott for deltagande i centrala forbundsmasterskapet.

Resekostnad innebdr bilersattning, skattefria delen, eller tdg med billigaste fardsatt. Ev.
gallande SPF-rabatter skall utnyttjas. Samakning forutsatts vid resa med egen bil.



Foreningen erhaller bidrag med 2 000 kr/lag (distriktsvinnare), som deltager i férbunds-
masterskap, for deltagarnas omkostnader. Ovriga kostnader betalas av deltagaren.

* SPF Seniorerna, Skaraborgsdistriktet, stoder foreningar som arrangerar de
distriktsmasterskap som ingar Foérbundsmasterskap.

Distriktet stimulerar och stéttar de foreningar som tar pa sig ansvaret att arrangera
distriktsmasterskap. Ett stimulanshidrag utgar med 6 000 kr, for distriktsmasterskap, som
ingar i forbundsmaésterskapen, efter godkannande av distriktsstyrelsen. Detta, som stod till den
arrangerande SPF-foreningens planeringsarbete mm. Forutsatts att cirka halva beloppet
anvands till priser till vinnarna. Distriktet svarar darutéver for medaljer till vinnarna i
aktiviteten/idrotten.

| 6vrigt finansieras distriktsmésterskapet av anmalningsavgifter och ev. lokala sponsorer.

* Distriktsmasterskap

| SPF Seniorerna Skaraborgsdistriktet genomfors for narvarande distriktsmasterskap i flertalet
av de centralt listade aktiviteterna/idrotterna, men kan variera beroende av 6nskemal och
mojligheter. En ambition ar att fa igang distriktsmasterskap i samtliga de aktiviteter/idrotter,
som ingar i Férbundsmasterskap.

Deltagare vid distriktsméasterskap maste vara medlem i SPF Seniorerna.

* Organisatoriska forutsattningar, krav och regler

SPF Seniorerna, Skaraborgsdistriktet, ager ratten till respektive distriktsmasterskap. Detta
medfor att distriktet och utsedd arrangor har ett ndra samspel betraffande inbjudan, budget,
avrapportering och redovisning.

Arrangoren ansvarar for att t. ex. SPF-flagga ar hissad och att inramning med sa kallade
beachflaggor/hajfenor sker. Dessa lanas ut av distriktet.

Eventuella sponsorer har ratt att synas i distriktsmasterskapet (program och/eller pa plats). Pa
vilket satt det sker avgors fran fall till fall.

Ambitionen ar att utse kommande arrangorer i december aret innan genomférandearet.
Distriktets roll

Distriktet samordnar distriktets totala engagemang i de olika aktiviteterna/idrotterna och &r
kontaktvag med utsedda arrangdrer.

Distriktet :

- utser arbetsgrupp for aktiviteter/idrott inom ramen for Forbundsmasterskapen.
- inbjuder foreningarna att vara arrangor av distriktsmasterskapen

- ansvarar for att medel budgeteras i distriktet till arets aktiviteter/idrotter

- ansvarar for att arrangor utses

- representerar distriktet vid DM-final eller motsvarande och &r prisutdelare.

Denna policy och dessa riktlinjer &r antagna av SPF Seniorerna Skaraborgsdistriktets styrelse
den 7 november 2023 och géller tills vidare.



