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                  PROTOKOLL 

 

fört vid SPF Seniorerna Östgötadistriktets distriktsstämma i Finspång den 10 april 2024. 

 

 

1. Val av ordförande och sekreterare vid mötet 
Valberedningens förslag var: 

Ordförande Lindy Yngvesson, SPF Seniorerna Baltzar Motala 

Sekreterare Susanne Degerstedt, SPF Seniorerna Finspång 

 

Stämman beslutade enligt Valberedningens förslag. 

 

Val av bisittare: 
Valberedningens förslag var: 

Kerstin Lundqvist, SPF Seniorerna Finspång 

 

Stämman beslutade enligt Valberedningen s förslag. 

 

Val av två protokolljusterare tillika rösträknare 
Valberedningens förslag var: 

Marie-Louise Ahlenbäck, SPF Seniorerna Gripen Linköping 

Leif Holm, SPF Seniorerna Boren Borensberg 

 

SPF Seniorerna S:t Olof Norrköping föreslog Siw Pettersson, SPF Seniorerna S:t Olof 

Norrköping, som tredje protokolljusterare. 

 

Stämman beslutade enligt Valberedningens förslag. 

 

 

2. Fastställande av röstlängd 
Givet antalet ombud per förening deltog under stämman och utgjorde tillika röstlängden. 

Deltagarlista finns upprättad. 

 

Stämman fastställde redovisad röstlängd. 

 

 

3. Fråga om kallelse skett i behörig ordning 
Preliminär kallelse tillsammans med blankett för anmälan av motion samt ombud 

skickades ut via e-post den 14 januari 2024. 

DocuSign Envelope ID: FF67689E-A626-46AE-BDEB-4A973E4C65A1



SPF Seniorerna Östgötadistriktet 

Org.nr: 825002-3622  

 

                                                                                         Östgötadistriktet 
 
 
 

 

 

Sid 2 (7) 

  

Slutlig och formell kallelse tillsammans med program och föredragningslista samt 

praktisk information skickades ut via e-post den 9 mars 2024. 

Den 19 mars 2024 skickades slutdokumenten ut via e-post till föreningarnas anmälda 

ombud. Samtidigt publicerades slutdokumenten på distriktets hemsida. 

 

Stämman beslutade att distriktsstämman var stadgeenligt utlyst. 

 

 

4. Fastställande av dagordning 
Punkten 20. flyttas upp och behandlas i samband med punken 15. 

 

Under punkten 24. Övriga frågor tas upp hantering av STIM-avgift samt skrivelse från S:t 

Olof Norrköping ang. avtal med Viking Line. 

 

Stämman godkände dagordningen med önskade tillägg. 

 

 

5. Styrelsens verksamhetsberättelse 
SPF Seniorerna S:t Olof Norrköping önskade få information om motiveringen till årets 

förening 2023. 

Utmärkelsen tillkännagavs under Ordförandekonferensen och motiveringen löd: 
"Årets förening 2023 

Till Årets förening 2023 har distriktet valt SPF Seniorerna Baltzar Motala, som utvecklat sin 

verksamhet, bl.a. genom samarbete med andra aktörer och erbjuder högklassiska arrangemang till 

egna medlemmar och andra seniorer." 
Motiveringen lästes upp. 

 

Stämman beslutade att fastställa redovisad verksamhetsberättelse. 

 

 

6. Styrelsens förvaltningsberättelse (balans- och resultaträkning) 
Fråga ställdes till styrelsen vad tillgängligt kapitel på ca 500 000 kr ska användas till. 

Informerades om tidigare distriktsstämmobeslut att kapital motsvarande en årsomsättning 

bör finnas. Överskottet har överförts till ny räkning 2024. 

 

 

7. Revisorernas berättelse 
Revisorernas berättelse lästes upp. 

 

Stämman beslutade att fastställa revisorernas berättelse. 

 

 

8. Fastställande av resultat- och balansräkning 
Stämman beslutade att fastställa den redovisade resultat- och balansräkningen för 2023. 
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9. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen vad avser 2023 års förvaltning 
Stämman beviljade ansvarsfrihet för styrelsen. 

 

 

10. Behandling av verksamhetsplan inklusive budget 
SPF Seniorerna S:t Olof Norrköping begärde klargörande beträffande posterna 

Medlemsresan och Föreningsutveckling. 

Styrelsen informerade om att åtgärder/aktiviteter inom dessa rubriker ingår redan i olika 

delar av distriktets budgeterade verksamheter. 

 

Stämman beslutade att fastställa verksamhetsplan inklusive budget. 

 

SPF Seniorerna S:t Olof Norrköping reserverade sig mot beslutet. 

 

 

11. Fastställande av medlemsavgifter 
Stämman beslutade att årsavgiften för 2025 ska vara oförändrad  - 10 kr per medlem. 

 

 

12. Fastställande av arvoden och eventuella ersättningar till styrelse 

och revisorer 
Valberedningens förslag var oförändrat belopp till distriktsstyrelsen - 75.000 kr att 

fördelas inom styrelsen. 

Enligt stämmoprotokoll 2023 beslutades då att 3 000 kr ska ges till ordinarie uppdrag 

som revisor samt 3 000 till var och en av Valberedningens ledamöter. 

 

Stämman beslutade om de föreslagna arvodena. 

 

SPF Seniorerna S:t Ragnhild Söderköping reserverade sig mot beslutet. Föreningen anser 

att revisorerna inte ska vara arvoderade utan helt oberoende. 

 

 

13. Behandling av inkomna motioner 
Norrköpingskretsen - SPF Seniorerna S:t Olof, Bråbo Åby, Söder, Bråviken Kolmården, 

Måren Skärblacka och Vikbolandet - har gemensamt inkommit med två motioner: 

 

Motion nr 1 
"Under ett antal år har det i distriktets kontoplan funnits ett kostnadskonto benämnt Föreningsutveckling. I 

den årliga budgeten har distriktsstyrelsen budgeterat ett visst belopp som sedan har fastställts på 

stämmorna. Stämman 2022 beslutade avsätta 90 000 kr efter förslag från lokal förening. Av 

resultaträkningen för 2022 framgår att ca 82 000 kr ha använts i syfte att utveckla de lokala föreningarna. 

Vid stämman 2023 valde distriktsstyrelsen föreslå att helt ta bort detta konto. Några föreningar opponerade 

sig och föreslog att stämman skulle ha kvar kontot samt budgetera 30 000 kr. Stämman valde dock att 

besluta i enlighet med distriktsstyrelsens förslag. 

Vi yrkar att: 

1) stämman beslutar att återinföra kontot Föreningsutveckling i distriktets kontoplan 

2) stämman beslutar att det, i distriktets budget för 2024, avsätts 30 000 kr på detta konto." 
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Stämman beslutade att bifalla motionen och budgeterat konto "Utbildning" med 30 000 

kr ska användas för föreningsutveckling. Se även not 3 i budgetförslaget. 

 

Motion nr 2 
"Enligt stadgarna ska stämman fastställa hur många ombud som får närvara på nästa årsstämma. Distriktet 

har valt att använda en beräkningsmodell som innebär att varje lokal förening får delta med ett ombud samt 

därtill ett ombud per påbörjat hundratal medlemmar, dock max 9 ombud. Det innebär att varje förening får 

delta med minst 2 ombud. Totalt innebär det att 130 ombud + distriktsstyrelse, revisorer, valberedning har 

rätt att delta på stämmorna till en kostnad av ca 90 000 kr för distriktet. Dessutom är det brukligt att bjuda 

in tidigare förtroendevalda. 

Vi anser att föreningsdemokratin kan upprätthållas med ett färre antal ombud samt att kostnaden minskas 

avsevärt till gagn för annan viktig verksamhet t ex Föreningsutveckling. 

Vi yrkar att: Stämman beslutar fastställa en ny beräkningsmodell enligt följande: 

Varje förening får delta med två ombud därtill ett ombud per påbörjat 400-tal medlemmar, dock max 5 

ombud. Resultatet blir att föreningarna totalt representeras av 92 ombud. Se bif fil. 

 

SPF Seniorerna Eklandet Linköping föreslog ett ombud per 300-tal medlemmar. Röstning 

genom handuppräckning gjordes. Övervägande majoritet valde 300-tal medlemmar. 

 

Stämman beslutade att fastställa den föreslagna beräkningsmodellen dock med ändringen 

till att varje förening får delta med två ombud och därtill ett ombud per påbörjat 300-tal 

medlemmar. 

 

 

14. Behandling av förslag från förenings-, distrikts- eller 

förbundsstyrelse 
Inga förslag har inkommit. 

 

 

15. Fastställande av antal ombud till nästkommande stämma och 

kongress 
Stämman beslutade i enlighet med punkten 13. ovan - varje förening får delta med två 

ombud därtill ett ombud per påbörjat 300-tal medlemmar, dock max 5 ombud. 

 

Distriktet har i dagsläget rätt till 4 ombud till kongressen (1 ombud per påbörjat 2 500 

medlemmar). 

 

 

16. Fastställande av antal styrelseledamöter 
Valberedningens förslag var: oförändrat antal - 7 ledamöter i distriktsstyrelsen 

 

Stämman beslutade enligt Valberedningens förslag. 
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17. Val av ordförande 
Valberedningens förslag var: 

Annika Rannström, SPF Seniorerna Filbyter Linköping - nyval 1 år 

 

Övrigt nominerade: ingen övrig 

 

Stämman beslutade enligt Valberedningens förslag. 

 

 

18. Val av övriga styrelseledamöter 
Valberedningens förslag var: 

Susanne Degerstedt, SPF Seniorerna Finspång - omval 2 år 

Margareta Dahlman, SPF Seniorerna Ydre - omval 2 år 

 

samt nyval av 

Britt-Marie Sahlén, SPF Seniorerna Baltzar Motala - nyval 2 år 

 

Övrigt nominerade: 

SPF Seniorerna S:t Ragnhild Söderköping hade nominerat en ny ledamot till 

distriktsstyrelsen. Nomineringen har dock tagits tillbaka. 

 

Stämman beslutade enligt Valberedningens förslag. 

 

Återstående mandattid 1 år för 

Lars Johansson, SPF Seniorerna Finspång 

Britt-Marie Lindberg, SPF Seniorerna Treklövern Linköping 

Staffan Danielsson, SPF Seniorerna Plogen Linköping 

 

 

19. Val av två revisorer och ersättare 
Valberedningens förslag var: 

Ordinarie: 

Nils-Åke Peterson, SPF Seniorerna Eklandet Linköping - omval 1 år 

Tor-Erik Kierman, SPF Seniorerna Stenbocken Boxholm - omval 1 år 

 

Ersättare: 

Anitha Andersson, SPF Seniorerna Filbyter Linköping - omval 1 år 

Anders Bjärkse, SPF Seniorerna Vikbolandet - nyval 1 år 

Övrigt nominerade: ingen övrig 

 

Stämman beslutade enligt Valberedningens förslag. 
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20. Val av ombud och ersättare till kongress 
Valberedningens ordförande tog upp frågan om val av ombud till eventuell extra 

kongress, som skulle kunna infalla före distriktets nästkommande stämma. 

Valberedningens ordförande föreslog att stämman skulle delegera till distriktsstyrelsen att 

i sådant fall utse ombud. 

 

Stämman beslutade enligt Valberedningens förslag. 

 

 

21. Nomineringar av ledamöter till regionalt pensionärsråd (RPR) 
Valberedningens förslag var: 

Ordinarie: 

Göran Westerberg, SPF Seniorerna S:ta Birgitta Vadstena - omval 1 år 

Staffan Danielsson, SPF Seniorerna Plogen Linköping - omval 1 år 

 

Ersättare: 

Christer Wiström, SPF Seniorerna Ydre - omval 1 år 

Eva Fremner, SPF Seniorerna Dacke Mjölby - nyval 1 år 

 

Övrigt nominerade: ingen övrig 

 

Stämman beslutade enligt Valberedningens förslag. 

 

 

22. Fastställande av antal ledamöter i valberedning 
Distriktsstyrelsens förslag var 5 ledamöter i valberedningen. 

 

 

23. Val av ordförande och övriga ledamöter i valberedningen 
Distriktsstyrelsens förslag var: 

Margaretha Aronson, SPF Seniorerna Eklandet Linköping - ordförande 

Göran Westerberg, SPF Seniorerna S:ta Birgitta Vadstena 

Jan-Anders Tolf, SPF Seniorerna Tinnerbäcken Linköping 

Christer Wiström, SPF Seniorerna Ydre 

Jan-Anders Bergkvist, SPF Seniorerna Ydre 

 

Övrigt nominerade: SPF Seniorerna S:t Olof Norrköping har nominerat Ola Bergström. 

Under stämman avsäger sig Jan-Anders Tolf, SPF Seniorerna Tinnerbäcken, uppdraget 

som ledamot i Valberedningen. 

 

Stämman beslutade att Ola Bergström, SPF Seniorerna S:t Olof Norrköping, går in som 

ledamot i Valberedningen istället för Jan-Anders Tolf, SPF Seniorerna Tinnerbäcken 

Linköping. 
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24. Behandling av övriga frågor som anmälts inför fastställandet av 

dagordningen 
STIM-avgift 

Christer Wiström redogjorde för Förbundets beslut om att avgiften för STIM ska delas ut 

på samtliga distrikt. Överenskommelsen från Förbundet var att om något distrikt 

motsätter sig detta, tar Förbundet hela kostnaden. Skånedistriktet lämnade in sitt veto, 

men trots detta ska alltså avgiften delas mellan distrikten. För Östgötadistriktets del är 

den kostnaden 30 000 kr. 

Distriktet kommer att ta den kostnaden. 

 

Avtal Viking Line 

I skrivelse 6/4 från SPF Seniorerna S:t Olof Norrköping frågar man varför det inte har 

träffats något avtal ännu med Viking Line. 

Christer Wiström redogjorde för utebliven dialog med Viking Line. Viking Line har 

dikterat villkoren utan dialog med distriktet och sedan lämnat avtal för påskrift. I deras 

avtal finns villkorade åtaganden för distriktet som distriktet måste ha en diskussion med 

Viking Line om. Distriktet har meddelat dem att det "förhoppningsvis finns gehör för 

våra synpunkter och att en dialog kan komma till stånd." 

Viking Line har inte återkommit om detta och som anledning ges omkonstruktion av 

bolaget. 

 

SPF Seniorerna Plogen Linghem gav sin syn på att avtal saknas. Medlemmarna tappar 

gratisresor och även reducerade kostnader m.m. Föreningen vill fortfarande att distriktet 

tecknar avtal med Viking Line. 

SPF Seniorerna S:t Olof Norrköping stöder SPF Seniorerna Plogens inställning. 

 

 

 

25. Avslutning 
Mötesordföranden tackade samtliga för dagens förhandlingar och förklarade stämman 

avslutad. 

 

 

 

Vid protokollet 

 

 

 

Susanne Degerstedt   Lindy Yngvesson 

Sekreterare    Mötesordförande 

 

 

 

Marie-Louise Ahlenbäck   Leif Holm 

Justerare    Justerare 
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