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Manual för användning av SPF-appen 

SPF Jämtland Härjedalen har beslutat sig för att ansluta sig till SPF-appen.

Grunden till manualen nedan är framtagen av SPF Seniorerna Gästrikland. Den är 
omarbetad och överförd till Power Point. Anledning - Power Points bildvisning möjliggör 
att informationen visas stegvis vilket förhoppningsvis underlättat förståelsen.

Om du inte har Power Point - försök att visa den via anvisningarna i denna länk: 
https://support.microsoft.com/sv-se/office/visa-en-presentation-utan-powerpoint-
2f1077ab-9a4e-41ba-9f75-d55bd9b231a6

Givetvis finns denna manual som en pdf-fil som kan öppnas/läsas av  alla oavsett 
datorutrustning/program.

https://support.microsoft.com/sv-se/office/visa-en-presentation-utan-powerpoint-2f1077ab-9a4e-41ba-9f75-d55bd9b231a6
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SPF:s app
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BAKGRUND INNEHÅLL

• På appen får du information inte bara från 
din förening utan även från förbundet och 
ditt distrikt.
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Manual Iphone fortsättning
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Manual Android fortsättning
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Länkar:

Exempel på hur man använder AppStore: https://senior.mediapoolen.se/film/9dc0e1998a

Exempel på hur man laddar ner en App: https://senior.mediapoolen.se/film/630608cbed

Uppdatering av hemsida:

För att SPF appen skall fungera och lämna aktuell information krävs att 
resp förenings hemsidas nyheter uppdateras löpande.

En del ändringarna  kan göras av behörig användare. 
Mer information kommer att lämnas senare till de som är/kommer att 
vara behöriga  


