Referat fran distriktsstamman for SPF Seniorerna Jamtlandsdistriktet 2018

Distriktsstamma holls den 12 april pa Scandic Syd i Ostersund. Ordférande Gote W
Swén halsade valkommen. Han gladdes 6ver att se sA manga engagerade med-
lemmar.

— Ni ar som klara ljus, sa han.

Tvéa personer halsades sarskilt valkomna, forbundskontakt Lars Ake Carlsson och
PRO:s distriktsordférande Leif Persson.

Go6te Swén berattade att han och Leif Persson har inlett ett férhallande som ska ut-
mynna i ett aktenskap sa smaningom.

— Vi slar ihop oss. Vi blir starkare tillsammans.

Leif Persson tackade for inbjudan och kontrade med att det &ar trevligt med samar-
bete, fast gifter sig hur som helst gér man inte — men man kan bdrja som sambo.

— PRO, SPF och SKPF driver gemensamt fragorna om pensionen. | Jamtland finns
det 3000 kvinnor som ligger under EU:s fattigdomsgrans. Och det ar en sadan
fraga vi ska samlas kring. Det finns inte ett politiskt parti som kan negligera att
pensionarerna ar 26 procent av valjarna. Pensionssystemet maste géras om, sa
Leif och papekade ocksa att det maste aven ga att samarbeta nar det galler halso-
vard. Om man struntar i forebyggande halsovard blir det dyrt. Satsa pa hélsa, det ar
viktigt att halla medlemmarna vid liv!

Det blev skratt i publiken och det kom ett forslag att pensionérsorganisationerna
ocksa borde samarbeta med idrottsféreningarna nar det galler friskvard.

Till presidium valdes Per Soderberg, ordférande, med Kristina Andersson som pro-
tokollférare.

Sedvanliga motesférhandlingar vidtog. Verksamhetsberattelsen var innehallsrik
med styrelsekonferenser i maj och november. Utbildningsbehovet inventerades un-
der varen och hésten och en utbildningsplan har presenterats. Utbildning for "Aldre
i trafiken” har ocksa genomforts. | januari deltog distriktet med nagra av SPF-fore-
ningarna i en valbesokt senior- och pensionarsmassa pa OSD i Ostersund. Gote W
Sweén och Anders Granbom representerade Jamtlandsdistriktet vid féorbundskon-
gressen i Gavle i juni.

Under aret har DM-tavlingar genomforts i golf, boule, Hjarnkoll och bridge.
Verksamhetsplanen handlar om arbetet med de aldrepolitiska fragorna som &r en
av SPF Seniorernas viktigaste uppgifter. Fokus ligger pa boendefragorna, aldres
ekonomi, vard och omsorg samt lakemedelshantering for aldre.
Revisionsberattelsen upplastes och motet beviljade styrelsen ansvarsfrihet.

Gote W Swén hade avsagt sig ordférandeposten pa grund av flytt till Mora. Ny ord-
forande blev Anders Granbom, SPF Seniorerna Lit.

Lars Ake Karlsson, kontaktperson i forbundsstyrelsen for Dalarna, Harjedalen och
Jamtland, redogjorde for aktuella forbundsfragor och lite till.

Ett axplock:

Han framholl att ratten till ett gott och vardigt liv ar central fér SPF Seniorerna.

Man ar erfaren och kompetent sa lange man lever.

SPF ska tillvarata och verka for aldres sociala och ekonomiska intressen, motverka
diskriminering pa grund av alder, skapa debatt i samhallsfragor rérande &ldre och
framja folkhalsan.

Valaret 2018 fokuserar SPF pa en pension att leva pa och bostader att aldras i .
"Bo kvar ska vara en rattighet - flytta en mojlighet.”



Vard och omsorg pa egna villkor. Munhélsa och tandvard ska vara en del av den
allménna sjukférsakringen och tackas av sarskilt hdgkostnadsskydd.

Avslutningsvis tackade han avgaende ordférande for valgjort arbete och 6nskade
den nye lycka till.

Darefter gjorde Kjell Waglin en kort presentation 6ver Jamtgubben. Foreningen sto-
tar drabbade man och deras anhdriga. Man féljer och bevakar utvecklingen och har
en stipendiefond som bidrar till utbildning och kompetensutveckling hos personalen
vid urologen, Ostersunds sjukhus.

Foreningen med sina 1156 medlemmar ar Sveriges stérsta nar det galler prosta-
tacancer.

Avslutningsvis fick motesdeltagarna hora Verknuffaran, ett skickligt
‘ gang, har 13 personer, med durspelet i centrum. De bdrjade med
. ! Snoa pa Bjornkullen, de skakade balgen i Tores schottis och fick

¥ 0ss att sjunga med i Sju ensamma kvallar.

Sven Adolfsson skakade balgen i Tores schottis.
Foto: Sol Eidenby

Den kande Sten Broman sa vid nagot tillfalle: ” En gentleman ar en herre som kan
spela dragspel, men valjer att avsta”. Vi kan bara hoppas att Verknuffaran inte lyss-
nar pa det orat.

Till sist avtackades Gote W Swen som flyttar till en central I1&-
genhet i Mora med rollatoravstand till bland annat lakare, livs-
medelsaffar och ishallen.

Han skojade om att familjen hade hatft ett tillfalligt gastspel i
Jamtland. De flyttade hit i borjan av 50-talet. Men nu var det
dags att soka sig tillbaka till rétterna.

Gote W Swén avtackades for sina ar som distriktsordforande. Anders Granbom ar

beredd att ta Over klubban.
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