SPF Seniorerna Protokoll 1 (4)
Jamtlandsdistriktet 202104 14

Distriktsstamma

Plats: Digital arsstamma, Zoom
Tid: kl. 14.00-16.00
Narvarande: Max 3 ombud/férening 32 ombud Bil.1

§ 1 Distriktsstamman oppnas

Ordférande Anders Granbom hélsade vialkommen och férklarade stimman 6ppnad.
§ 2 Val av métesfunktiondrer

Till stammoordforande valdes Per Soderberg. Till protokollforare valdes Kristina Andersson
Till justerare tillika rostraknare valdes Majvor Enstrom och Sven-Olof Andersson

§ 3 Pressreferent

Till pressreferent valdes Kristina Andersson

§ 4 Justering av rostlangd

Beslutades att godkdnna representanter som avprickades i rostlangd vid insldpp i motet
§ 5 Stammans kallande

Motet beslutade att stamman kallats i behorig ordning.

§ 6 Faststallande av dagordning

Stamman beslutade att faststélla den foreslagna dagordningen med tillagg i § 22 h)
lakemedelsansvarig.

§ 7 Styrelsens verksamhetsberattelse/ arsredovisning

Verksamhetsberattelsen och arsredovisningen har varit tillganglig pa hemsidan. Tf
ordforande Martin Rolén kommenterade kort verksamhetsberattelse, och vialkomnade
Héarjedalens SPF Seniorerna in i distriktet.

Efter kassorens redogorelse

Beslutade stimman att godkdnna verksamhetsberattelsen/ arsredovisningen och ldgga den
till handlingarna efter en liten redaktionell korrigering i balansrakningen. Bil.2



§ 8 Revisionsberittelse 2(4)
Revisionsberattelsen lastes upp av sittande ordférande Per Soderberg.

Stamman beslutade att lagga den till handlingarna. Bil. 3
§ 9 Faststillande av Arsredovisning, resultat- och balansrikning

Stamman beslutade att faststalla arsredovisning, resultat- och balansrakning samt
att 25.186 i 6verskott balanseras i ny rakning. Bil. 4
§ 10 Fraga om ansvarsfrihet

Stamman beviljade styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2020

§ 11 Arvoden och ersattningar

Beslutades enligt valberedningens forslag att 12 000 kronor, oférandrat, avsatts for
ersattning till styrelsen som férdelas inom styrelsen.

§ 12 Motioner

Inga motioner hade inkommit

§ 13 Forslag fran forbundet och distriktsstyrelsen

Inga forslag har inkommit

§ 14 Budget och verksamhetsplan for 2021

Stamman beslutade att godkdnna styrelsens forslag till verksamhetsplan och budget
§ 15 Arsavgift till distriktet

Beslutades att arsavgiften till distriktet for nastkommande ar - 2022 - ska vara oforandrad,
20 kronor.

§ 16 Antal ombud till distriktsstamman
Beslutades att antal ombud till distriktsstamman 2022 ska vara oférandrat
§ 17 Antal styrelseledamoter

Stamman beslutade enligt valberedningens forslag, att styrelsen ska besta av ordférande
och 6 ledamoéter.

§ 18 Val av distriktsordférande
Till distriktsordférande for 1 &r valdes Martin Rolén, Ostersund nyval
§ 19 Val av ovriga styrelseledaméter

Ann-Marie Blomqvist Ostersund, 2 ar omval



Anna-Marta Roos Naslund, Litsbygden 2 ar omval

Knut Rickardsson, Gimadalen 2 ar, omval 3(4)
Iréne Westberg Ostersund, fyllnadsval 1 ar

Jan Olof Olofsson, Utrikes Hammerdal 1 ar kvar

Thomas Gutke, Ostersund 1 &r kvar

§ 20 Val av revisorer och revisorsersattare

Till revisorer valdes Géran Naslund Ost-Jamtland omval 1 &r

Nils Goran Furstenberg Frosén omval 1 ar

Som ersittare valdes Sven Hellstrém Litsbygden och Ola Lanner, Ostersund omval 1 &r
§ 21 Val av valberedning

Valberedningen ska besta av ordférande och 6 ledamoter enligt tidigare beslut

Stamman beslutade att vdlja Kia Rydell R6dén sammankallande, omval, Gunvor Jansson,
Ytterberg, Sven-Olof Andersson Ostersund.

Beslutades att tillskriva foreningarna att medverka i valberedningsarbetet under
innevarande ar.

§ 22 Ovriga val (utses av distriktsstyrelsen)

a) Val av Friskvardsansvarig

b) Val av Trafik och sakerhetsansvarig

c) Val av IT-ansvariga

d) Val av ombud till Foreningsarkivet och arkivansvarig

e) Val av studieansvarig

f) Val av ledamot i regionens pensionarsrad (RPR) De som nu &r valda har mandatperiod t o m 2022!
g) Val av samordnare i Kommunens pensionarsrad (KPR)

h) Val av lakemedelsansvarig

§ 23 Ovriga fragor

Per Soderberg laser ett kaseri relaterat till det militara livet.

§ 24 Avtackningar

Nyvalde ordférande Martin Rolén avtackade avgaende Anders Granbom och Anita Mattsson
valberedningen, samt ordférande och protokollférare for motet.



§ 25 Avslutning 4(4)

Ordférande tackade for fortroendet att fa leda distriktets arbete och avslutade
distriktsstamman.

Ostersund 2021 04 14

Kristina Andersson Per Soderberg
Stammosekreterare Stammoordforande
Justeras:

Majvor Enstrom Sven-Olof Andersson



