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AGENDA

e Kris

Civilt forsvar
Skyddsrum
Hemberedskap

Vad gor vi i Nacka

Summering och avslut
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MALSATTNING

Skapat forstaelse for vad en kris ar och hur kommunen
arbetar med att vara val forberedd nar krisen kommer.







DIMENSIONERANDE FAKTORER

Alla svenskar maste forbereda sig mentalt pa att det kan bli krig i Sverige (OB)
Okad risk for cyberangrepp, sabotage och spionage
Hojd terrorhotsniva

Eskalerande valdsutveckling

Vaderrelaterade kriser och incidenter

Och allt annat som kan ga fel...
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Bild: Jenny Frejing



SKYDDSRUM

Ett skyddsrum ska skydda mot tryckvag, splitter, gas och radioaktivt nedfall och ska vara
uppmarkt med skylt

Skyddsrummet ska erbjuda skydd, mojlighet till varme, farskvatten att dricka och
toalettbesok

Man har 75 x 75 cm per person och det finns ingen bekvamlighet
| hojd beredskap ar alla skyddsrum allman plats

Vid beslut om hojd beredskap ska alla skyddsrum stallas iordning pa maximalt 48 timmar
och det ar dom som kommer dit forst som far hjalpas at. | skyddsrummet ska det finnas
en instruktion for hur det stalls iordning

Det ar fastighetsagaren som ansvarar for att skyddsrummet fungerar och att det oppnas
vid hojd beredskap

Man har inget dedikerat skyddsrum utan tar sig till det narmaste vid larm, alla Sveriges
skyddsrum finns utsatta pa skyddsrumskartan pa msb.se
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SKYDDSRUM

. Man far inte ta med sig sina husdjur och inga skyddsrum ar tillganglighetsanpassade

*  Man far sjalv ta med sig nagot att ata, mediciner, varmande klader, oronproppar,
hygienartiklar etc.

. | Nacka finns det skyddsrum for ca 65 000 personer

. Ett alternativ till skyddsrum ar skyddade utrymmen, till exempel underjordiska garage,
kallare, fonsterlosa rum etcetera
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HEMBEREDSKAP
VAD KAN DU SJALV GORA INFOR EN KRIS?
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Glom inte:

- Mediciner

- Mat som inte behover kylas
- Varmande klader/filtar

- Kontaktlista nara och kara

W&  VIKTIG INFORMATION TILL SVERIGES INVANARE

OM KRISEN
ELLER KRIGET
KOMMER
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FINNS PA PLATS

* Mycket val fungerande samverkan vid kriser i Stockholmsregionen
* Mycket val fungerande samverkan i Nacka vid kriser

* Tjansteperson i beredskap (TiB)

* Nodvattenplan

* Styrel

« Overgripande risk- och sarbarhetsanalys(RSA)

* Relevanta styrdokument

* Kommunens skyddsrum besiktigade och atgarder pagar
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PAGAENDE ARBETE

* Trygghetspunkter
* ”’Om krisen eller kriget kommer till Nacka” — lokal krisbroschyr

* Digital utbildning i krisberedskap for nackaborna
* Krigsorganisation och dess bemanning
* KompletteringVMA

* Kontinuitetsplanering och ovning

Och mycket mer...
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TACK FOR IDAG!

070-431 95 40
henrik.ahl@nacka.se
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