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Foreningen Vaksala SK bjuder in till
Ga-fotbollstraning den 27 mars 2024

Gafotboll varje onsdag
kl. 13:30 - 14:30 p& Arsta IP

(Falhagsleden 113 i Uppsala)

Alla som vill ar vdalkomna att kostnadsfritt spela gafotboll.
Ett valdigt roligt och skonsamt satt som ger dig som individ valdigt mycket.

Syftet med traningen ar att [ata alla som vill testa pa att spela gafotboll,
fa ett socialt mervarde samt positiva fysiologiska effekter.

Malgruppen fér traffen dr alla pensiondrer som vill komma och testa pa,
foreningsanknuten eller inte. Alla kvinnor och mén kan spela gafotboll,

ingen férkunskap krévs! Vi spelar pa en fin konstgrasplan!

Efter triffen bjuds alla som varit med pa fika. Vilkommen!

Har du fragor eller vill anmala dig sa kontakta Vaksala SK:
kansli@vaksalask.se eller 018-24 31 00. Eller sa dyker du bara upp.
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Svenska Fotbollforbundet & Vaksala SK
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