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Studieplan

(4 sammankomster - 12 studietimmar)

Detta ar en studiecirkel som ar inriktad for den som ar
helt nyborjare i iPhone.

For dig som &r cirkelledare ar det viktigt att du har en
tydlig studieplan for vad kursen skall innehalla.
Deltagarna vet sallan vet vad som ar maojligt att gbra med
en iPhone, darfor &r det ocksa viktigt att inspirera,
motivera och engagera deltagarna fran borjan och ge
dem en "wow”-faktor redan fran start. Det ar ockséa
viktigt att fa deltagarna att kanna sig trygga och bdrja
vaga mer med sina smartphones.

Under kursens fyra sammankomester finns det flera
huvudomraden som &r viktiga for deltagarna att lara sig
att beharska.

Planera dina sammankomster runt dessa
huvudomraden, anpassa dig till gruppens niva. Det &r
béttre ga igenom f& amnen ordentligt med deltagarna
istallet for att bombardera deltagarna med for mycket
information och kunskap.

Det eviga larandet tar aldrig slut och det stammer
verkligen bra dverens nar det kommer till smartphones.

© Gabiriel Eliasson



Forsta sammankomsten
Introduktion & grunderna

Kamera pa framsidan
Vilo-/vackningsknapp

Forsta sammankomsten delas upp i tvé delar: SIM-korthallare

(med en paus mellan de tva delarna).
Hemknapp/Touch ID

Den forsta delen ar en genomgang av en iPhone. , ,

Cirkelledaren gar igenom alla telefonens knappar och verktyg: Lightning-kontakt - (Laddare)
vart kameror sitter placerade, laddningsuttag, hogtalare,
ficklampa, hemknapp/Touch-ID, vilo-/vackningsknapp,
volymknappar, reglage for ljud av, SIM-korthallare.

Tips: Cirkelledaren kan visa upp en bild av en iPhone pa
projektor/TV-skdrmen fér deldagarna och ga igenom del for del.
(Viktigt att visa tva iPhone modeller, med och utan hemknapp).

Volymknappar

Reglage for ringsignal/ljud av

Under denna genomgang ar det ocksa bra att varje deltagare
vet om vilken iPhone-modell de har, detta kan man hitta under: | |

Instaliningar > Allméant > Om. Kameror pa baksidan

Berattar hur en touch-skarm fungerar och vilka olika typer av Blixt

gester man kan anvanda for att integrera med skarmen.
Gester: Klicka, Halla ned, Svepa, Rulla, Zooma

T &

Klicka Halla ned Svepa Zooma ut Zooma in

A DS — 2
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Forsta sammankomsten
Introduktion & grunderna

| den andra delen andrar vi p& sddana installningar for gor det lattare for varje person att delta under kursen (och gor det lattare att
anvanda en iPhone i allménhet). Dessutom lar vi oss varfor telefonen gdr som den gor. Har ar det viktigt att 1ara deltagarna skillnaden pa

att klicka- och halla in pa skarmen.
Foljande saker brukar vara bra att ga igenom under den andra delen av lektionen:

Hur man hojer tiden pa autolas - sa att skdrmen inte slocknar fér fort.
Instéliningar > Visning och Ljusstyrka - Autolas

Hur man aktiverar visningszoom - sa att deltagarna far stérre knappar och ser béttre pa skarmen.
Instéliningar > Visning och Ljusstyrka - Visningszoom

Efter detta gar jag igenom vanliga "problem” som ofta och ovantat dyker fér manga deltagare.

Hur man tar fram och bort kontrollpanelen samt en genomgang av kontrollpanelen. - Ficklampan é&r alltid en uppskattad kunskap!

Hur man tar fram notiscentret samt en kort férklaring av notiscenter och vad en notis ar. - Ingen genomgang av detta!

Vad telefonens sokfunktion ar och hur man tar fram den. - Kort férklaring om hur man anvander sékfunktionen pa en iPhone.

Varfor Siri automatiskt arkiveras om man héller ned hemknappen. - Ingen genomgang av detta! (kommer vid senare sammankomst)
Instéliningar > Siri och s6kning- Sténg av "Tryck pa hemknappen fér Siri-atkomst”.

Varfér appar bérjar skaka/vibrera (ndr man haller ned hemknappen for lange).
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Andra sammankomsten
Telefon, Meddelande & tangentbordet

Andra sammankomsten delas upp i tva delar:
(med en paus mellan de tva delarna).

Den forsta delen av sammankomsten &r en genomgang av Telefon-appen.
Deltagarna far en genomgang av fyra av telefonens fem delar.
Favoriter - Senaste - Kontakter - Knappsats - Réstbreviada

A a @ ses
<> oo ‘ \
oriter Senaste Kontakter Knafg Rd ) ad

Alla deltagare far prova pa att ldgga till en favorit, skapa en kontakt och redigera sin senaste
lista.

Cirkelledaren ringer en frivillig elev som vill vara med och visar en genomgang av hur man
anvander knappsats, tar fram kontakter, anvander hogtalaren och stanger av mikrofonen
under ett samtal.

Den andra delen av sammankomsten gar vi igenom Meddelande-appen hur man anvander
den samt hur tangentbordet pa telefonen fungerar.

Deltagarna far lara sig finesser i tangentbordet:

Anvanda emojis, att skriva pa olika sprak (med autostavning pa ratt sprak), samt en
genomgang av alla olika funktioner som tangentbordet dar de sjélva kan anpassa hur
tangentbordet ska fungera pa just deras iPhone.

Instéliningar > Allmant > Tangentbord

Deltagarna far ocksa lara sig att diktera, detta ar alltid mycket uppskattat eftersom manga
tycker det &r svart att skriva da tangenterna ar valdigt sma.

< Allmént Tangentbord

Automatiska versaler

Automatisk korrigering

Aktivera skiftlas

Smart interpunktion

Kontrollera stavning

Forslag

Forhandsvisning av tecken

ABBBABABAA

""-kortkommando
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Tredje sammankomsten
Wi-Fi, Mobildata, Internet & Apple-ID

Tredje sammankomsten delas upp i tva delar:
(med en paus mellan de tva delarna).

Den forsta delen av sammankomsten ar introduktion till Internet.
Vi talar om 3G/4G, skillnaden mellan bredband och Wi-Fi.
Deltagarna kopplar upp sina telefoner till Vuxenskolans Wi-Fi.
Installningar > Wi-Fi

Vi fortsatter med att prata om Mobildata och hur man gor nar man
reser med sin iPhone for att undvika ovantade och dyra rakningar.
Under denna del av lektionen ar det ett bra tillfélle att beratta om
datafdrbrukning och mobilsurf. S& deltagarna far béttre forstaelse
for vad det ar och vad det ar i mobilen som egentligen forborukar
mobildata.

Instéaliningar > Mobildata

Efter detta gar vi igenom Safari-appen.
Vi tittar pa funktionerna: Lasarvy, bokmarken, historik, flikar, dela-
knappen.

Efter deltagarna fatt l1ara sig om Safaris olika funktioner och lar oss
bli battre pa att sdka information via Google.

Ovning: Ge deltagarna en uppgift, att séka pa till exempel:
"Hur manga personer bor det pa Lidingd?”

"Vad dr namnet for Vitsippa pa Latin?”

"Nér uppfanns internet?”
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Tredje sammankomsten
Wi-Fi, Mobildata, Internet & Apple-ID

Den andra delen &r en genomgang av Apple-ID & iCloud.

Under denna del av sammankomsten far deltagarna kunskap i vad
ett Apple-ID ar och varfér man behdver ha ett Apple-ID samt hur
det ar sammanlankat med iCloud.

Ibland finns det deltagare som inte har ett Apple-ID, personligen
brukar jag stanna kvar efter lektionen &r slut och hjélpa de
deltagare som inte har ett Apple-ID att skaffa ett. Finns det inte tid
for detta sa far deltagarna forséka skaffa ett Apple-ID pa egen
hand under veckan eller komma en kvart tidigare till kommande
lektion och fa hjélp av cirkelledare innan lektionen bdrjar.

Deltagarna far ocksa lara sig om iCloud-synkronisering, hur man
sakerhetskopierar till molnet samt en kort introduktion och
forklaring for alla andra funktioner som hér till iCloud, men ingen
genomgang av varje enskild tjanst.

Om det finns tid kvar av lektionen sa finns det mdjlighet att beréatta @
for deltagarna om Hitta min iPhone och iCloud-Nyckelring
samt lite vett och etikett om hur man skall tanka nar man skapar ett
nytt I16senord och tips pé hantering av sina nuvarande l6senord.
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Fjarde sammankomsten
AppStore, Appar & Lagring

Fjarde sammankomsten har endast ett tema for hela lektionen,
AppStore och appar.

Den forsta delen av sammankomsten &r genomgang av AppStore.
Vi gar igenom:

Hur man sOker och hittar appar

Hur man laddar hem appar till sin iPhone.
Hur man betalar for appar som kostar pengar
Vi lar oss att lasa recensioner om appar.

Vi lar oss aven att organisera vara appar pa hemskarmen och hur man
grupperar dem samt tar bort dem.

Den andra delen ar en fortsattning av samma tema.

Vi gar &ven igenom en hel del "bra-att-ha” appar som deltagarna kan ladda hem
om de vill. Det viktigaste ar att deltagarna far 6va pa att ladda hem appar.
Deltagarna far ocksa lara sig om hur de kan kontrollera och hantera lagringen i sin
iPhone.

Instéliningar > Allmant > Lagring
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