
Friends Arena och Mall of Scandinavia 

Onsdagen 28 mars tog sjutton pensionärer pendeln från Botkyrka till Solna för 

ett studiebesök på Friends Arena, 

under Ingegerds eminenta ledning. 

Väl framme möttes vi av vår duktiga 

guide Steffi, en av blott fem heltids-

anställda på Stockholms fem arenor! 

Hon kunde verkligen arenan på sina 

fem fingrar, berättade klart och 

tydligt. Det bar av till de nedre 

regionerna som man aldrig ser som 

besökare till nåt evenemang, bl a 

fick vi se tre omklädningsrum: AIKs, 

gästande lags, och landslagets. En 

film om bygget visades, och som 

avslutning tågade vi in på planen i 

dubbla led under publikens jubel. 

 

 

Landslagets 

omklädningsrum 

med ett antal 

stjärnor. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Arenan med mycket lokalt solsken. 

 

 

Efter visningen blev fria aktiviteter, alla inledde med lunch. Sen fanns tid att 

beskåda den mycket fräscha gallerian, och kanske shoppa lite. Hemresa på 

egen hand. 

Gruppen tågar genom 

gallerian. 
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