SPF Tranasseniorerna verksamhetsberattelse for ar 2017

Styrelsen

Styrelsen har bestatt av 7 ledamoter. Den har under aret varit samlad till 13 protokollférda
sammantrdaden dar det har forekommit fragor fran foreningen och dess medlemmar samt
information fran distrikt och férbund. Kurser och konferenser har besokts for att halla
styrelsen och medlemmarna ajour med utvecklingen av féreningen. Styrelsemedlemmar
under verksamhetsaret har varit:

Jan-Ake Nyqvist, ordférande Olle Carlfors, vice ordforande
Solbritt Gustavsson, kassaforvaltare Christina Norgren, sekreterare
Inger Axelsson, medlemsansvarig Berit Drugge, ledamot
Karl-Axel Nilsson, ledamot

Medlemmar

Medlemsantalet ar for narvarande 396 och 33 vanmedlemmar finns registrerade i
foreningen. Under aret har 13 medlemmar avlidit.

Funktionarer

Inom olika verksamhetsomraden har manga funktionarer lagt ner ett stort arbete. Alla
insatser ar mycket vardefulla for foreningen och dess medlemmar. (Se bilaga)

Ekonomi

Foreningens ekonomi ar stabil. Betraffande resultatrakningen hanvisas till kassérens rapport
och revisorernas berattelse.

Verksamheten

Manadsmoten - Under aret har hallits 8 manadsmoten samt julbordet pa Lugnalandet.
Samtliga moten har hallits i Brunnsparkskyrkan. Programutbudet har varit varierat och
bidragit till valbesdkta moten. Inbjudna foreldsare, modevisning , sang och musik har lockat
ca 120 medlemmar till varje méte. En gékotta anordnades vid Orsbacken i maj ménad. Ett
tack till alla som bidragit med vinster till lotterierna. Lotteriverksamheten ar en viktig
inkomstkalla for féreningen.



Friskvard och fritidsaktiviteter

Boule — Under aret har ca 35 medlemmar deltagit i boule varje mandag. En varutflykt har
gjorts och en grotfest har boulesektionen anordnat. Flera medlemmsr deltog i SPF:s
Lansmasterskap och Tranasmastaren.

Mattcurling — Mattcurling har spelats 2 ganger per vecka dar c:a 40 spelare deltagit.
Foreningens mattor har daven hyrts ut till lokala foretag och féreningar.

Yoga — Yogagrupper har anordnats under hosten genom Vuxenskolan.
Vantjansten

Inger Hill, som ansvarig for vantjansten, har hallit medlemmarna uppdaterade om
verksamheterna inom vantjansten. Ett 20-tal medlemmar har statt for en mangd besok och
telefonsamtal. Man har aven varit behjalplig med ett antal sjukresor. Bingospel och
hoglasning har foreningens medlemmar ocksa bidragit med. Stora vantjanstinsatser pa
Seniorcentralen — Traffpunkten star flera medlemmar for. En batutflykt med Boxholm Il pa
sjon Sommen gjordes i juni manad.

Resor
Se bilaga.
Studieverksamhet

Tva Tematraffar om ”Ost och vin”. En studiecirkel for styrelsen om foreningsutveckling. Tva
cirklar om ”Spar fran istiden”. Tva cirklar om ”Vara ortsnamn”. Tva studiebesok, ett pa
Emigrantmuseet i Asby och ett pa Stromsholmens AB i Tranas. Cirka 75 medlemmar har
deltagit i en eller flera av dessa aktiviteter. Yogatraffarna var i sarklass den basta aktiviteten
under aret. Ett 50-tal deltagare ar traffats 20 ganger under proffsig ledning av Kristina
Skenhall. Féreningen har varit representerad vid inspirationsdagar och utbildningar
arrangerade av distrikt. Nagra medlemmar har stallt upp som ledare bade i vara egna cirklar
och Vuxenskolans kurser.

Pubafton

Tva pubaftnar har under aret arrangerats pa Tranas Statt med ca 60 medlemmar per tillfille.



Styrelsens slutord.

Styrelsen ber att fa tacka alla medlemmar som bidragit med fortjanstfulla insatser, inte minst
serveringsvardarna och lotteriansvariga som lagger ner ett stort arbete vid manadsmotena.
Ett sarskilt tack fran styrelsen till de som har ansvar for fritidsaktiviteter och uppdrag av olika
slag, och 6vriga medlemmar for bra deltagande i vara arrangemang. Var ambition ar att
under 2018 fa en fortsatt bra verksamhet i foreningen.

Tranas i januari 2017

Jan-Ake Nyquist Olle Carlfors Solbritt Gustavsson
ordférande vice ordférande kassaforvaltare
Christina Norgren Inger Axelsson Berit Drugge
Sekreterare
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