M
SENIORERNA

- |

KALMAR LAN

PROTOKOLL nr 7 vid mote med distriktsstyrelsen SPF Seniorerna i Kalmar lan
Tid: 2023-01-23. Plats: Oskarshamns Folkhdgskola

Néarvarande:

Sven-Erik Karlsson

Lars Hamrin

Eva-Lena Fungmark

Mats Johansson

Runa Liedén Karlsson

Donald Ramstrém

Harriet Larsson

Ingvar Persson (p. 6) per telefon

Anmélt forhinder:
Birgit Ahlund
Stig-Erik Eriksson
Karin Borgvall

Adjungerade:

Agne Hansson

Ann-Greth Jonsson

Chatrine Palsson Ahlgren (p. 12)

§1 Motet 6ppnas
Ordférande Sven-Erik Karlsson hélsade valkommen. Speciellt valkommen till Chatrine Palsson

Ahlgren fran forbundsstyrelsen.

82 Val av protokolljusterare
Till att justera protokollet utsags Mats Johansson.

83 Faststallande av dagordningen
Foreliggande dagordning godkandes.

84 Protokoll fran foregaende styrelsemdte anméldes och lades till handlingarna.



85 Rapport fran forbundsstyrelsen. Chatrine rapporterade om aktuella fragor pa férbundsniva. En
okad oro for bedrageri har markts hos befolkningen, ett webbinarium kring detta ska hallas. Det
digitala utanforskapet ar patagligt och bor beaktas i olika sammanhang! IVO har patalat brister inom
aldreomsorgen. Forbundet har forsokt stétta personer fodda 1957 for att fa rimliga pensioner.
Lakemedelssituationen med manga restnoterade preparat har diskuterats. Pensionarsvanliga butiker
bade vad géller tillganglighet och tillgang till t ex toaletter har diskuterats. Butikerna skulle kunna bli
certifierade och fa satta upp en dekal. Screeningverksamhet for t ex bréstcancer och underlivscancer
vill man utvidga.

Forbundets medlemsregister har funnits sedan 2014 och behdver bytas. Det har varit en hel del
problem med registret.

Sven-Erik kommenterade Chatrines framstallning och papekade att alternativa losningar till
digitaliseringsstrategin i stor utstrackning saknas. Det skapar ett utanférskap. Alternativa system
behdévs och kommer att behévas! Angaende bedragerier kan féreningarna vanda sig till respektive
kommun for att fa information. Alla banker ar inte tillgangliga, detta skapar otrygghet, risk for
misstag och for bedragerier. Eventuellt uttalande vid distriktsstdmman om detta?

8 6 Ekonomisk rapport. Kassoren Ingvar kontaktades per telefon. Ekonomin &r fortsatt god och for
2022 blir det ett Gverskott pa ca 50 000 kr. Revision ska genomfdras innan nasta styrelsemate.
Placeringen i fond har 6kat nagot efter arsskiftet, eventuellt kan det bli aktuellt att avsatta ytterligare
medel for fonden.

87 Rapport fran RKPR. Agne redogjorde for senaste métet inom RKPR 29/11 2022. Detta mote
var det sista under mandatperioden, som ny ordférande kommer Lena Granath att tilltrada. Vid
novembermatet belystes problemet med undernéring hos en del dldre personer, speciellt
ensamboende. Nagon resursperson fran regionen kan komma ut till foreningarna vid forfragan.
Detsamma géller for synhjalpmedel, man kan vénda sig till respektive 6gonklinik. Ake Akesson
berattade om hemsjukhuset i Borgholm, som bygger pa ett utkat samarbete mellan kommunen och
regionen. Kulturarvet belystes ocksa. En grupp fran Lansmuseet aker ut till samlingar for dldre och
visar en del aldre foremal. Tyvarr tar man ratt mycket betalt. Marie Ragnarsson redogjorde for
omstéllningen till Nara Vard. Slutligen berdttade KLT om det nya biljettsystemet som galler fran
arsskiftet. Runa tog upp problemet med att képa seniorbiljetter, da de inte gar att 16sa pa bussen. Lars
foreslog att man skulle kunna ga vidare med fragan om fria bussresor genom att krava en utredning.

§ 8 2023 ars distriktsstamma.

a/ Kallelse och dagordning ska skickas ut till foreningarna senast 5 veckor innan stdmman

b/ Motioner till stdmman ska vara inldmnade senast 20/2

c/ Forslag till verksamhetsberattelse gicks igenom och godkéndes efter smarre justeringar.

d/ Forslag till budget for 2023 ar upprattad. Forslaget lamnas till stdamman.

e/ Forslag till VP/ aktivitetsplan foredrogs. Forslaget om gratis kollektivtrafik bibehélls. En “kick-
off” planeras, ev. kan den hallas vid Munken i Mdnsteras. Konferens for nyvalda och samling for
ledamaoter i pensionarsraden finns med liksom en hostkonferens. Forslaget lamnas till stamman.
Dragspelsmusik vid stimman vélkomnas, Runa ska forsoka ordna detta.

89 Medlemsstatistik. Aktuell statistik visar att medlemsantalet &r vasentligen oférandrat. En del
foreningar 6kar medan en del tappar. En del medlemmar har bytt férening vilket kan paverka
statistiken.



§ 10 Folkhalsoveckan. Folkhélsoveckan ar utlyst till v. 19, 8 - 12/5, Det &r tyvérr svart att fa fram
resultat fran forra arets tavlingar! Aktiviteter planeras.

§11. Rekryteringstavlingen. Bockara blev vinnare av distriktets rekryteringstavling. Det ar tyvarr
svart att fa fram bra statistik. Annu oklart vem som vinner tavlingen pa riksniva.

812. Forbundskongressen. Fysisk kongress kommer att hallas 14 - 15 juni i Stockholmstrakten.
Representanter kommer att valjas vid distriktsstamman.

8§13. Rapporter runt bordet. Sven-Erik har fatt flera forfragningar om deltagande vid arsmoten.
Han ska tala om Hemtjanstindex for Oskarshamns férening. Sven-Erik deltar i Lansgemensam
ledning, man planerar en konferens 10/2 kring suicidprevention och andra viktiga fragor.
Uppsokande hemsjukvard har stoppats, alla kommuner vill inte delta. Det ar viktigt att trycka pa i
pensionarsraden om detta.

Eva-Lena beréttade att samannonsering av méten for norra delen inte blir av.

Harriet informerade om att det den 16 maj planeras DM i boule i Borgholm och DM i golf planeras i
Vimmerby i augusti. Vid ett mote i Vastervik hade man besok av stadsarkitekten, varvid 202
personer motte upp!

Lars berattar att ett bra varprogram for verksamheten i Kalmar tagits fram. Donald omtalar att hans
forening har tvingats byta lokal till bygdegarden, da man inte far plats langre i den tidigare lokalen.
Ann-Greth erbjuder en bok om digitalisering skriven av Sam Bingmark. Donald bestéller en sadan.
Vid insamling av data pa funktionarer i de olika féreningarna bor det racka med namn, telefon och
mejladress. Beslut i enlighet med forslaget

Mats ar foreslagen som ny ordférande for Lindsdalsforeningen, kommer darfor att avga fran
distriktsstyrelsen. Manga HLR-utbildningar &r planerade.

Runa rapporterade att Hogsbys forening har svarigheter med rekrytering till ny kassor och till
valberedning.

819. Ovriga fragor. Ett nytt avtal har férhandlats fram med Ann-Greth Jonsson. Avtalet faststalldes
av styrelsen

820. Néasta DS dger rum den 16/2.

821. Motet avslutades och Sven-Erik tackade deltagarna.

Runa Liedén Karlsson Sven-Erik Karlsson
Sekreterare Ordforande

Mats Johansson
Justerare



