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Med pasken kommer ljuset
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Pasken ar snart har och det har jag langtar extra mycket efter i ar. En pask med ljuset som atervant — och sa
all den goda maten. Foérra aret traffade jag inte en enda manniska och besokte bara mataffaren en gang i
veckan, tidigt pa morgonen, sa dar kl. 7. Allt for att inte bli smittad. | &r hoppas jag att det inte ska behdva bli
lika isolerat, men i dagslaget ar det ingen som vet hur det kommer att se ut till pask. Det ar bara att hoppas att
vaccineringen kommit langt och att smittspridningen gatt ner.

Onskar er alla en god och glad pé&sk!

Vi staller inte in,
vi stallerom -
arsmote i coronatider

SPF Seniorerna Huddinge hade
arsméte den 15 mars. Arsmétet hélls
utan deltagande medlemmar. Foér att
minska smittspridningen av corona-
viruset hade styrelsen beslutat att
medlemmarna i féreningen enbart
kunde postrésta infor arsmotet, dar
endast moétesfunktionarer narvarade.

Den som hade avgett sin r@st per post
fordes in i rostlangden och ansags
narvarande vid  arsmotet. 89
medlemmar postréstade och var
darmed narvarande vid arsmotesfor-
handlingarna.

Jan Sundkvist valdes till motes-
ordférande och Ewa Hjelm till motes-
sekreterare. Verksamhetsberéattelsen
godkandes. Efter redovisning av
resultat- och balansrakning foreslog
revisorerna ansvarsfrinet for styrel-
sen. Detta beviljades. Medlems-
avgiften for 2022 besléts hojas Hill
330:-. Budget for 2021 faststalldes.

Berit Westergren omvaldes till ord-
féorande for ett ar. Eva Andersson,
Knut-Olov Axelsson, Séren Ekelund
och Else-Marie Svensson omvaldes
pa en period av tva ar. Till revisor for
en period av ett ar omvaldes Margoth
Karlsson och Jan-Olof Gustafsson.
Till revisorssuppleant pa ett ar omval-
des Greta Tellstrom. Omval av Ulla
Sundkvist, sammankallande, Marga-
retha Fugelstad Lundgren och Géran
Andersson, valberedningen.

Ordf. tackade fér val genomfort mote
trots de speciella omstandigheterna.
Samtidigt avtackades styrelsen och
speciellt Knut-Olof for allt arbete med
rostsedeln mm. Runar Lundman
avtackades for sitt engagerande och
val utférda arbete med it-fragor.

Rutkollen —
Teaterombudet
informerar

Bade Dramaten och Stadsteatern har
Play dar man kan fa info om olika
pjaser och tom ibland fa se en
forestallning.

Pa Stadsteaterns hemsida och pa
Facebook kan man félja Helena
Bergstroms  talkshow dar hon
samtalar med olika gaster fran teatern.

Kommande datum ar 25 mars, 8 och
22 april samt 6 maj.

Bokmandag finns ocksa digitalt med
prosa, poesi och dramatik av olika
forfattare.

Med vénlig hélsning Lena

Ett gott skratt

- Min bil &r sa skabbig att nar jag kom
till verkstaden med den for oljebyte
och 6versyn radde de mig att behéalla
oljan och byta bilen istéllet.
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Klurigheter for vuxna!

Friska upp genikndlarna med en klurig
gata. Svaren finns som vanligt langst
ner, upp och ner.

1 Vikten?

En gronsakshandlare ar 180 cm lang
och har 42 i skostorlek. Vad vager
han?

2 Populéara?
Vilka tanter ar
mest populara?

3 Vem éar jag?

Jag har manga blad, men ar varken
trad eller blomma. Manga vill sluka
mig, andra somnar i mitt sallskap.

Hélsningar
Ewa Hjelm

www.spfseniorerna.se/huddinge

ewahjelm@gmail.com
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Digitalisera mera —

det ar val ett av de honndrsord som vi fatt héra under coronatider. Styrelsen har haft alla styrelseméten digitalt likasd moten
med Pensionarsradet. Manga arbetsplatser har mer eller mindre avvecklats och personalen arbetar digitalt hemifran. En
hel del har barn, slaktingar och vanner langt fran sitt eget boende bade i Sverige och i utlandet varfér man 7 skypar” eller
dylikt med dessa. Det ger ju mdjligheter att ses i nutid, &ven om kramarna saknas.

Forbundet staller fragor till oss om hur vi har det med digitala aktiviteter och skam till sdgandes har vi inte nagra sadana for
vara medlemmar. (Men nu ar vi pa gang med ett forsok!) Vi vet inte ens om Ni sakar det! Jag tror att det férekommer en hel
del aktiviteter som Ni sjalva organiserar. Det kanske pagar bade middagar och kafferep, bokcirklar och samtalsgrupper
aven i var organisation. Det skulle vara roligt att Ni ville férmedla vad som pagar av denna sort i var férening.

Vi - eller Ni, kanske kan hjalpa till att lyfta fram idéer som fler kan ha gladje av. Hor av Er, tack! For 6vrigt vill jag meddela
att vi hoppas komma igadng med traffar av olika slag sa fort vi fatt den efterlangtade sprutan. Vi ligger i startgroparna!

Berit

Framtidsfullmakt

For nagot ar sedan propagerade vi i SPF Seniorerna for vikten av att tdnka pa vad som kan handa kring ekonomiska fragor
om man drabbas av sjukdom som paverkar tanke, tal och eller rorelse. Vi rekommenderade att man skrev en
Framtidsfullmakt dar man gav 6ver det ekonomiska ansvaret till en anhorig eller van.

Nu har det kommit en hel del kritik mot framtidsfullmakter. Bankerna har blivit problemet. De stéller krav att fysiskt fa se
fullmakten vid bankarende. Alt. kan fullmakten skickas med post. Manga manniskor har arenden till flera banker och manga
banker lagger ner sina kontor. Har uppstar problem. Lagen rérande framtidsfullmakt kom 2017 men anses vara for snabbt
framkommen. Regeringen har tillsatt en ny utredning 2019 och resultatet lar val komma 2022.Sveriges radios program
Planboken tog upp fragan i ett program den 3 mars under rubriken Kritik mot Framtidsfullmakt, ” En flod av reaktioner” .
Tanken med framtidsfullmakter var ju att det skulle bli lattare att 1ata nagon man sjalv valt, ta hand om en ekonomi och
myndighetskontakter, den dagen man sjalv inte klarar av det. Men manga banker tar inte emot fullmakterna och det blir
stora problem fér de som vill skdta bankaffarerna digitalt. Lyssna garna pa reportaget och uppféljning med Svenska
bankféreningen. S6k pa SR 1 Planboken Kritik mot framtidsfullmakt: ” En flod av reaktioner”

Kommunens parker

Pa senaste Pensionarsradet stalldes en fraga till ansvarig tjansteman rérande parkerna i Huddinge. Fragan handlar om
BASSANGER OCH VATTEN. Svaret blev —"Det kommer inte bli négra bassénger i parkerna vi bygger i &r. |
Rosendalsparken blir det ett grunt fdgelbad medan det i Sjédalsparken blir en vatmark (fér dagvattenhantering), vattenrénna
och ndckrosdamm. Det finns inga riktiga bassénger eller ens plaskdammar i vara kommunala parker. Generellt nér vi
planerar for stérre dagvattendammar eller diken sa bygger vi kravlingsbara sldnter med flacka lutningar. Sa att i fall nagon
faller ner i vattnet sa ar det maojligt att komma upp pa egen hand. | en del fall stdngslas dven vissa dammar in”.

Reseguiden med Eva Andersson
Vad vi langtar efter att fa resa - men det ska ju vara sakert pa alla satt och vis! Ytterligare information om resorna finns
pa var hemsida, www.spfseniorerna.se/huddinge

Korsika/Sardinien
18 — 25 september

Savonlinna Operafestival Preliminart Gotland
5-9 juli 3 — 6 september

Kostnad: 15.450 kr.
Arrangor: ReseSkaparna.

tillsammans med
Spangaveteranerna

med "La Traviata” .
Avresa: med Tallink Siljas nya

terminal 5 juli kl. 16.45

Ater: 9 juli kl. 9.30

Kostnad: 10.950 kr
Anmalan: Senast 31 mars till
Eva Andersson 070-658 51 35
eller evaandersson07@yahoo
Arrangor: Reseskaparna

OBS! Fria avbokningar fram till 65
dagar innan avresa tillsvidare.

Avresa: Huddinge 3 sept. kl. 9.15.
Kostnad:Vid minst 35 personer
7.885 kr. Enkelrumstillagg 990 kr.
Hotell: Clarion Hotel Wisby 4**** -
dyrare men centralt belaget i
Visby.

Arrangor: CK:s resor

Reseledare: Johan Berg.




