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Vintern rasat ut bland vara fjallar
Sno, snoblask och regn! Kyla och is! Gér att vi kdnner en langtan till sol och varme. Men man far forsdka gora det basta
av det — ta en promenad mitt pa dagen (med broddar), tdnda massor av ljus pa kvallen (elrédkningen!), dricka alldeles for
mycket kaffe ... och gnola pa visan "Skéna maj valkommen till var bygd igen”.

Arsmétet for SPF
Seniorerna Huddinge ar
framskjutet!

Osakerheten kring hur vi kan ordna ett
arsmote har gjort att det inte kan
genomféras som tankt. Det planerade
motet den 14/2 maste flyttas fram pa
grund av Covid-19.

Styrelsen har darfor beslutat att
flytta arsmotet till den 14/3. Om det
ar mojligt att genomféra med samling
i Klockargarden blir det i enlighet med
informationen i Programhaftet s. 24.
Ifall det finns restriktioner den 14/3
kan arsmotet i stallet komma att
genomféras med postréstning i likhet
med forra arsmotet 2021.

Naturligtvis hoppas vi att det gar att ha
ett gemensamt mote.

Viraknar med att alla handlingar finns
tillgangliga pa féreningens expedition
fran den 28 februari.

Styrelsen

Efterlysning

Har du mejladress och glémt meddela
oss den? Ta garna kontakt med Ola,
var medlemssekreterare, och lamna
din mejladress till honom. Aktuell

Rutkollen —

SPF Seniorerna
En viktig organisation!

e Viar en av Sveriges storsta
ideella organisationer

o Viaren avde storsta
seniororganisationerna

e Vibevakar seniorers intressen

o Vistar for gemenskap

Pa gang i féoreningen

Nu kan vi ses igen —om inga
nya direktiv tillkommer

Februari

Fre 18  Surstromming

Man 21 Manadstraff
Trangsund/Skogas

Fre 25 Fredagstraff

Mars

Man 7  Tomatsoppa
Trangsund/Skog

Tis 8 Afternoon tea
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Huddinge

Det ar bra med

kommunikation

Karin satt med sambon 1 soffan.
Hon kollade pa tv och han satt med
sin mobil. Det plingar da till 1
Karins mobil som ligger 1 koket.
Karin gar dit och kollar och ser att

det ar ett sms - fran
sambon. ' |q
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uppe och gar 7! .
Ordvitsar!

Ar du fran Géteborg sa ar det medfott.
Vi andra far klara oss med ordvitsar
som andra hittat pa.

Vad sags om: Det var en bonde som

inte hade nagon hink, i stallet hade
han en katt som spann!

Kan du svaren pa foljande ordvitsar?

Som vanligt ar svaren langst ner, upp
och ner.
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1. Vad hander om man svaljer en linjal?
2. Vilken kroppsdel ar mest kriminell?

3. Vad hander om man stjal ett JAS-
flygplan?

Hélsningar
Ewa Hjelm

www.spfseniorerna.se/huddinge
ewahjelm@gmail.com
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Huddinge

Valsamverkan PRO/SPF Seniorerna 2022 i Huddinge kommun

Huddinge kommuns tva storsta
pensionarsorganisationer PRO och
SPF Seniorerna har startat ett
projekt for valsamverkan infor valet
2022. Malet ar att fa de politiska
partierna i kommunen att

- nominera kandidater pa valbar
plats som sjélva ar 65+ ftill ett
antal som overensstammer med
valmanskarens 65+ storlek. For
de smé partierna ar kravet att
minst en valbar kandidat skall
vara 65+

» ta emot organisationernas krav
pa aldrepolitiken, inkludera dessa
i sitt politiska program for den

Kaj Carlberg

Ordf. PRO Samorganisation

Tel.: 070-616 51 09
kaj@socakonsult.se

Resor

kommande mandat-perioden och
presentera  programmet  for
valmanskaren 65+ fore valet.

Malet innebéar att detta skall leda till
att valmanskaren 65+ ska ha ett bra
och trovardigt underlag nar de ska
rosta i valet med avseende pa hur
de olika partierna vill forma
aldrepolitiken fér den kommande
mandatperioden.

| forlangningen ar dven malet att
projektet ska leda till ett nara och
konstruktivt samarbete mellan
pensionarsorganisationerna  och
kommunens politiker och tjanste-
man under den kommande
mandatperioden.

Berit Westergren
Ordf. SPF Seniorerna

Tel: 070-955 78 30

Bakgrund

Innevarande mandatperiod har
visat att det finns en outnyttjad
potential for ett fordjupat samarbete
mellan pensionarsorganisationerna
och kommunen, vilket kommer att
innebara forbattringar for de aldre i
kommunen.

Upplysningar

For ytterligare upplysningar om
projektet, vanligen kontakta nagon
av ordférandena for pensionars-

organisationerna.

berit.westergren2@bredband.net

Vad vi langtar efter att fa resa — men det ska ju vara sékert pa alla satt och vis. Ytterligare information finns pa var

hemsida. Klicka har!

10-11/3  Vermlandsoperan
16/3 Villa Akleja/Claes Moser

5/4 Hakan Bull/Sessionssalen
7/5 Rattviks marknad
10/5 | Roslagens famn

14-21/5 Korsika /Sardinien

Anmalan: Eva Andersson
Rattviks Marknad

Lérdag 7 maj, Cityterminalen 7.30. Boka senast 30 april
Valkommen till Dalarna och Réattviks Marknad, som var och host
har mer &n 100 000 besdkare. En tradition anda sedan 1890 —
talet, marknaden ar idag en av de tre storsta i sitt slag i Sverige.
En dag fylld med shopping och upplevelser.

Seniorshopen

Ekman Resor fr 3.980 kr
ReseKompaniet 995 kr
SPF Seniorerna 100 kr
Ekman Resor 690 kr
ReseKompaniet 995 kr
ReseSkaparna fr 16.750 kr

evaandersson07@yahoo.se eller

070 658 51 35

Varmt valkommen att férnya din garderob hos Senior-shopen den 31 mars mellan 11-16 i
SPF-lokalen pa Patron Pehs vag 8-10. Kaffe/brod for 20:- betalas pa plats. Anmal dig garna
till Eva Andersson, 070-658 51 35 eller evaandersson07 @yahoo.se



