
 
 
 
 

 

Botkyrka                     
 
Bästa SPF-are!                    Vecka 24 2023 
 

 
Vi fick lov att hämta extrastolar för att alla deltagare i vandringsavslutningen skulle få sittplats 

  
Här kommer sista veckobrevet före sommaruppehållet. Innan vi tar ledigt 
vill vi tipsa om några trevliga aktiviteter. OBS att endast den första sker i 
SPFs regi, övrigt är förslag på egna aktiviteter: 
 
To 24/8, kl 08.00 Heldagstur med skärgårdsbåt till Skarvs 

skärgård, långt ut i havsbandet. Vi har reserverat 
20 platser för oss SPF-are. I resan ingår guide, ev 
landstigning på en av öarna, lunch och fika. Åter i 
Stockholm vid 18-tiden. Pris 995 kr. Dessa biljetter 
är mycket efterfrågade, så här gäller det att anmäla 
sig snabbt! Bindande anmälan till Jarl Johansson, 
se Kontaktinformation.  

 
* * * * * 



To 30/8 kl 17.00 Ålandskryssning med skaldjursplatå, med Viking  
Cinderella. Du anmäler dig direkt till Charterbuss 
som hanterar bokningen.  
Lyxa till det med en skaldjursplatå på Cinderella. 
Det är en ”del i resa”, alltså ingen gruppresa, men 
erbjudandet är riktat till seniorföreningar. Ni får en 
välfylld platå med färsk hummer, havskräftor, insjökräf-
tor, vinkokta musslor, färska räkor, rökta räkor, krabb-
klor, ostron och tonfisk-sashimi. Helt ljuvligt! Rätterna 
serveras med bröd, smör, ost och tillbehör. 
Cinderella avgår kl. 17.00 från Stadsgården och är åter 
dagen efter kl. 14.00, ni erhåller era biljetter i terminalen 
innan ni går ombord på Cinderella. 
Kl. 18.00 avnjuter vi skaldjursplatån. Drycker beställes i 
restaurangen. 
Under kvällen kommer det finnas underhållning i piano-
baren, puben, café Melody och i Etagé. 
Pris per person när två delar hytt: 
Del i insideshytt samt skaldjursplatå endast 788 kr/per-
son. 
Tillägg för enkelhytt och andra hyttkategorier. 
Frukost 145 kr 
Brunch 230 kr 
Boka denna resa här. 
Undrar du över något, mejla eller ring: 
resetjanst@charterbuss.se alt 0550-83346 
 

* * * * * 

 
Ett annat tips:  Royal Stockholm Cruise Line kör en kombinerad 
kanalbåt- och busstur då och då under sommaren. Temat är Slussar och 
choklad. 
 

Royal Stockholm Cruise Line 

 

https://www.charterbuss.se/bokning-steg-2?ps=SENIOR230830&ppassword=Senior


 

 
 
 

KANAL & CHOKLAD 

 

Med M/S Wasa Lejon får du uppleva en av de absolut vackraste de-
larna av Göta Kanal. Hon går mellan Berg - Borensberg och bjuder 
redan från start på en hisnande upplevelse. Det är en imponerande 
slusstrappa som vid första anblicken ser omöjlig ut att bestiga. 

 
Färden går vidare genom en levande landsbygd med hus och herre-
säten från 1700- och 1800-talet. Vi åker längs alléer av ståtliga löv-
träd. Sammanlagt passerar vi nio slussar. Bland annat Östergöt-
lands enda handdrivna sluss i Borensberg. Under den här turen får 



du också en alldeles speciell upplevelse när vi passerar över akve-
dukterna i Ljungsbro och Borensberg. 
 
Ombord finns fullständig bar, cafeteria & restaurang. Avresa med 
förstklassig turistbuss från cityterminalen i Stockholm kl: 07.00 Gui-
dad kryssning med M/S Wasa Lejon på Göta kanal. Avgång från 
Bergs slussar kl: 10.00 med ankomst till Borensberg kl: 13.30.Under 
kryssningen serveras en lunch med smör, bröd, läsk eller lättöl samt 
kaffe på maten. 
 
 

Vid ankomst till Borensberg reser vi vidare med vår buss till Cloetta 
choklad där vi gör en timmes uppehåll mellan 14.00 – 15.00. Vi är 
sedan åter cityterminalen i Stockholm kl: 18.00. 
 
Datum ni kan välja att resa 2023: 3/7, 8/7,15/7, 22/7, 29/7, 10/8, 
18/8, 2/9, 9/9, 16/9. 
  

Pris per person endast 895:- inkl moms. (ordinarie riktpris 1295:-) 

 
Bussanslutning finns även från Södertälje, Scandic Hotell 07.20 och 
åter 17.40 samt från Nyköpings busstation 08.30 och åter 17.00. 
Bokning och mer information: 011- 12 78 01 / 08 – 21 00 25. bok-
ningen@rscl.se  

E-postinfo@rscl.se 

 

* * * * * 

 

Lö 12/8 kl 11.00 Teaterresa med kulturföreningen BJK till Hällefors-
näs och Kolhusteatern. Här ska vi se och höra en 
musikal som heter RENT. Vi kommer att äta en helt 
fantastisk lunch på Taxinge slott på vägen ner till 
Kolhusteatern. 
Vill Du veta mer om Kolhusteatern se nedan. 
Välkommen med Din biljettbeställning snarast då vi 
har max 54 antal biljetter att tillgå. 

 
VI SES PÅ EN SCEN NÄRA DIG 
hälsar  
Håkan Esterling 
ordf i BJK 
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* * * * * 

Mer från Botkyrkajulkonsert: 
Lö 23/9 kl 12.00 Årets kulturhändelse i Botkyrka. 

Kulturdagen I Nöd och Lust 
Med start kl 12.00 i Folkets Hus Hallunda 
bjuds man på  
1)  Presentation och bakgrund till konceptet 
     "Sveriges nya landskapsmåltider" 
2)  Servering av Stockholms nya landskapsmåltid 



      (varmrätt och efterrätt) 
3)  Teaterföreställningen "I Nöd och Lust" (en fars 

baserad på den klassiska Gröna Hissen) med 
Roslagsteatern. 

 
Det är ett fantastiskt tillfälle som kanske aldrig kom-
mer igen. Ytterligare info och detaljer finns i den bi-
fogade filen "bjk flyer 28 maj" 

 
VI SES PÅ EN SCEN NÄRA DIG 
Hälsar Håkan Esterling, ordf Kulturföreningen BJK 
 

* * * * * 

Ett förslag på en inte alltför krävande aktivitet, som ger motion, är 
discgolf (frisbeegolf). Det finns ett antal banor, normalt gratis. I 
Stockholmstrakten. De närmsta är Visättra i Flemingsberg, Sätra vid 
Bredängs camping och Flottsbro (långt att gå och backigt). Siggesta gård 
på Värmdå har också en rolig mingolfbana, fotbollsgolf och en klätter-
bana, men inte gratis. 
 

* * * * * 

Vill du vara med och teckna med blyerts? 
Vi har förut haft en kort kurs i att teckna inom SPF och skulle vilja 
fortsätta med det. Inget är bestämt än om tider, men är du intresserad av 
att vara med, hör av dig till Britta Berglund, se Kontaktinformation. 
 

 

 
 
Nu blir det uppehåll i veckobreven fram till mitten av augusti.  
 



En riktigt skön sommar tillönskas er alla från oss i styrelsen gm Elisabeth 
Bäckman, ordförande, och Håkan Thunberg, redaktör 

 
 

Kontaktuppgifter: 
 

SPF Seniorerna Botkyrka: botkyrka@spfseniorerna.se 
 

     

Elisabeth Bäckman: 
elisabethbackman@outlook.com 
072-253 63 39 
Krokvägen 8, 14638 Tullinge 
 

Håkan Thunberg: 
hakanthunberg5@gmail.com 
073-962 03 34 
 

Anders Magnusson  
andersmagnusson7@gmail.com 
073-979 17 88 
 

Saga Andersson 
anderssonsaga@outlook.com 
070-870 66 54 
 

Lennart Blixth 
blixthlennart@gmail.com 
070-322 00 17 
 

Marianne Backman 
mariannebackman1950@gmail.com 
070-286 15 10 

Jarl Johansson 
jarl@percico.com 
070-755 32 55 
 

Kerstin Risveden 
kerstin.risveden@outlook.com 
070-749 05 12 
 

Britta Berglund 
briber30@gmail.com 
073-805 28 38 

 

 

 
 

 
Botkyrka Riksteaterförenings har uppehåll under sommaren. 
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 ___________________________________ THE END _______________________________________ 


