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Botkyrka

Basta SPF-are! Vecka 09 2023

Mingel och trevligt smdprat far oss att ma bdttre. Hdr fikapaus i Musiktréffen

Nar detta skrivs ar det pa dagen ett ar sedan Ryssland anféll Ukraina,
och det ar svart att varja sig mot alla nattsvarta rapporter om kriget. Lat
oss hoppas att vi slipper uppleva annu en arsdag av detta krig.

Tack och lov att vi bor i ett tryggt land och kan &gna oss at vardagliga
goromal och sociala aktiviteter!

Aktuellt:
M& 27/2 kl 13.00  Arsméte. Plats: Tumbafoajén. Vi bjuder pé fika och
underhallning. Valkommen!

On 1/3 kl 11.00 Onsdagsvandring: Vi samlas pa parkeringen vid
Mollebadet och avslutar med att dta medhavd fika
vid grillplatsen.

To 2/3 Ingen musikcirkel i dag p g a sportlov



To 2/3 kl 16.00 Pub-traff med underhallning och pub-fortaring. Mats
Johansson ger en introduktion till slaktforskning, se
bifogad affisch. Plats: Seniorhuset

Fr 3/3 kl 11.00 Fredagsvandring vid Slagstabadet: Samling vid par-
keringsplatsen vid badet kl 11.00 och vandring ca 6
km. Vi ater medhavd matsack nagonstans utmed
vandringsstraket. Forsok garna att samaka. Kon-
takta Jarl pa jarl@percico.com / 070-755 32 55 al-
ternativt Saga pa anderssonsaga@outlook.com /
070-870 66 54 sa hjalper vi till med att ordna
samakning.

Ovrigt:
Bussresan till Artipelag och Siggesta gard som skulle ha gatt den 16/3 ar
framflyttad till senare i var. Vi aterkommer med information.

Bussresorna till Lasse Abergs Museum 20/4 och Sigtuna 11/5 verkar
fyllas pa i bra takt!

Osterrike till hdsten:

© ustria Travel - Runer

11-19/9: Vi upprepar den populara vandringsresan till Saalbach/
Hinterglemm. | resan ingar flyg, transfer, halvpension pa fyrstjarnigt
hotell samt guidade vandringar. Anmal intresse till
elisabethbackman@outlook.com senast den 1 mars. Da aterkommer jag
med formaliteter sdsom bindande anmalan. Pris: 15 650 kr for del i
dubbelrum, enkelrumstillagg 1 300 kr.

| skrivande stund &r vi 16 deltagare, sa det finns plats for fler.



mailto:jarl@percico.com
mailto:anderssonsaga@outlook.com
mailto:elisabethbackman@outlook.com
https://austriatravel.se/resor/vandra-saalbach-hinterglemm-guide/

En lite mer udda forfragan har kommit in fran Sodertérns Tingsratt, de
soker vittnesstdd, se den bifogade annonsen.

Vanliga halsningar fran styrelsen gm Zfisabeth Liickman, ordforande,

och Hékan Thunberg, redaktor

Kontaktuppgifter:

SPF Seniorerna Botkyrka: botkyrka@spfseniorerna.se

Elisabeth Backman:
elisabethbackman@outlook.com

Hakan Thunberg:
hakanthunbergb@agmail.com

072-253 63 39
Krokvagen 8, 14638 Tullinge

073-962 03 34

Anders Magnusson
andersmagnusson7@agmail.com

Saga Andersson
anderssonsaga@outlook.com

073-979 17 88

070-870 66 54

Lennart Blixth
blixthlennart@gmail.com
070-322 00 17

Marianne Backman

mariannebackman1950@gmail.com

070-286 15 10

Jarl Johansson
jarl@percico.com
070-755 32 55

Kerstin Risveden
kerstin.risveden@outlook.com
070-749 05 12

Jens Vollmer
[ensantonvollmer@agmail.com
070-696 06 54

Botkyrka Riksteaterférenings forestéllningar i februari och mars: Las
mer pa https:/riksteatern.se/botkyrka.
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Fr 3/3 kl 19.00 Marika Carlsson — Smalast nar man dor vinner
Tumbascenen, Tumba

Stand up

En nyskriven humorfdérestéllning.

Varfor far man bara berém nar man gar ner i vikt och inte nar man gar upp i vikt?
"Smalast nar man dor vinner” ar en nyskriven humorférestallning som kraver att man
kan ha tva tankar i huvudet samtidigt. Publiken kommer erbjudas hégt tempo, manga
skratt men aven skratt som fastnar i halsgropen nar Marika tar upp amnen som at-
storning, kroppshets och sockerberoende. Humorforestallningen ar inte bara en fun-
dering kring kroppsideal utan &r ocksa en reflektion dver den samtid vi lever i.

S6 12/3 kl 13.00 Halla himlen!
On 22/3 kl 19.00 SLICK

Opera pa bio, Tumbascenen:



Bio — Opera — Teater — Konst — Musikal — Konferens — Métesplats
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OPERA PA BIO

FRAN MET I NEW YORK

FEDORA

.
i
.

FEDORA
av Umberto Giordano

Livesinds fran Met i New York
Lordag 14 jan ki 19.00 Live

Tisdag 17 jan kI 13.30 (Repris inkl.
fika i pausen)

Svensk text. Langd: 2.41 inkl paus.
Biljettpris: 280 kr, rabatt vid forkp.
O1- & vinforsaljning | pausen (end lordag).

OPERA PA BIO

FRAN MET | NEW YORK

ALSTAFF

FALSTAFF
av Giuseppe Verdi

Livesands fran Met i New York
Lordag 1 april ki 18.30 Live

Tisdag 4 april ki 13.30 (Repris inkl.
fika i pausen)

Svensk text. Langd: 3.00 inkl paus.
Biljettpris: 280 kr, rabatt vid forkop.
Ol- & vinforsaljning | pausen (end Iordag).

ROSENKAVALJEREN

TURILE S

Jubileumsgalan

- Kungliga Operan 250 ar
Inspelad férestalining

Tisdag 24 jan ki 13.30 (inkl. fika i
pausen)

Svensk text

Liangd: 2.45 inkl paus

Biljettpris ordinarie: 280 kr

OPERA PA BIO

FRAN MET | NEW YORK

AVALJEREN

av Richard Strauss

Livesands fran Met i New York
Lérdag 15 april ki 18.00 Live

Tisdag 18 april ki 13.30 (Repris inkl.
fika i pausen)

Svensk text. Lingd: 4.40 inkl 2 pauser
Biljettpris: 280 kr, rabatt vid forkop.
Ol- & vinforsaljning | pausen (end 6rdag).

Mary Cassatt:

Painting the Modern Woman

Mary Cassatt:
Painting the Modern Woman

Mandag 6 mars ki 16.30
Svensk text

Langd: 1.30

Biljettpris: 130 kr

OPERA PABIO

FRAN ME L NEW ¥ORK

CHAMPION
av Terence Blanchard
Livesands fran Met i New York
Lordag 29 april ki 19.00 Live

Tisdag 2 maj ki 13.30 (Repris inkl.
fika i pausen)

Svensk text. Langd: 3.20 inkl paus.
Biljettpris: 280 kr, rabatt vid forkop.
Ol & vinforsaljning | pausen (end lordag).

LOHENGRIN

DON GIOVANNI

TUMBASCENEN

14 jan - 23 maj 2023

Vi serverar
kaffe & te frin
S ik nvstrf‘\

av Richard Wagner

Livesinds fran Met i New York
Lordag 18 mars kil 17.00 Live
Tisdag 21 mars kl 13.30 (Repris
inkl. fika i pausen)

Svensk text. Lingd: 4.45 inkl 2 pauser
Biljettpris: 280 kr, rabatt vid forkop.
Ol & vinférsaljning | pausen (end Ibrdag).

OPERA PA BIO

FRAN MET | NEW YORK

WY

DON GIOVANNI

av Verdi

Livesidnds fran Met | New York
Lordag 20 maj ki 19.00 Live

Tisdag 23 maj kI 13.30 (Repris inkl.
fika i pausen)

Svensk text. Lingd: 3.14 inkl paus.
Biljettpris: 280 kr, rabatt vid forkop.
Ol- & vinforsaljning | pausen (end lordag).

Biljetter via Tumbascenens hemsida: www.tumbascenen.se

Tank pa véra allergiker!
e

"' \\‘ Anvind inte starka
o parfymer, tack!

eller i entrén ca 1 timme innan forestallningen

www.tumbascenen.se

Tel: 08-530 302 60 Adress: Utbildningsvagen 2, Tumba

| samarbete med: BOTKYRKA KOMMUN

Ar du mediem
| HSB eller HGF?

Da har du rabatt pa
véara evenemang pa
Tumbascenen!




57 TUMBASCENEN
J

) BIO 1 mars - 13 mars 2023 J/J’nhan&f

DAR KRAFTORNA
SJUNGER

Andra akten Avatar: The Way of Water ~ Den makalése Maurice Dar kraftorna sjunger

Onsdag 1 mars ki 19.00 Torsdag 2 mars ki 18.00 Sondag 5 mars ki 14.00 (cafébio) Sondag 5 mars kl 19.00
Torsdag 2 mars ki 14.00 (cafébio) Fran 11 ar Fran7 ar Tisdag 7 mars ki 14.00 (cafébio)
Torsdag 9 mars kil 14.00 (cafébio) Langd: 3.10 inkl paus Langd: 1.33 Fran 11 ar

Barntillaten Biljettpris 3D: 140 kr Cafébio pris: 130 kr Léangd: 2.05

Langd: 1.54 Biljettpris: 120 kr

Biljettpris: 120 kr Cafébio pris: 130 kr

Cafébio pris: 130 kr

Cafébio = fika ingar i biljettpriset (130 kr), serveras 1 timme innan forestéallningen bérjar.

vy OSCARBELONADE
JAVIER ﬂlﬂﬂa

EN| r!n)c‘, ‘!3'1 .:I!-r

DEI-HAR BLI DIT;

Wy

En dag kommer allt det Sockerexperimentet Brann alla mina brev Virldens basta chef
har bli ditt Tisdag 7 mars ki 19.00 Fredag 10 mars ki 14.00 (cafébio) Mandag 13 mars ki 14.00 (cafébio)
Mandag 6 mars kl 14.00 (cafébio) Onsdag 8 mars kl 14.00 (cafébio) Fran 11 ar Fran 11 ar
Fran 11 ar Fran 11 ar Langd: 1.59 Langd: 2.00
Langd: 1.45 Langd: 1.31 Cafébio pris: 130 kr Biljettpris: 120 kr
Cafébio pris: 130 kr Biljettpris: 120 kr Cafébio pris: 130 kr

Cafébio pris: 130 kr

Alla vuxenfilmer har svensk text och barnfilmer svenskt tal, om inget annat anges.

L Took b vira g www.tumbascenen.se A du mediem

i HSB eller HGF?

Qi;l Anvindinte starka " Ta|: 08-530 302 60 Adress: Utbildningsvigen 2, Tumba Da har du rabatt pa
S parfymer, tack!

vara evenemang pa
| samarbete med: BOTKYRKA KOMMUN Tumbascenen!




@ CAFEBIO

| Hallunda Folkets Hus

; . THE SON BRI XPATA
Pris 100:- 2N

Inklusive kaffe och hembakat 2 tim 3 min

: . Regi: Florian Zeller
OBS! Endast kortbetalnmg Ett drama om en familj som bryts upp och

eller swish, inga kontanter férsoket att aterforena den. Nagra ar efter
foraldrarnas skilsmassa vill 17-arige

i ori Nicholas inte langre bo hos sin mamma
Filmen borjar ki 13.00 Kate. Han flyttar till sin pappa Peter och

LERELN T ETE (N PRV hans sambo Beth. Peter forsoker balansera
jobb, hans och Beths nya barn och
erbjudandet om dromjobbet i Washington,
samtidigt som han férséker behandla Nicholas pa samma satt
som han 6nskat att hans far hade behandlat honom. | sitt

forsok att stalla gamla misstag till ratta, férlorar han greppet
TISDAG 28/2 om Nicholas.

s ANDRA AKTEN

\WWDRAAKTEN [t
Regi: Marten Klingberg

Livet som nybliven pensionar kunde vara battre. Evas exman flyttar in tvars ver gatan
med sin nya fru och Evas son verkar obegripligt nog tréttna pa sin mammas daltande och
vill ha mer egen tid, utan hennes 6verbeskyddande hjalp. Vad ska Eva géra av all tid? Ett
extraknack dyker upp som Eva inte kan motsta - den store stjarnskadespelaren, den
excentriske Harald Skoog, har drabbats av en stroke och behdver rehabilitering i sitt eget
hem. Vad som bérjar som en katastrof vaxer till varm vanskap,
spirande livsgladje och till ett hopp om att livet inte ar 6ver.
Faktum ar att det kanske inte ens har bérjat.

KUNGEN

Dokumentar
1 tim 38 min
Regi: Karin af Klintberg

Under tva dr uppvaktade filmregisséren Karin af Klintberg hovets informationsavdelning.
Till slut fick hon som forsta journalist ndgonsin ett ja. En unik majlighet att pa nara hall fa
félja kung Carl XVI Gustaf i hans liv och arbete. Filmen produceras av Stina Gardell och
Petra Mahl for Af Nexiko AB i samproduktion med SF Studios, SFl och SVT. SF Studios
hanterar den nordiska distributionen. KUNGEN har biopremiar 24 februari 2023.
Inspelningarna borjade forra varen och sedan dess har det blivit flera méten. Ibland pa
avstand, under mer formella former, som vid invigningar och statsbesék. Ibland pa tu
man hand, pa Stockholms slott eller i parken pa Solliden, vid

TISDAG 14/3 kungens sommarboende pa Oland. Samtalen handlar om allt A
fran barndom till kungalivets toppar och dalar. R ok e

nlornzmAn 24 FEBRUARI

EN DAG KOMMER ALLT DET HAR BLI DITT

Drama, Komedi
£ 1tim 45 min
Regi: Andreas Ohman

En dag kommer allt det har bli ditt ar en berattelse om familj och ett arv som ingen vill
ha. Den framgangsrika serietecknaren Lisa och hennes syskon samlas pa foraldrarnas
gard for forsta gangen pa over tio ar. Foraldrarna vill att endast en av dem ska arva
skogen, som varit i familjen i generationer. Men &r ndgon av dem villig att flytta hem
igen?

THE END




