
 
 
 
 

 

Botkyrka                     
 
Bästa SPF-are!                    Vecka 07 2024 
 

 
Vi 08-åttor är gynnade med ett stort antal intressanta utflyktsmål. Förra veckan gick 
turen till Spritmuseet på Djurgården. 

 
Det tycks som att bilden av oss seniorer långsamt blir mer nyanserad. Ett 
bidrag till denna trend sågs i TV4 i torsdags. Damen på bilden kallade sig 
inte pensionär. Hon lanserade nyordet afterworkare.  
 

 
 
Detta händer i veckan: 



On 14/2 kl 11.00 Onsdagsvandring och mässlunch 
Samling framför Stora Ladugården på Hamra där vi 
parkerar våra bilar. Utifall det blir snöstorm, väldigt 
kallt eller något annat otrevligt har vi onsdagen 21/2 
som reservdag. 
Vi kommer att röra oss från samlingsplatsen ner 
mot Hågelbyleden, in i Tunaområdet sedan 
fortsätter vi i riktning brandstationen för att därifrån 
gå Tuna Gårdsväg tillbaka till samlingsplatsen 
framför Stora Ladugården. 
Sträckan blir ca 3,5-4 km och tar 1 ½ timma. 
Efteråt äter vi lunch på mässen uppe vid Hamra och 
betalar ur egen ficka (frivilligt). Lunchen kostar 125 
kr. 
Klädsel och skodon efter dagens väder. Vi rör oss 
på plogade och sandade trottoarer och vägar. 
Självklart stavar för de som önskar så. 
Anmälan senast 12/2 till Leif Larsson 073-781 24 66 
eller via mejl stenudden1@hotmail.com. 
Uppge vid anmälan om ni vill äta lunch eller ha 
samåkning i någon form. 

 
To 15/2 kl 16.00 PUB-träff i Seniorhuset. Först: Jarl Johansson ger 
   en kort presentation av olika öltyper, Därefter följer  
   en repris av förra årets mycket uppskattade 
   program, med dart för nybörjare och proffs och en 
   quiz med priser. Dryck och typiska pubtillbehör finns 
   till försäljning. Varmt välkommen! 
 
Senare: 
To 22/2 kl 11.15 Guidad visning av Liljevalchs vårsalong 

Det finns två platser kvar p g a avbokning. Först till 
kvarn… Visningen tar ca 50 minuter. Vi åker från 
Tumba kl 09.55, från Tullinge 09.59 längst bak i 
sista vagnen. Det är också bokat bord för 
gemensam lunch på Slipen för de som önskar 
deltaga.  
Pris:         230 kr 
Antal:       Min 15 och max 20 deltagare 
Anmälan: Snarast till Marianne Backman, se 
Kontaktuppgifter 

 
Fr 23/2 kl 14.00 Bioträffen visar Book Club, the Next Chapter 

mailto:stenudden1@hotmail.com


Må 26/2 kl 13.00 Månadsträff med årsmöte. Efter årsmötet Rolf 
Fredriksson. 

 

    *  *  *  *  * 

Aktiviteter utanför SPF: 
Lö 10/2 kl 13.00 Slagsta Gilles spelmansstämma se affisch nedan. 
 

 

 



Teaterresa till Norrköping 17 mars 2024 

 

Vill Du göra sällskap med Kulturföreningen BJK tillsammans med PRO 
Tullinge till Östgötateatern och se föreställningen SUPERKONTORET en 
nyskriven och superhet revy. 

Vi åker tillsammans i en eller två bussar, stannar på vägen och äter 
lunch på Stavsjö värdshus och ser sedan föreställningen i Norrköping. 
På hemvägen får Ni som vanligt lite färdkost.  
Bussen avgår från parkeringen vid kommunalhuset c:a kl. 12.30, före-
ställningen börjar kl. 16.00. 
Vi räknar med att vara tillbaka i Botkyrka mellan kl. 21.00 - 22.00.   
Biljettpris 725 kronor och vi åker endast med fulla bussar dvs. 45-50 
eller 80-95 personer. 
OBS!!!!!! Köpta/bokade biljetter återlöses vid inställd resa. 
Blir resan av återlöses köpta/bokade biljetter ej. 
Biljetter köpes via BJK:s hemsida, botkyrkajulkonsert.se senast 23 
februari. 
Mer detaljerade klockslag kommer i samband med biljettköp 

Välkommen hälsar 

Kulturföreningen BJK och  

PRO Tullinge 

 
 
Hamburger Börs har ett antal s k Lunch-Live events under mars och 
april, se bifogad affisch. De med Malena Ernman är redan slutsålda. 
 

 
Med vänliga hälsningar från oss i styrelsen gm  

Elisabeth Bäckman, ordförande, och Håkan Thunberg, redaktör 

http://botkyrkajulkonsert.se/


 
Kontaktuppgifter: 

 
SPF Seniorerna Botkyrka: botkyrka@spfseniorerna.se 

 

Elisabeth Bäckman: 
elisabethbackman@outlook.com 
072-253 63 39 
Krokvägen 8, 14638 Tullinge 
 

Håkan Thunberg: 
hakanthunberg5@gmail.com 
073-962 03 34 
 

Anders Magnusson  
andersmagnusson7@gmail.com 
073-979 17 88 
 

Saga Andersson 
anderssonsaga@outlook.com 
070-870 66 54 
 

Lennart Blixth 
blixthlennart@gmail.com 
070-322 00 17 
 

Marianne Backman 
mariannebackman1950@gmail.com 
070-286 15 10 

Jarl Johansson 
jarl@percico.com 
070-755 32 55 
 

Kerstin Risveden 
kerstin.risveden@outlook.com 
070-749 05 12 
 

Britta Berglund 
briber30@gmail.com 
073-805 28 38 

 

 
 

Ytterligare ett par bilder från Spritmuseet och efterföljande lunch på rest 
Slipen: smuggel i ett vedträ 
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Botkyrka Riksteaterförening 
Biljetter köps antingen via hemsidan www.riksteatern.se/botkyrka eller 
via Ticksters kundtjänst, 077-147 70 70. Köp på plats sker kontant eller 
via Swish. 
 
Lö 10/2 kl 19.00 Kärlekens historia på Tumbascenen 
 
Om människorna som älskat med livet som insats. 

10 000 år av kärlekshistoria. 
 
När operasångaren Rickard Söderberg läser mellan raderna i sina gamla dagböcker 
hittar han en person som kämpar med att ta reda på vem han verkligen är. När han 
gräver djupare i historien visar det sig att han inte är den första som ställt frågor om 
kärlekens väsen - längtan efter kärlek verkar vara oförändrad sedan människan blev 
människa. 
 
Detta är starten på en resa genom kärlekens historia från stenåldern fram till idag. 
Från grottmålningar i Zimbabwe av älskande män till samkönade passioner i det 
svenska bondesamhället. Från religionernas försök att radera de homosexuella histo-
rierna till obesjungna hjältar som agerat i tystnad. Från historiens mest flamboyanta 
celebriteter till hans egen instagramvardag med fredagstaco tillsammans med ma-
ken Anders. 

http://www.riksteatern.se/botkyrka


 
Rickard gjorde succé på Riksteaterscenerna våren 2018 och nu är han tillbaka med 
en föreställning där hans unika blandning av musik, artisteri och aktivism får fullt ut-
lopp på scen. 
 
Kom med på den förbjudna kärlekens historia! 
 
Föreställningslängd: 1 tim 20 min 
 

Sö 18/2 kl 13.00 Strumpängeln i Trädgårdstorp, Tullinge 
En poetisk clownföreställning på de små barnens villkor. 
En trumpen liten clown skall ta ner strumpor från klädstrecket alldeles 
själv och det är faktiskt mycket svårare än man kan tro. Men som tur är 
kommer hjälp från oväntat håll, en Strumpängeln uppenbarar sig. Den 
ser inte alls ut som en ängel vid första anblick och verkar inte ens ha 
några vingar….. 
 

*  *  *  *  * 

 



 



 



 
Hallunda Folkets hus cafébio: 
 
 



 
 

___________________________________ THE END _______________________________________ 

The Zone of Interest 

Ti 13/2 kl 13.00, Hallunda 

Rudolf Höss, kommendant för Auschwitz, och 

hans fru Hedwig strävar efter att bygga ett 

drömliv för sin familj i ett hus och trädgård be-

läget intill lägret.  

THE ZONE OF INTEREST premiärvisades i Can-

nes 2023 och belönades med Grand Prix och 

FIPRESCI. Film är skriven och regisserad av Jo-

nathan Glazer och är löst baserad på Martin 

Amis bok med samma namn. I huvudrollerna 

ser vi Christian Friedel och Sandra Hüller. 

 


