SENIORERNA

|

Botkyrka

Basta SPF-are! Vecka 02 2023

Ldgga pussel —en form av meditation som passar bra fér mérka vinterkvdllar

Antligen ar vi ater uppkopplande till den digitala varlden efter den
omfattande hackerattacken mot SPF:s server. Det betyder bland annat
att vi nu kan fa fram medlemsforteckningen och skicka ut programbladet
for varen 2023. Mot slutet av veckan bor det landa i era breviador.

Aktuellt:

Ti 10/1 kl 10-12 Tumba Gymmix har 6ppet hus i traningshallen
Storvreten (bredvid skolan), de bjuder pa fika och
berattar om sin verksamhet och prova pa pass.

On 11/1 kl 11.00 Start for arets vandringar. Denna gang gar vi vid
Mollebadet och hoppas att sparet inte ar alltfor halt.
Vi samlas vid parkeringsplatsen och gar sedan 3-4
km. Vid rastplatsen ater vi medhavd matsack.

On 18/1 kI 12.00 SPF Seniorerna Grédinge ger oss mojligheten att



On 18/1 kl 13.00

Ma 24/1 kI 13.00

Fr 27/1 kl 14.00

se forestéllningen Langtan ar min arvedel som
handlar om Erik Axel Karlfeldt och hans hustru
Gerda. Se bifogad affisch.

Vinprovning i Seniorhuset. Under ledning av
Ritva Elgh far vi smaka pa 4 olika pinot noir-viner
och lara oss mer om just den druvan. Brod och ost
erbjuds som tilltugg.

Anmalan: Betala in 175 kr till pg 61 95 73-9 eller
Swish 1230905612. Ange Vinprovning + ditt namn
Max 20 deltagande.

Arets férsta manadsmoéte, Allan och Mange
underhaller.

Biotraffen visar King Richard, far till systrarna
Venus och Serena Williams, tranar sina dottrar till
tenniseliten.

Vanliga halsningar fran styrelsen gm
Hélkan Thunberg, redaktor
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Botkyrka Riksteaterférening har inga forestallningar under i jamuari.

Tumbascenen verkar inta ha bérjat med reklambladen an, men i nartid
visas:

FEDORA av Umberto Giordano Lordag 14 januari 19.00 (live), Tisdag 17 januari
13.30 repris

JUBILEUMSGALAN- KUNGLIGA OPERAN 250 AR visas pd Tumbascenen Tisdag 24 januari klockan

13.30
* Kk ok k ok

EN SANG FOR MIN DOTTER visas pa Tumbascenen Bio (Pedro Almoddvars senaste)
Sondag 8 januari klockan 19.00 (Biljettpris 120 kr), Tisdag 10 januari klockan 14.00,
cafébio (Biljettpris 130 kr, inkl fika)

ELDENS FARGER visas pa Tumbascenen Bio (se Hallunda bio nedan fér mer info)
Onsdag 11 januari klockan 19.00 (Biljettpris 120 kr), Torsdag 12 januari klockan
14.00, cafébio (Biljettpris 130 kr, inkl fika)

A MAN CALLED OTTO visas pa Tumbascenen Bio (se Hallunda bio nedan for mer info)
Sondag 15 januari klockan 19.00, Onsdag 18 januari klockan 14.00, cafébio (130 kr
inkl fika), Onsdag 18 januari klockan 19.00, Torsdag 19 januari klockan 14.00, cafébio
(130 kr inkl fika)

HALLELUJAH: LEONARD COHEN, A JOURNEY, A SONG visas pa Tumbascenen
Bio

Torsdag 19 januari klockan 19.00, Fredag 20 januari klockan 14.00, cafébio (130 kr
inkl fika)
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@ CAFEBIO

| Hallunda Folkets Hus
Pris 100:- WHITNEY HOUSTON:

| wanna dance with somebody

Inklusive kaffe och hembakat Biografi, Drama, Musik NADMI ACKIE | WRITNEY NOUSTOR
: 2 tim 24 min I WANNA
OBS! Endast kortbetalning Regi: Kasi Lemmons DANCE

. . W SOMEBODY
CUCSVTEU P UCER CUICRIC  \VHITNEY HOUSTON: | WANNA DANCE WITH

. o .a SOMEBODY handlar om musikikonen Whitney
Filmen borjar kil 13.00

Houston. Naomi Ackie spelar Houston i denna
Kassan 6ppnar kl 12.00 biografiska film baserad pa sangerskans

storartade liv och musik. Filmen &ar regisserad av
Kasi Lemmons utifran ett manus av
Oscar®nominerade Anthony McCarten. Filmen ar
en kanslofylld och livfull resa genom Houstons

karriar och musik.
B vas e1r stont witerd

\ A MAN CALLED OTTO

Bl Komedi, Drama
e 2 tim 6 min
% Regi: Marc Forster

TOM HANKS IS . Otto Anderson &r en grinig ankeman, vars enda gladje kommer fran att kritisera och

A MAN P doma sina upprérda grannar. Nar en ny familj flyttar in méter han sin match i kvicktankta

CALLE D och héggravida Marisol, vilket leder till en ovantad vanskap som kommer att vanda upp
'lﬂlﬂ och ner pa hans varld.

OTTO "A Man Called Otto" ar den amerikanska re-maken av den svenska bok och filmsuccén

"En man som heter Ove”.

TISDAG 24/1

| BIOPREMIAR
Am RI 1EADRUCKER

¥ 13 JANUAI

ELDENS FARGER

Drama
2 tim 15 min
Regi: Clovis Cornillac

Vi befinner oss i Paris ar 1927. Nar Madeleine Péricourts far gar bort arver hon
betydande andelar i den framgangsrika bank som var hans livsverk. En trio
giriga och skrupelfria man klarar inte av att se en kvinna inta en sadan
betydelsefull position. De iscensatter en komplott och Madeleine forlorar allt.
Fran ruinens brant bygger hon dock upp sig sjalv igen med ett mal i sikte. Att
alla inblandade ska stallas till svars for vad de gjort. Tiden har kommit for att
utkrava hamnd.

DECISION TO LEAVE

Crime, Drama, Mysterium
2 tim 18 min
Regi: Chan-wook Park

Den timide polisen Haejun undersoker ett mystiskt fall dar en klattrare fallit mot sin dod.

= Offrets forfériska @anka, Sorae, ar misstankt kylig men har snart Haejun lindad runt sitt lilfinger.
A "Decision to Leave" ar en nyskapande thriller, dar passion och rattvisa ar drivkrafterna i en tat
berattelse vars vandningar ar omdgjliga att forutspa. Filmen ar Sydkoreas Oscarsbidrag, och
den senaste fran mastarregisséren Park Chan-wook ("Old boy", "Handmaiden" och "Thirst").

THE END




