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Ordforande har ordet!

” Den som vdntar pd ndgot gott vintar aldrig for linge” eller?
Som ni nog vet vid det hir laget dr jag en sann optimist, trots det
maste jag andd meddela att drets forsta manadsmote den 12 janu-
ari ar instillt pa grund av smittldget i landet. Vi avvaktar nya be-
sked fran Folkhdlsomyndigheten och regeringen, den 16 januari, in-
nan vi sitter igang igen. Vi forbereder And4 for att ha vart Arsméte
den 9 februari. Kallelsen till &rsmétet fick ni i1 forra Holmfastbladet.
Var beredda att uppvisa Covidbevis eller vaccinationskort vid méotet
och vi vill dven att ni anméler er antingen péa telefon 073-9047384
eller pa mail spfholmfast@gmail.com. Detta for att se till att vi alla
far plats och dven kan fa kaffe och en god semla som traditionen
bjuder. Om vi alla dr vaccinerade och ar forsiktiga tror jag att detta
kan ga bra.

Vi soker nya funktionirer som Lottforsdljare och ndgon/nagra som
vill hélla i aktiviteten, Promenader, eller annan lamplig friskvards-
insats. Soker dven valberedning att vélja pd arsmotet. Kanske just
Du ér intresserad av detta uppdrag?

Gymnastiken fortsitter som vanligt men deltagarantalet behover
oOkas. Vill du vara med? Se i Programhiftet och Anmiil dig till
Mait Nilsson 070 - 2802962

Sedan sist vi hordes har jag haft formanen att {2 fira jul pa mitt &ls-
kade Oland. For forsta gdngen p4 manga ar hade vi en vit jul med
ca 15 cm sn6 och minusgrader hela veckan. Helt fantastiskt. Lugnt
och skont med eld 1 kaminen, god mat, mycket korsord och inte
minst med alla faglar vid fagelbordet som fick sitt av det goda. Det
nya dret firade jag in hér 1 Sodertdlje tillsammans med goda vinner
men da var snon borta.

Till sist vill jag Onska er alla en god fortséttning pa detta &r med for-
hoppning om att vi snart ser slutet pa denna pandemi.

”Den som vdntar pd ndgot gott vintar aldrig for ldnge”

Elan Enibsson
Ordforande

Nya medlemmar som vi hilsar vilkomna:
Margareta Modeé

Seja Karlsson

Jan-Olof Svensson

Thory Mollberg

Mianadsmdéte 12 januari ér in-
stallt

SPF:s manadsmote onsdagen
den 12 januari &r INSTALLT pa
grund av rddande smittldge. Vi
avvaktar nya direktiv frdn Folk-
halsomyndigheten och SPF
Centralt och aterkommer déref-
ter.

Ménadsméte 9 februari =
Arsméte

kl. 13:00 1 Allhuset 1 Saltskog.
Motioner ska ha kommit for-
eningsstyrelsen tillhanda senast
fyra veckor fore arsmotet. Fore-
dragningslista, valberedningens
forslag och andra handlingar
som ska behandlas pa arsmotet,
finner du pa hemsidan senast tva
veckor fore motet.
Holmfastkoren underhéller.

Till Arsmétet den 9 februari
mdste du ha skaffat ett Vacci-
nationsbevis som du tar med dig
till métet. Foranmdlan giiller.
Yuterligare information kommer
ndrmare motet.

2021 ars Pubtriffar, pa tisda-
garna, ir nu genomforda enl.
nedan.

26 triffar pa Zorbas med 210 be-
sOkare, ett snitt pa 8 st.

26 tréftar pa Ritz med 428 beso-
kare ett snitt pd 16 st. Totalt 738
besokare under 2021. Vi fortsét-
ter d&ven under 2022 med dessa
traffar.

SPF Holmfast Kansli: Dalgatan 25, 151 34 Sodertilje.
Tfn 073 904 73 84 E-post spfholmfast@gmail.com Plusgiro: 51 30 13 -3
Besok véir hemsida for information om aktiviteter och erbjudanden: www.spf.se/holmfast
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Korvens bemirkelsedagar

Listan 6ver korvens hogtidsdagar blir allt langre. Senast till-

kom ”Alla Korvars dag”, som instiftades av Korvakademien 2016.
Firandet har inga faststillda traditioner, hyllningarna sker genom att
den ites pa allehanda sitt.

12 mars — Alla Korvars dag

Andra lordagen i maj — Tunnbrddsrullens dag

08 juni — Falukorvens dag

30 juni — Pilsnerkorvens dag

17 juli — Hot Dog Day

23 juli — Varmkorvens dag

01 augusti — Senapens dag

3:e torsdagen i augusti — Varmlandskorvens dag

07 september — Salamins dag

3:e torsdagen i oktober — Grynkorvens dag

4:e 16rdagen 1 oktober — Hackkorvens dag

10 december — Prinskorvens dag

Vira aktiviteter:

Denna ging gor vi ett nerslag hos Bowlingginget.

Bowlingen ar forlagd till Bollhallen dir gidnget samlas mandagar
10:00. Man spelar 4 serier som tar c:a 2 tim, avgiften ar 100 kr, da
ingar klot och skor. Efter avslutat spel si rundas fm. av med en
social kaffe stund.

Foér mer information kontakta Mona Spangmyr pa 070 999 47 94
som behover uppskattning for sitt engagemang genom att fler
visar intresse

Bowling har sitt ursprung 1 kigelspelet och fordes till USA via
invandrare frin Tyskland och Nederldnderna pa 1820 talet pa 1850
talet s borjade man bygga inomhusbanor 1895 faststilldes fasta ge-
mensamma regler via American Bowling Congress.

Forsta bowlinghallen invigdes 1909 pa Hotell Regina i Stockholm.
I dag finns 250 hallar i Sverige med ca 2500 banor.

Tavlingsspel finns savél som individuellt som lagspel 2, 4, 8 delta-
gare. Internationellt finns idag ndrmare 150 lander som &r medlem-
mar, Sverige har haft manga framgéngar vid internationella méster-
skap vid senaste VM 1 Dubai 2021 tog Sverige 7 medaljer i olika
klasser.

Bilagor:
Manadsbrev januari Sodertélje kommun
Manadens Qvist och facit

Tréaffarna startade pa Skogs-
hojd.

2016 Skogshojd med 408 beso-
kare.

2017 Plaza med 854 besokare.
2018 Croc’s Inn 1 113 besokare.
2019 Croc’s Inn 1 524 besokare.
2020 Offside Sportbar &
Taverna Zorbas 214 besokare.
2021 Taverna Zorbas & Ritz 738
besokare.

6 ar med 4 851 besokare, snitt
pa 809 besokare per ar.

Vid decembers lunchutflykt
Torsdagen 16 dec. var vi 14
glada SPF-are som var med pa
utflykten som gick till Turinge
och Mangfaldenshus (efter nagra
sena aterbud pga. FHM nya di-
rektiv) ett utflyktsmal som uto-
ver lunchen ocksd mojliggjorde
kompletteringar av julklappar
och andra ink6p infor helgerna i
en stimulerande milj6 langt frén
varuhusen 1 stan.

A
= :

Nu dags for planeringen av nya
arets forsta utflykt som vi forlag-
ger till Kulturhuset i Ytter Jdrna
som serverar dagens lunch 1 hu-
vudsak baserat pa nirodlade ra-
varor utdver en spannande meny
sa finns ocksa mojlighet till ett
besok pd Robygge butiken som
har ett brett sortiment av Antro-
posofernas produkter
Tid torsdagen den20 januari
Samling Centralens Parkering
kL.13:00
Anmdlan till Erik Karlsson sms
070 521 42 33 alt mail
karlsson-erik@telia.com
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