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HOLMFASTBLADET

Basta Holmfastmediem

Valkommen till vart arsmote i Holmfast dar vi avslutar
2016 och ser pa ett nytt verksamhetsar som enligt pro-
grammet ser an mer spannande ut.

For ett ar sedan skrev jag i Holmfastbladet om boendesitu-
ationen i Sédertalje for oss seniorer som énskar fa ett batt-
re alternativ an en villa eller kanske ensamhet i ett hus som
kanske byggdes pa 1950-talet utan hiss. Situationen har
inte forbattrats aven om det forsta spadtaget antligen har
tagits for aldreboendet Bjorkmossen. Vi vantar annu pa ett
svar pa den utredning som var tidigare stadsdirektor an-
svarade for. Tyvarr har utredningen forsvunnit in i ett skap
nagonstans i Stadshuset. Vart dnskade mellanboende star
pa framtiden. For att 6ka trycket pa de beslutande har vi i
de tre SPF-féreningarna tillsammans med PRO och SKPF
diskuterat om ett mer utvecklat samarbete i bland annat
bostadsfragan.

Dagens Holmfastblad kommer enbart att finns pa webben
och i tryckt form pa arsmotet. Orsaken ar att det byte av
medlemsregister som férbundet arbetat med under nagra
manader inte blivit fardigt och var medlemssekreterare har
inte tillgang till var mejllista dver er medlemmar. Férhopp-
ningsvis ar problemet 16st till nasta manadsmaote som ager
rum pa Internationella kvinnodagen 8 mars.

Genom att vi inte natt ut via mejl till er medlemmar vill jag
paminna om webbadressen till Holmfasts hemsida dar
Holmfastbladet finns att Iasa. Adressen fanns i foregaende
Holmfastblad . Har foljer ett tips:

Bdrja med spfseniorerna.se och fortsatt sedan via
stockholmsdistriktet till var forening och markera slutli-
gen adressen som bokmarke!

Aven om du inte kommit till ratt adress pa natet ar du anda
valkommen till vart arsmoéte dar vi bjuder pa kaffe och sem-
la.

Du ar hjartligt valkommen!

Bengt Johansson
Ordférande

MANADSMOTEN
ALLHUSET

ONSDAGAR KL 13.00
PROGRAM

8 februari — Arsmoéte
Holmfastkdren tar en titt i
backspegeln. Vid ett arsmote
ar det ju brukligt att man gar
igenom arets aktiviteter och
handelser. Aven sangkdren
tar en titt i backspegeln och
sjunger nagra av de sanger
man framfért under aret som
gatt. En liten kavalkad av
melodier, som ni sakert kan-
ner igen! Fritt intrdde. Vi bju-
der pa kaffe och semla.

8 mars - Vad hander med
Castros Cuba efter Castro?
Inga Lantz f.d. riksdagsleda-
mot, numera konstnar, forfat-
tare, fotograf och backpack-
erresenar berattar om sin
resa pa Cuba, samt funderar
over landets utveckling nu
nar det borjar att 6ppna sig
for omvarlden.

NYA MEDLEMMAR
Siv Jonasson
Ann-Christine Hedlund
Bo Hedlund

Anette Andevik
Marianne Ronnqvist
Ove Bjorklund
Christine Svard
Britta Dahlgren
Bruno Hoyer
Britt-Marie Arvidsson
Christer Arvidsson
Vélkomna!

SPF Holmfast Kansli: Dalgatan 25, 151 34 Sodertélje. Tfn 0730 92 83 14
Oppet tisdagar k1 10.00 - 11.30. Ovriga tider telefonsvarare - vi bevakar och ringer upp. G4 via
SPF:s hemsida for information om véra aktiviteter och erbjudanden: www.spfseniorerna.se


http://www.spfseniorerna.se/

HOLMFASTBLADET

MALTARESAN 1-8 OKTOBER

Obs! Andrad tid fér anmélan!

Anmalan till Kristina Stenborg, SPF Ostertalje, 070 623 43
12 eller stenborgs@telia.com senast 15 mars.

Malta har genom sitt lage mitt i Medelhavet givits unika
egenskaper med stora gravkamrar av sten (megaliter), rid-
darstader och en speciell matkultur. Den mindre grannon
Gozo har en mer lantlig karaktar. En svensk reseledare
och guide som bor pa Malt tar oss runt till 6arnas viktigaste
sevardheter. Vi bor pa hotell i Valetta i 5 natter och pa
Gozo i 2 natter. | resans pris, 11 990 kr, ingar flyg fran Ar-
landa t/r, del i dubbelrum med frukost, 2 middagar pa hotel-
let och 5 maltider pa lokala restauranger med vin, transfer
t/r hotellen och svensk reseledare och guide samt utfarder
enligt program.

Resan samordnas med 6vriga SPF-foreningar i Sodertalje
och Nykvarn.

Fér detaljerat program och anmélan kan reseansvarig
Kristina Stenborg, kontaktas pa tel.070-623 43 12 eller
stenborgs@telia.com

TEATER

Ibsens Bankdirektor Borkman

Se Peter Andersson, Kajsa Ernst och Chatarina Larsson i
Ibsens klassiker.

Nar: 14/2, 21/2, 25/2, 28/2, 2/3, 3/3

Var: Klarascenen, Kulturhuset Stadsteatern

Ditt SPF-pris: 255:- (ord pris 375:-). Boka senast 20/2 pa
www.kulturhusetstadsteatern.se/kampanj, ange kampanj-
kod SVEK och folj sedan instruktionerna.

Molnens broder pa Dramaten.

Mot manniskorna som inte far plats i den vanliga varlden.
Boka innan den 28:e februari och ta del av ett férmanligt
erbjudande pa utvalda forestallningar i februari, mars och
april. Av: Barbro Lindgren Regi: Lars Rudolfsson Musik:
Jazztrion Fire! (Mats Gustafsson, Andreas Werliin och Jo-
han Berthling) Medverkande: Johan Ulveson, Gunnel Fred,
Rebecka Hemse, Reuben Sallmander, Hans Klinga, Inga-
Lill Andersson, Thomas Hanzon m.fl. Pris: 90-325 kr (Ord.
Pris 430 Kr) Plats: Stora scenen, Dramaten Erbjudandet
galler foljande forestallningar: 24/2, 2/3, 10/3, 28/3 och
11/4. Biljetter kan inkdpas direkt via hemsidan
dramaten.se. Tryck pa "Kop biljetter” och valj sedan datum.
Klicka pa "Fortsatt” och folj instruktionerna for att avsluta
ditt kop.Biljettkassans ordinarie 6ppettider:Tisdag-fredag

kl 16.00-19.00 Loérdag kil 12.00-19.00 Séndag kI 12.00-
16.00. Telefonnummer biljettkassan:08-667 06 80

Véra kulturella arrangemang anordnas i samarbete
med Studieférbundet Vuxenskolan

MANADENS LUNCH

Crocs Inn — Onsdag 15 feb-
ruari

Samling 13.15 (Ny tid) vid
puben i hérnet Nygatan/Bad-
husgatan. Subventionerat
pris for dagens lunch ar 65
kr. Anmalan senast onsdag
8 februari till Birgit Adolfsson,
08-550 129 10 alt 070-456
64 22.

Flitiga Lisa — Fredag 24
mars

Obs nytt datum for besok
pa Restaurangskolan vid
Globen. 3 -ratters lunch kos-
tar 90 kr. Pendeln fran Sé-
dertalje C 10.30 (ny tid) till
Arstaberg och byte till Tvar-
banan. Passa pa att aka
SkyView upp pa Globen efter
lunch och njut av utsikten.
Anmalan senast fredag 10
mars till Ulla-Britt Jansson,
08-550 304 13 alt 070-562
17 89.

FESTLIGHETER
Pubtraff-Alla hjartans traff
Lordag 25 februari kl. 16.00
i Traffen.

Mingel, vin, 6l och tilltugg till
sjalvkostnadspris.Kaffe/te
med kaka.Pris 120 kr.
Anmalan gors till nagon i
festkommitén senast onsdag
15 februari.

RESOR

Amells Mébler i Gnesta
Mandagen 13 mars kl.11.00
(se programhaftet)

Ett fatal platser finns fortfa-
rande. Vi aker sannolikt med
bil. Anmalan till Gunnel
Norén 08 550 355 04

alt. 070 985 20 71 el
gunnelenoren@gmail.com
eller Goran Jyde 070 210 50
38, senast 3 mars. (Obs! fel
adress i programhaftet.)
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e-post: tomas.berger@bredband.net
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