
Referensgrupp till Centrum för äldretandvård – CÄT 

CÄT är ett kunskapscentrum inom VG-regionen som sysslar med 

kompetensutveckling, rådgivning, forskning och utvecklingsarbete riktat 

mot äldres munhälsa. Vid enheten arbetar tandläkare, tandhygienist, dietist, 

läkare/munspecialist samt olika forskare. Bland pågående projekt kan 

nämnas: 

• Försök med halvtids tandhygienist på äldreboenden (prövas i fyra 

kommuner) 

• Försök med mobila tandläkarteam som med transportabel utrustning 

behandlar äldre som har svårt att komma till vanlig mottagning. 

CÄTs chef, Gunnar Henning, presenterade verksamheten vid ett RPR och 

efterlyste då representanter som var villiga att delta i en referensgrupp. Från 

SPF Seniorerna anmälde sig Ann-Christine Baar, Bohuslän, Ingemar 

Apelstig, Skaraborg och Kerstin Segesten, Göteborg. 

Referensgruppen hade sitt första möte den 10 september 2021. Under mötet 

lyftes aktuella frågor kring äldres munhälsa och den nyligen levererade 

tandvårdsutredningen. Referensgruppens arbetsformer diskuterades. Bland 

annat kan gruppen bidra med kontakter med äldre för att pröva 

informationsmaterial och annat, förmedla aktuella frågor som behöver 

uppmärksammas, vara ”remissinstans” kring projektidéer etc. Nästa möte är 

planerat till 3 december, klockan 13.00-15.00. 

Antecknare Kerstin Segesten 

  

 


