ROTDRAGNING

Idag kulturhistoria

Ar du rotdragen? Inte jag hel-
ler, men Amos pa Bleka déden
berdttade en gang att han blev
rotdragen ndr han var i ettdrs-
dldern. Hans sjukliga kropp blev
helad och han blev med tiden en

riktig karlakarl.
(kraftkarl, kimpe, tuffing, harding)

Vi ska idag vara glada 6ver att
den medicinska utvecklingen
kommit forbi den gamla
vidskepelsen med skrock och
vantro. Men inte heller den
foreteelsen ligger langre bort
d@n en lang mansdlder. I sparen
efter forsta vdrldskriget in pa
1920-talet hdrjades vart land
av flera svara folksjukdomar
som satte djupa spdr. Vi hade
bl. a. Engelska sjukan, tfuberku-
los och Spanska sjukan. Ldkare
och sjukvard var inte sa latt
tillgdnglig for alla vid den tiden
och medicinen inte alltid sa
verkningsfull. Men det var ddr-
emot vidskepelse och trolldom,
och den anvdndes ofta och av
mdnga.

Vad sdger Idkarboken?

“D-vitaminbrist dr orsaken fill
engelska sjukan, rakitis, som
karaktdriseras av en otillrdcklig
upplagring av kalcium och fos-
for i benstommen. Hos barn blir
benstommen mjuk och bgjlig,
fontanellen sluter sig mycket
langsamt och barnets huvud blir
storre dn normalt. Barnet blir
hjulbent eller kobent, revbenen
degenereras och brostkorgen
sjunker in. Tanderna kommer
sent och utvecklas daligt.
Bdckenet deformeras. Engelska
sjukan har varit kand sedan
1600 talet”.

Ja, sa var det sagt, men hur
mdnga visste det i hodtiderna
efter forsta varldskriget?

Men det fanns ju kloka gubbar
och kloka gummor som visste
bot mot “Riset” som sjukan sa
ofta kallades. De tillverkade en
effektiv salva som kallades
“Rissmorning” pa egna hemliga
recept. For att gora salvan dnnu
effektivare kunde de ibland
applicera den med langa eller
korta ‘abrakadabraformler’
over barnets kropp. Om nu
detta inte hjdlpte tog man fill
det absolut ofelbara - rotdrag-
ningen.
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Den tillgick sd att barnet skulle
dras fram och tillbaka under en
tradrot for att fd onskad
effekt.

Men det fanns en dnnu sdkrare
metod, och den var sa sdker att
det inte ens behévdes nagra
trollformler. Men metoden var
hart ndr omgjlig att prestera.
Det krdvdes ndmligen att man
kunde hitta en tall ddr tva
stammar vuxit ihop till en och
bildat en 6ppning stor nog att
dra barnet fram och tillbaka
genom hadlet i stammen. Ja, du
saliga enfald, men sa var det
ofta i den gamla goda tiden.

Amos blev i alla fall helbrdgda
med besked om det nu berodde
pa hans rotdragning eller tron
pd trolldom?

For att ytterligare forgylla det
ovan berdttade mdste jag fa
gora ett par tilldgg fran min
klipplada betrdffande Folkmin-
nen:

“Fér omkring 60 ar sedan gdst-
ade "Lapp-Tommas pa julafto-

nen hos handlanden Tjdrnstrom.

Lappen blev full och brakig, sa
att de maste kasta ut honom.
Utkommen hotade han att ham-
nas genom att skicka "spasdand-

ning" pa nagon ddr i huset.
Lappen till att gora sina troll-
domskonster utanfor stugu-
bron. Det var meningen, att
Tjdrnstrom sjdlv skulle trdaffas
av "sdndningen" men det tog fel
och trdffade i stdllet hans bada
séner, tvd smdpojkar. De blevo
tokiga pd ett markvdrdigt satt.
De skulle prompt sta pa huvu-
det och ga pa hdnder precis
som lappen gjorde, da han
"spadde". De sokte hjdlp at poj-
karna pa flera hall men for-
gdves. D@ maste de sdnda bud
pa "Lapp-Tommas," muta honom
och férlikas med honom. Sa
skulle han forsska bota pojkar-
na, men det gick inte for han
heller. "Jag var for full, det tog
for mycket," forklarade han
sjdlv. Sedan var de dnda fill
Stockholm med pojkarna, men
inte heller ddr kunde de géra
nagot at saken. Slutligen dog
pojkarna”.
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"Hdr i socknen for det och van-
drade en lappkdrring, som de
kallade "Lapp-Anke." Hon dog
pa 1850- eller 60-talet. Den ddr



"Lapp-Anke" skulle vara en
riktig trollpacka, efter vad de
gamla berdttat. Det var vdl sd
ddr omkring 1840-talet. Anke
hade varit in hos Hans Ers i
Ultra och tiggt en gammal kjol,
men Hans Ers mor var ett snal-
spektakel av vdrsta sorten.
Anke mente pd, ante kanske
fick nan trasa ldngre fram, och
sdg illmarig ut. N@, ddr skulle
hdllas bréllop i garden. Dottern
skulle gifta sig och vara kyrk-
brud. Da de gav sig ivég till
kyrkan, skenade hdsten, som
drog brudfolket. De héll all-
deles pa att kéra ihjdl sig, och
bruden trasade alldeles sonder
sin fina Kldnning. De maste
vénda om hem och skicka efter
prdasten. Lapp Anke var vid
bréllopsgarden och snikade
efter brdnnvin. Dd de beklagade
sig for henne 6ver olyckan, sa
hon: "A, dd var vl bara nén
gamkjol, som bldkta framfor
hdst'n." De fick veta, varfor
det gatt illa fér dem"”.

Vdl mott pa de saligas dngder!
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