MATGLADJE

En humorell med mdnsklig anknytning

Tdnk sd mycke mat det finns, och tdnk sa god den dr! Det har skrivits om mat och
matglddje i alla tider.

Cajsa Warg skrev pa 1700-talet i sparsamhetens namn “man tager, om
man sa hafva kan", vilket i senare tid dndrats till “man tager vad man
haver".

Med dagens éverfléd pa mat, langt ifrdn att nédgas "koka soppa pd en spik”, maste
dven jag fa lamna ett litet bidrag till eftervdrlden. Fér att kunna astadkomma
detta mdste man vara meriterad, och det dr jag. Min stérsta férutsdttningslésa
merit dr att jag inte vet ett enda dugg om mat annat @n hur jag ska fa den i mig
och njuta av den. Den meriten har jag i alla fall.

Men en sak vet jag med bestdmdhet fran Naturldran:
Pannkakan tillhér ddggdjuren, for den foder levande ungar.
(De som sitter vid bordet)

Jag vet inte vad det var for mat Cajsa Warg skrev om,
men jag minns fran min barndom att det ibland férekom
nagot vildigt gott som kallades klimpviilling. Kanske var
det en rdtt efter henne recept.
W . “Vdlling-Kalle", en pojke i barndomens grannskap fick
/.{.. wa ofta dta klimpvdlling. Det var en given matratt i deras
hushadll. En dag ndr Kalle kom inspringande och var
hungrig hdmtade hans mamma in en karott med klimpvdlling frdn skdnkskapet ute i
farstun. Kalle 6ste skalv upp i sin tallrik och borjade dta med god aptit. Plotsligt
ropade han glatt och héll upp nagot som hdngde mellan fingrarna:

- Mamma, mamma titta - ja ha fatt en klimp som ha fatt en svans!

Sens moral: En rdtta hade drunknat i soppskalen och fick nu aka pa ett vedtrd in i
spisen. Tdnk sa det kan ga ndr inte haken dr padl

En sommar ndr jag var 11 ar fick jag ett drofullt uppdrag. Jag skulle vara hjdlp-
reda at stintorna i faboden. Det var som att vara vaktmdstare och bdra ved och



vatten och alla andra springsysslor. Fdbodlivet finns inte ldngre i vdrt land annat
dn majligen som turistattraktion pa ndgon enstaka plats. Men det livet var ldrorikt
och nyttigt for den som fick vara med, men arbetsammare d@n vad nutidsmdnniskan
kan ana.

Aven fidboden hade sina speciella matrdtter baserade pa fabodens grundférut-
sdttningar. Det var mycke mjélk och mjolmat, salt sill och potatis och saltat kott.
Men det forekom nagra specialare som fortfarande sitter kvar i mina smaklckar.

| Férst och frdmst den underbara KAMSEN., Jag ska

l} inte férsoka mig pd ett recept, men jag vet att det

, var en deg av blandat mjal som formades fill

| tefatstora centimetertjocka kakor som sen

| kokades i vassle tills de flé+ upp. Kamsen &ts med
skirat smor och messmér med mjolk eller
svagdricka som dryck. (For den som vill forska
ndrmare i Kams, foresldr jag Pelle Molins “Adalens

| poesi”)

Det fanns en marklig och rolig efterrdtt ocksa som ndstan var ett obligatorium
ndr ndgon kom pd besék. Den rdtten bestod av en till hdlften ystad mjslk som
ostes upp pa tallrikarna som ett dallrande gelé. Det goda dallret at man med
socker eller sirap med lite kanel eller ingefdrspullver, jag minns inte vilket. Men
det smakade i alla fall gott. Det roliga med den rdatten var att den var halare dn
blankis. Sa fort man fatt in skeden i munnen och klamde ihop ldpparna sa halkade
den dgonblickligen ner genom halsen och forsvann for alltid. Ratten hade sdkert
ett fint och bra namn, men den kallades av alla som en gdng fatt den i munnen for
“flyg in”. Ett passande och bra namn, eller hur?

Men vad vore livet pa en fdbod utan ost? Jo, minsann - ost g —
fanns av alla sorter, s6tost, fdarskost och getost, pressad / G, TN

i ostkar av trd med initialer och utskurna ornament i S NI \
locket tillhérande varje bondgard. Allt maste ju vara ) D e
mdrkt sa var och en fick sitt. Den godaste osten var i alla Z)\

fall den vdl lagrade getosten. Men da skulle den vara sa
vil lagrad att den fatt sa rikligt med korsordsmasken OR
sa att den sjdlv kunde trava upp pa smérgdsen och ropa
hej! Finns det ndgot godare dn lagrad gammal getost, dven
om den inte luktar lika gott som den smakar?




Tdnk sa det dr hdr i livet! Nu har jag ldmnat mitt enkla bidrag till gourméernas
matliv och énskar att alla far smakliga maltider med stor matglddje.
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