
HUSHÅLLSBOKEN 1936 
 

Kulturhistoria från "den gamla goda tiden" 
 

 

En dagstidning i Jämtland för år 1936 innehöll några intressanta 

uppgifter från en hushållsbok. En elev vid en hushållsskola hade 

meddelat tidningen några kostnadsuppgifter från skolans hushåll, 

som år 1936 haft 11 elever. De flesta råvarorna till skolköket leve-

rerades av bönderna i trakten. Tidningsklippet förmedlade några 

kostnadsuppgifter på skolans måltider enligt följande: 

 

"Kokt salt fårkött med rotmos. pris 26 öre per person." 

 

”Kroppkakor med skirat smör, klappkräm med mjölk. Pris 23 öre per 

person." 

 

"Korvkakor med lingon, nyponsoppa. Pris 26 öre per person.” 

 

 "Pannbiff med lök och potatis, äppelsoppa.  Pris 34 öre per person.” 

 

En tydlig erinran om prisutvecklingen och penningvärdets förändring 

under en mans- och kvinnoålder.  
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