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Hej senior!

God fortsittning pd det nya ret!

Nu har vi lagt ar 2016 bakom oss och vad som hinde d4 fir ni ta del av under ars-
motet.

Tyvirr fir ni inte nagot proffsligt Medlemsblad denna ging utan endast detta ut-
skick. Vi har inte fatt nigon frivillig som tar pa sig att hjilpa till med layouten och
var redaktor Marianne Sterner dr bara behjilplig till &rsmotet.

Jag vidjar 4n en ging om hjilp! Jag tror att det bland vira medlemmar finns ngon

som har héllit pA med att skriva och redigera. Hor av dig!

Vir hemsida SPF Brunnsviken ligger nere och den kommer inte att aktiveras
forrin senare i vir. Men férhoppningsvis sé ska den kunna ge er information om
vad som ir pa ging.

Alla har ju inte dator med internetuppkoppling si dirfor dr foldern viktig.

I den grona foldern far ni ta del av vérens programverksamhet.

Det ir variation pé forelsare, sd jag hoppas att vira ménadsmoten blir vilbesokea.
Studiebesoken blir endast tre beroende pa pasken . Varlunchen i Brunnsvikens trid-
gardskafé blir sikert trevlig for miljon ir sd vacker. Kaféet ligger pa gdngavstind, sa
om vidret tilliter blir det en fin promenad.

Historiecirkeln gor ett uppehall men férhoppningsvis startar den i host igen.

Virldspolitikens dagsfrigor, vinprovningen och musikcirkeln méste byta lokal
tva génger under véren p.g.a. stambyte i huset Mérdstigen 16.

Braatt vi har fict igdng bridgen. Ménga har onskat att spela bridge. Vi har ingen
egen lokal s alternativet att f4 anvinda PRO.s lokal ir bra.

Spara den grona foldern och lis!

Vises Gun Bergman ordf.

Ny lunch-restaurang
De traditionella manadsluncherna f6r SPF Brunnsvikens medlemmar sker under
varen pi en ny restaurang. Vi triffas nu férsta mandagen i minaden pa Taste pd
Telegrafgatan 6 B i Frosunda som dagligen serverar en riklig och varierad buffé.
Datum: 6 februari, 6 mars, 3 april och 8 maj. Tid: 13 00.

Januari

17
19
24
25
26
29
31

Bridge i PRO-lokalen
Franska

Bridge

Klassisk musik
Minadsméte pd Berga
Sondagsmiddag pa Sméstad
Bridge

Februari

2
6

7
13
14

16
21
22
23
26
28

Franska

Mainadslunch pé Taste
Vinprovning

Bridge

Virldspolitikens dagsfrigor
Studiebesok Stockholms stadsarkiv
Bridge

Franska

Bridge

Klassisk musik

ARSMOTE IIF-HUSET
Sondagsmiddag pa Sméstad
Bridge

Mars

2
6
7

15
16
21
26
28
29
30

Franska

Minadslunch pé Taste
Bridge

Vandring i Ulriksdals slottspark
Franska

Bridge

Sondagsmiddag pa Sméstad
Bridge

Klassisk musik

Franska

Minadsméte pd Berga

April

3

11
13
18
25
27

Virldspolitikens dagsfrigor
Minadslunch pé Taste
Vinprovning

Bridge

Bridge

Franska

Bridge

Bridge

Franska

Minadsméte pd Berga
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Foro: Stefan Nordkvist

Gota Kanal 12-13 juni

Den brukar kallas ”Sveriges blaa band”,
vattenleden som stricker sig tvirs 6ver
landet frin Mem vid Ostersjokusten till
Sjotorp vid Vittern. Gota Kanal dr Sve-
riges hittills storsta byggnadsprojekt:
87,3 kilometer grivd och springd kanal
som forbinder ett antal sjoar till en dver
19 mil ling led.

Initiativtagare till G6éta Kanal var
Baltzar von Platen som ar 1810 fick
kung Gustav IV Adolfs tillstind att
bérja projekteringen. Syftet med kana-
len var att kunna transportera gods
mellan Ostersjon och Kattegatt utan att
behova betala tull till danskarna i
Oresund.

FORENINGENS POSTADRESS:
SPFseniorerna Brunnsviken

c/o Ulla-Britt Westin

Barks vig 12 17073 Solna

08-85 69 18 « ubwestin@gmail.com

ANSVARIG REDAKTOR
Marianne Sterner
070-547 5477 « sterner@live.se

58 000 indelta soldater fran 16 rege-
menten kallades in f6r att griva kanalen
med platskodda trispadar. Aven en del
desertorer fran ryska armén deltog.
Efter sju miljoner dagsverken 4 12
timmar var Géta Kanal firdig med 58
slussar som gjorde det méojligt for far-
tygen att firdas 6ver 91 meter i niva-
skillnad. Invigningen skedde 26 sep-
tember 1832.

Under ett par dagar i juni kan SPF
Brunnsvikens medlemmar firdas pa
Sveriges blda band tillsammans med
vinner fridn Solrosen. Frin Solna
Centrum gér buss till Mariestad och
hotell Rattugglan. P4 kvillen avgir M/S
Bellevue for en kryssning frin Marie-
stad till Sjotorp, genom tre slussar.

Andra dagen vintar en fem timmars
batfird frin Sjotorp till Téreboda. 16
slussar passeras. I Toreboda vintar
bussen till Solna.

o Priset for resan ir 2 450 kr, inklusive
mat och guide.
Anmilan sker senast 16 maj till
Solrosens kansli som ir éppet tisdagar
och torsdagar mellan klockan 10 och 12.
Tel 08-83 74 63.

Stadstur i Solna

6 april

Som avslutning pa en studiecirkel om
Solna (som halls 2/3, 16/3 och 23/3)
gors en stadsrundtur med buss till bide
gamla och nya omraden. Kursledaren
Anne Utter ir ciceron. Studiecirkeln ir
oppen dven f6r SPF Brunnsvikens med-
lemmar, i mén av plats.

e Bussturen kostar 200 kr och Solrosens
kansli tar emot anmélningar pa
tel 08-83 74 63.

Dalsland

28 augusti - 1 september
Akvedukten i Hiverud, Halmens Hus i
Bengtsfors, slussarna i Trollhittan och
en battur till Sydkoster ir hojdpunkter
pé en bussresa till Dalsland som sker
tillsammans med Solrosen.

e Priset ir 5 675 kr och anmilan sker till
Solrosen, tel 08-83 74 63.

Venedig med mera
11 - 18 september

Minga av Norditaliens finaste sevird-
heter och vackraste platser ingdr i resan
som en grupp seniorforeningar i Bergs-
hamra ska gora tillsammans. Venedig,
Under veckan hinner man med att
besoka Venedig, Verona och Milano och
dven gora en battur pa Gardasjon.

eIna Churchill tar emot intresse-
anmilan pa tel 070-511 49 49 senast 28
februari.




