
Långvandring till Solbergaskogen 26 april 2021 

 

 

 

Som vanligt var det inte det bästa 

vårvädret när vi samlades i 

Axelsberg denna måndag. 

 

Ändå var vi 12 stycken som hade 

rustat oss för kyligt väder och var 

sugna på vandring. 

 

Målet för dagens vandring var 

Solbergaskogen.  

Vårens första långvandring gick ju 

dit (se Minnesbilder 25/1-21), men 

då var det halt och snöfall och 

bara fyra som genomförde hela 

vandringen. 

 

 

 

Vi gick upp över Hägerstensåsen 

och ner igen genom teaterparken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Efter att vi hade passerat under 

E4an gick vi Folkparksvägen en 

bit. 

 



 

 

 

 

Vi svängde strax in i Solberga-

området via det idylliska Solberga 

torg. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Via Kristallvägen kom vi fram till 

en av entréerna till parken, den 

vid den stora lekplatsen Kristall-

parken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vid alla de större entréerna till 

Solbergaskogen och även på 

andra ställen finns tydliga och fina 

kartor över området, där man lätt 

ser vara man är. 



 

 

 

 

Efter att ha gått vidare en stund 

på en av de många gång-

vägarna kom vi till nästa skylt.  

Den finns nedanför Solberga 

prästgård med anor från 

medeltiden. Numera disponeras 

gården av Riksförbundet för 

Social och Mental Hälsa 

(RSMH) under namnet 

Solbergagården. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Längre upp i skogsområdet 

finns en ganska stor våtmark.  

 

Här brukar det finnas gott om 

grodor och många andra djur. 



 

 

 

 

 

Solbergaskogen är en 

gammelskog med riktig 

vildmarkskänsla.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Den här kraftiga tallen föll 

under vintern.  

Det var ingen tjäle i 

marken som orkade hålla 

rötterna i kanten av kärret. 

 

 

 

 

 

 

 

Här har vi hittat en jättefin 

rastplats.  

På avstånd hördes bruset 

från E4an och 

Älvsjövägen, som inte är 

långt borta.  

Men man kunde ändå 

känna av ett lugn mitt i 

skogen. 

Matsäcken smakade 

utmärkt, men det var 

ganska kallt, så vi satt inte 

kvar så länge. 



 

 

 

 

Vi hann lagom avsluta 

matpausen när det 

började snöa igen, men vi 

gick förstås vidare ändå.  

Här är gänget på 

Månstensslingan, som 

leder ner mot parkleken 

Kristallen, där vi kom in i 

området. 

 

Men nu gick vi åt andra 

hållet och kom så 

småningom ut ur skogen 

och till ”civiliserade 

trakter” igen. 

 

Här på villagatan 

Agraffvägen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

I hörnet vid den större 

Juvelerarvägen stod ett 

vackert körsbärsträd i full 

blom i en trädgård. 

 

Vi fortsatte 

Juvelerarvägen bort till 

viadukten under E4an och 

kom förbi Hökmossens 

gård och gick sen vidare 

runt Hägerstensåsen och 

tillbaka till Axelsberg. 

 

Några droppade av efter 

vägen, men andra gick 

ner till caféet i Axelsberg 

för en avslutningsfika. 


